
根っこの会(親の会)「親育ち・親子本能療法」第1回勉

強会を、亀山代表を講師に『回復に親が大切なわけ

は？=回復は約束されています』をテーマに実施しま

した。「心の成長ピラミッド」や「無条件に肯定的な関

心を持ち傾聴すること」について話し、スタッフ自身の

体験談、相談会の後で、参加者の悩みに対して代表

らがアドバイスを行いました。

心のほっとサロン

ひきこもる方々とそのご家族の支援・居場所づくり事業


	スライド 5: ひきこもる方々とそのご家族の支援・居場所づくり事業

