
親子でたのしく食育♪いっしょにクッキング
～農園体験「家庭で枝豆を育てよう!」～

1歳半から3歳児の親子を対象に食育の勉強

会を行いました。アグリSUN農園代表より種ま

きの説明をうけ、子どもたちは自分のプラン

ターへ枝豆の苗を植え付けました。植えた枝

豆がやがて実をつけ美味しい料理へ変わる話

を、子ども達は真剣なまなざしで聞いていまし

た。
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