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1P ------　令和７年度メディコスまつりフム･ドキ･ワイワイを
　　　　　　　　　開催しました！ 
2P ------　ぎふマーブルタウン 2025 夏 in メディコス実施報告
　　　　　　　　　ＮＰＯと行政による 「一斉協議の場」 
3~5P -- 　令和７年度市民活動支援事業　活動レポート
5Ｐ ------　 ＮＰＯ法人のみなさまへ
6P ------　 毎月２木集まって情報交換会、 ボランティア相談
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岐阜市やメディアコスモスのことを

「フムフム学ぶ」

いろいろなことを一緒に

「ドキドキ体験する」

みんなで「ワイワイ楽しむ」

さまざまなプログラムを

開催しました ！

　　知 ・ 文化 ・ 絆の拠点である 「みんなの森 ぎふメディアコスモス」 では、 楽しみながら市民活動への関心と理解を
深めていただくことを目的に 「メディコスまつり フム ・ ドキ ・ ワイワイ」 を開催しました。 
　　当日は過去最多４9 の市民活動団体が、 ステージ発表やブース出展、 体験会などを実施し、 市民活動の日頃の成果
を発表するとともに、 お互いの活動を知って理解を深めました。

 2025

10.13
　　　　　　　　　　月･祝

 2025

10.13
　　　　　　　　　　月･祝

体験プログラム

楽しむプログラム

舞台で発表する団体、 展示をして活動紹介する団体、 来館者に一緒に体験してもらう団体など、
発表のしかたはさまざまでしたが、 市民活動登録団体の日頃の活動の様子が少しでも伝わりました
でしょうか。 また市民活動交流センター窓口ではメディコス１階全体を回るクイズラリーも開催し、
親子連れをはじめ発表者･来館者ともにたくさんの参加があり、 楽しむことができました。
みんなの森 ぎふメディアコスモスでは、 今後もさまざまなイベントを開催します。 ぜひご参加
ください。

学ぶプログラム

いろいろな国のコイン ・
紙幣の仕分けをしましょう

空き家ミステリー
癒しの手しごと体験＆
作品販売

岐阜県内の郷土料理を
知ろう

あなたの地域で認知症とともに
いきいきと暮らすには？

伝承の 「紙芝居」 7 作品の
原画紹介

ぼくもわたしもニュースキャスター
（アナウンス体験）

誰でも楽しく描いて
己書ワールドへ

自分だけの織物を織って
みませんか？

ハロウィンおばけバッグ作り もしもしふうせんでんわ
ユリダンスセンター

キッズダンス☆パフォーマンス

琵琶の音色で
一緒に歌いませんか？

たいこであそぼう～ドラム
サークルにチャレンジ！！～

皆でフラを踊ろう！
アロハ エコモマイ♡

チェスのルールを覚えて
ゲームをしよう

美と健康をつくる
ベリーダンスショー♪

カオカオ広場
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市民活動交流センターでは、 「NPO との協働事業推進の
ためのガイドライン」 に基づき、 協働事業の提案 ・ 呼びか
けと協議を随時実施しています。 次年度の予算編成の時
期に合わせて特に 7 月を 「協働事業提案強化月間」 とし
て位置づけ、 ７月１日～７月 31 日の間に協働事業の提
案を募集したところ、ＮＰＯから２事業、 岐阜市から３事業
の提案がありました。
岐阜市提案の事業については市民活動交流センターから、

協働の相手方を募集し、８月２８日 （木） に 「一斉協議の場」
を開催しました。 ぎふメディアコスモス かんがえるスタジ
オで、 提案についてＮＰＯと岐阜市の関連する部署が集ま
り協議を行いました。 会議はテーブルごとに行われ、 各事
業について協働を実現するための意見交換を行いました。
協議の内容や結果につきましては、 市民活動交流センター
のホームページで公表します。

ＮＰＯと行政による 「一斉協議の場」 令和7年8月28日（木）かんがえるスタジオ

令 和 7 年 度   一 斉 協 議 の 場 　 提 案 一 覧

提案者     事業名

２０２６年度ユニセフパネル展

共育 ・ 女性活躍支援事業

ぎふし共育都市プロジェクト
（ぎふし共育･女性活躍企業セミナー･認定式）

ぎふし共育都市プロジェクト
（家事メンセミナー）

消費生活情報発信業務

岐阜県ユニセフ協会

ＮＰＯ法人未来へのみち

子ども未来部　子ども政策課

子ども未来部　子ども政策課

市民協働生活部　市民相談･消費生活課

協議の場の記録はこちらから

年度別
提案一覧

年度別
結果一覧

2025夏inメディコス

2025 年7/21（月･祝）
10：00 ～ 15：00

小学生の子どもたちが自分で考え、協力しながら
仕事や選挙に挑戦しました！
小学生の子どもたちが自分で考え、協力しながら
仕事や選挙に挑戦しました！

　小学生が仕事や選挙、起業に挑戦できる架空都市『ぎふマーブルタウン』を、みんなの森 ぎふメディアコスモス開館１０周年記念

イベントの一環として開催しました。メディアコスモス開催３度目の本年は、小学生３００人とボランティアスタッフさん７５人の

参加がありました。今回は参加者を事前募集で募り、受付はかんがえるスタジオへ。「子ども選挙」では国会議員を選挙で選びました。

高学年限定の職業があったり？！　メディコスを舞台にますます進化するマーブルタウン！今後も目が離せません！！

- 実施報告 ‐
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金華地区で岐阜小学校４年生が１１月 1 日から約１か月
開催する 「岐阜公園 菊花展」 での展示を目指し、 大輪
会のメンバーとともに菊花づくりの作業に励みました。
全員で苗の植え替え作業に取り組むことで、 子どもた
ちが長年まちづくりに関わってきた地元の人と直接交流
できる貴重な機会となりました。

「ママ調査隊メンバー」が自ら取材し“発信者”となるべく、「ラ
イティング講座」 を３部制で実施しました。 調査隊に選ばれ
た１０名は、 ２人１組でペアを作って取材をし報告書を作成。
さらにＷＥＢ発信まで行い、 講座で学んだ “発信者” として
の 「伝える力」 を実践します。 講座中は託児スペース完備で、
参加者は安心してスキルアップの時間を持つことができまし

岐阜市 市民活動支援事業 活動レポート
岐阜市では、 地域社会の課題解決を目的として、 市民の皆さんが自ら企画 ・ 実施する事業に対して助成する 『あなたの

思いをかたちに  市民活動支援事業』 を実施しています。 令和７年度は、 新規事業支援タイプに７事業、 拡充事業支援タ

イプに２０事業が採択されました。 今回はそのうち１５団体の活動の様子を紹介します。

令和７年度

岐阜公園愛菊大輪会
岐阜公園愛菊大輪会

地域住民の交流の場、 子どもたちの夏の思い出として今
年で３９回目の 「一日市場夏まつり」 を開催しました。
子ども会、 婦人部、 自治会、 水防団、 消防団、 日赤奉
仕団とＪＡ合渡店が各持ち場を担当し、 ゲームや和太鼓
演奏、 盆踊りやビンゴ大会を実施しました。 今後も世代
を超えた交流の場の継続を目指して活動します。

一日市場夏まつり

根っこの会 （親の会）　「親育ち ・ 親子本能療法」 第１回勉強
会を、 亀山代表を講師に 『回復に親が大切なわけは？ = 回
復は約束されています』 をテーマに実施しました。 「心の成
長ピラミッド」 や 「無条件に肯定的な関心を持ち傾聴するこ
と」 について話し、 スタッフ自身の体験談、 相談会の後で、
参加者の悩みに対して代表らがアドバイスを行いました。

TUNAGU GIFU ママプロジェクト
NPO 法人こどもトリニティネット

一日市場夏まつり実行委員会 心のほっとサロン

ひきこもる方々とそのご家族の支援 ・
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　居場所づくり事業

夏休み子ども朗読企画「戦後８０年ひびけ！岐阜市
から平和の未来へ！～被爆ピアノと子どもたち」

新城市･新城市教育委員会主催 「戦国博覧会 “長篠･設楽原
の戦い４５０年”」 にて 「日本遺産 信長公のおもてなしが息
づく戦国城下町･岐阜」 の関連団体として、 代表の水野氏が、
新城市とメディアコスモスをオンラインでつなぎ歴史講座
を同時開催しました。 加納城主の奥平氏をメインに講演し
加納城の歴史的文化的価値を高める一助となりました。

朗読群像 「羊の会」

国史跡加納城跡保存･活用推進事業

戦後８０年となる本年、広島から「被爆（ひろしま原爆）ピアノ」
を所有する矢川氏を招いて平和、 いのちに関連した曲を演奏
するとともに、 「平和」 をテーマにした物語を年代別のグルー
プで朗読しました。 会場となった市役所１階ミンナトは来場
者で満員となり、 大きなホールでは得られないほどの、 発表
者と観客との一体感を感じることができました。

国史跡加納城跡保存 ・ 活用推進フォーラム
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ひきこもり状態にある方 ･々ご家族への居場所支援事業

「ひきこもり家族のための居場所カフェ」 と題してお茶席 ･
バザー･バイオリン演奏とともに、 シンポジウム 「不登校、
ひきこもりを語り合う」を開催しました。 居場所カフェは「話
さなくても参加できる支援」 を実践する場とした一方、 シ
ンポジウムでは各地のひきこもり関連の団体の代表者が
“不登校” をテーマに、 活発な意見交換がなされました。

「親子で学ぶ金融経済教育　Lesson1 『くらしにかかるお金を
大解剖』~一か月の暮らしっていくらかかるの？リアル生活チャ
レンジ !!」 を開催しました。 リアルに作られた教材を用いて、
講師が子どもの席に出向いて答えてもらったり、 子どもを登
壇させそれぞれの小遣いの使い道を発表させるなど、 講演
が一方通行にならないよう、 随所に工夫が見られました。

岐阜ドレミファの会

認知症予防には指先を使う作業や脳を使う活動が効果的
と言われることから、 ペーパークラフト教材 「プチッテ」
を使ったアート体験の出前講座を、 市内のケアセンター
に出向いて実施しました。 参加者は指先でプチッテをち
ぎり、 パズルのように手本に置いて並べてアート作品を
完成させ、 仲間と談笑しながら絵画制作を楽しみました。

災害救援活動に当たっている人と岐阜市民を直接交流させ
るため、 災害現場に出向いた人がホスト役となって能登のじ
わもん ( 地のもの ) を使用した食事会 ・ 交流会を実施しまし
た。 スタッフ紹介、 自己紹介の後、 石川県志賀町の被災者
のインタビュー動画を流してボランティア活動の地道な作業
の様子を説明し、 参加者の支援意識を高めました。

親子で一緒にお金と仕事を考えるプロジェクト
寺子屋 MONEY

ペーパーリーフアート俱楽部 ＮＰＯ法人コミュニティサポートスクエア

脳と手先を使うペーパーリーフアートで認知症予防

原三溪の岐阜での動向を知るため父久衛著 「公私日記帳」
（青木久衛日記） の読み合わせをしました。 スムーズに解読
できるよう、 各自あらかじめ担当箇所の文章の読み方や内
容の確認をして読み上げ、 古文書に精通した構成員の友田
氏が、 言葉の意味や当時の様子について解説しました。 読
み解き会と校閲を継続して日記の解読を目指します。

岐阜市地域猫の会

にゃんともやさしい共生プロジェクト 「青木久衛日記」 解読 ・ 刊行事業

災害現場を知る人と市民の交流事業

ねこしあぎふ、 わんにゃんすまいる岐阜、 NPO 法人人と動
物の共生センター、 個人ボランティアが共同で 「保護猫 譲
渡会」を開催しました。屋外に掲示されたパネルでは、野良猫、
さくら猫や地域猫など様々な猫が存在すること、 それぞれの
アプローチ方法が異なるといった地域猫活動の実際を提示し、
地域猫活動の認知 ・ 普及を啓発していました。

「青木久衛日記」 解読研究会

「ぎふピンクリボン２０２５」 を開催し、 乳がん検診バス （一
定の条件下で無料受診） ・ トークショー ・ ブース出展、 がん
サバイバーによるステージイベント等を行いました。 女性の
がん罹患率第１位の乳がんをはじめとする定期的ながん検
診の重要性と早期発見の大切さや、 従業員の健康管理の事
例を取り上げ、 企業の意識改革についても呼びかけました。

ぎふピンクリボン 2025
　　　　　　　　乳がん検診普及啓発活動 実施事業

ぎふピンクリボン実行委員会
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ぼくらのごちゃまぜフェス～多様な若者による合同文化祭～

一般社団法人ナラティヴ・ ラボ

Wave of Light in Gifu 2025

不登校を経験した若者、 日本語学校に通う外国人留学生な
ど異なる学校・出身・文化背景を持つ若者たちが集合し 「音
楽」 でつながる手づくりの合同演奏会 「ぼくらのごちゃまぜ
フェス」 を開催しました。 当日は合唱や演奏で４か月間の練
習の成果を発表し、 アフタートークでは発表者全員の一言コ
メントと観客からの感想を募る交流の場が設けられました。

亡くなった赤ちゃんを想いキャンドルを灯す 「Wave of 
Light in Gifu 2025」 を開催しました。 セレモニー用キャ
ンドル製作、 想いを便箋へ綴るワークショップ等を行い、 日
暮れとともにブルーとピンクの 「祈りのリボン」 に並べたキャ
ンドルへ明かりを灯して、 林代表が事業の意味を説明し喪失
体験を抱える人へのサポートの大切さを話しました。

お空の赤ちゃんを想う家族の居場所 bobo no tette

活動の継続が困難になったら

ＮＰＯ法人のみなさまへ

【 各種お問い合わせ ・ 窓口はこちら 】

　岐阜市 市民協働生活部
　市民活動交流センター

岐阜市司町 40 番地５ みんなの森 ぎふメディアコスモス内　
☎ 058-264-0011 Mail comm-act@city.gifu.gifu.jp

多くの人たちはミッションをもって NPO 法人を立ち上げるのですが、
年月を経ると社会情勢の変化、 活動している人の生活の変化の影響を受けて、 法人の活動が停滞してしまうことがあります。
しばらく活動を休止したいと思われるかもしれませんが、 NPO 法人に活動の休止制度はありません。
そのため、 NPO 法で定められた法人の義務は継続して発生します。
活動がなくても総会を開催し、 前年度の事業報告書などを所轄庁に提出する必要がありますし、
役員の任期が切れたら、 役員改選を行う必要があります。

「本年度は活動ができなかった」 という事業報告を受け取ることがあります。
このような活動していない法人への対応は、 次のように行います。

総会で解散を決めるのが第一歩ですが、 それだけでは法人が解散し消滅したことにはなりません。

法務局での解散登記

↓ 

所轄庁への解散の届出

↓

官報で解散の広告

↓

債務の清算

↓ 

法務局での清算結了の登記

↓

所轄庁への清算結了の届出

1. どんな事情で活動できなかったのかを聞き取り、今後の活動の見通しを口頭で確認して活動の実施を促します。
2. 活動実績なしの状態が複数年続く場合は、今後の活動の見込みを再度聞き取り、
　 実施する予定がない場合には自主的な解散を促します。
3. 活動の継続が困難と判断した場合には、解散の手続きを進められるよう支援します。

これらの手順を踏んで法人の消滅が完了します。
難しく感じられるかもしれませんが、
市民活動交流センターでは一連の手続きが円滑に行われるよう、
文書作成のひな型を用意するなど支援しています。
活動継続が困難になったらご相談ください。

令和７年度市民活動支援事業の活動の様子は、 メディコス館内のモニターで紹介するほか
市民活動交流センターのホームページや広報ぎふに掲載します。



 開館時間

午前9時~ 午後9時

   休 館 日

・ 毎月最終火曜日
   * 祝日と重なる場合は翌日

・ 年末年始 (12/31 ～１/３）

編  集  後  記
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秋晴れのある日、 長野県のスキー場に開園している秋桜ガーデン
を訪ねた。 登りは高原一面に広がる濃淡ピンクと白のじゅうたん
をリフトから眺め、 下りは秋桜の迷路をふもとまで歩き１００万
本の秋桜を堪能した。 平穏な日々に感謝。 （長谷川）

長かった夏もようやく終わり、 食欲の秋がやってきました。 歳を重
ねると、 身体のためには 「腹八分目」 いえ、 「六分目」 くらいがちょ
うど良いようです。 子どもたちも大きくなり、 そろそろ大皿料理か
ら小鉢中心の食卓へと見直す頃でしょうか。 それでも、 旬を食す楽
しみをグッと我慢するのは、 少々の苦行になりそうです。 （北川）

本屋で本を購入するとき、 本のタイトルや表紙の絵で、 あらすじをパッと見
て購入します。 迷うときは、 購入しない。 2 か月に一冊の超スローペースで
本をカフェで読みます。 当たり前ですが、 面白い本はスピードが速く、 難し
い本はよりスローペースに。 現在は松家仁之の 「火山のふもとで」 を半分読
みました。 その前は高野秀行の「酒を主食とする人々」を読みました。（長尾）

ボランティア相談

　　市民活動交流センターでは、岐阜市生涯学習センターと連携して、

専門スタッフによるボランティア相談を受けています。

　専門スタッフの対応日は、市民活動交流センターのホームページを

ご覧ください。

みんなの森 ぎふメディアコスモス　市民活動交流センター　ボランティア相談窓口
9 時 30 分～ 16 時 （不定期）　℡058-264-0011

ボランちゃん

ハートフルスクエアー G  岐阜市生涯学習センター　生涯学習･ボランティア相談コーナー
9 時 30 分～ 16 時　月～金曜日 （平日）　℡058-268-1055

ボランティアで自分にできる事を
探している方、ボランティアの
力を借りたい団体・施設など、

皆さんからの相談を
お待ちしております。

・ ボランティアを募集したい

・ 特技や経験を活かして活動したい

・ ボランティアを通して社会課題を

　　　　　　　　　　　学びたい

相談事例

みんなの森ぎふメディアコスモスですでに活動している ・ これから活動してみたい、 と考えているみなさん！

毎月第２木曜日に集まって、 やりたいこと何でもあれこれ相談 ・ 情報交換 ・ 交流しませんか！

場 所 ： みんなの森 ぎふメディアコスモス つくるスタジオ
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入退室自由！！

お気軽に

ご参加ください！


