
岐阜スポーツサポートプロジェクト
岐阜市内の小中学生を対象にした「こどもスポー

ツ教室」体験会・説明会を開催しました。運動記録

から、運動の成果を子どもたちと共有し、保護者に

今後の流れを説明しました。子どもたちには「自分

のことは自分でやる」ことの大切さを準備や片付け

を通して伝え、運動能力の向上だけでなく精神の

自立も目指し活動していきます。
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