
　

８月　前　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

1日（土） 10:00 11:30 脳活性ライフスタイルセミナー あつまるスタジオ
愛ある岐阜 Bloomie
hearttherapy0109@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

1日（土） 10:10 10:50
夏休みわくわく工作講座「自分だけのオリジナルバッグ
を作ろう！」

かんがえるスタジオ
ユーザックカルチャースクール 
Instagram:@usac.culture.school
LINE ID:@648ildhx

事前募集のみ　見学自由
※7/21締切

500円（材料費）

1日（土） 10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ゲームで覚える英会話＆
フォニックス（小学生）

つながるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@hotmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

1日（土） 13:30
開場13:00

14:30 ピースアクション2026 みんなのホール
コープクラブ 朗読の会たんぽぽ
090-8553-9974（長縄）

見学自由 無料

1日（土） 18:30 20:00 ヒッポファミリークラブ　多言語ファミリー体験会 おどるスタジオ
ヒッポファミリークラブ
kmarikosan@yahoo.co.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

2日（日） 14:00 17:00 麒麟の輪　岐阜のびのび会 つながるスタジオ
麒麟の輪 
090-4239-0585

事前募集・空きあれば当日可 自由席2,000円

2日（日） 15:00 19:30 こども ヨアソビ VOL.5 みんなの広場　カオカオ
335shops
@335shops（インスタ）

見学自由 入場無料

3日（月） 13:30 15:30 戦争体験を語り継ぐ夕べ みんなのホール
おもと会事務局
080-4307-1335（田中）

見学自由 無料

3日（月） 15:05 15:50 CHELSEAチアダンススクール体験レッスン会 おどるスタジオ 090-5458-6293（成瀬） 事前募集・空きあれば当日可 無料

4日（火） 10:00 11:45 歴史講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
058-295-4033　田畑清美

見学自由 年間（全12回）4,000円

4日（火）
①10:00
②11:00

①10:50
②11:50

①土台から整えるインナーピラティス
②心と体のリセットヨガ

つながるスタジオ
MOMO
@442uztef（公式ラインID）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタル有
料）

１レッスン1,500円　
2レッスン2,000円

4日（火）
①10:00
②11:30

①11:00
②12:30

ぎふママ子育てサロン「ミニ夏祭り」 おどるスタジオ
NPO法人こどもトリニティネット
kodomo.tn@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 800円

4日（火） 13:30 15:00 お片づけ大作戦！ワークショップ つながるスタジオ
野田美紀
miki.noda@ouchi-start.com

事前募集・空きあれば当日可 3,000円

4日（火） 13:30 18:45 大人のバレエレッスン・子供のバレエレッスン かんがえるスタジオ
Mina Ballet Company
090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円
大人：回数券制　子供：月謝制

4日（火） 18:30 20:30 ぎふしにほんごきょうしつ（にゅうもん） つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ
17,000円（全30回）
テキスト代込み

4日（火） 19:00 20:00 今こそ知りたい　50代・60代の資産運用と相続 あつまるスタジオ
株式会社トリム　
0120-665-089

事前募集・空きあれば当日可 無料

5日（水） 9:30 16:00 楽笑会　己書　体験・練習会 かんがえるスタジオ
楽笑会　　090-8545-7290
sumie712@gmail.com

事前募集のみ
初回1,100円
筆ペンレンタル込み

5日（水） 13:00 15:00 フラワーアレンジ あつまるスタジオ
Le.Violette 
090-7686-9898（白木）

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

3,600円

5日（水） 13:30 14:30 みさと笛体験 おどるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
090-3952-2886（藤本）

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

500円（楽譜・笛貸出料）

5日（水） 19:00 20:00 元銀行員が教える資産形成塾 あつまるスタジオ
株式会社トリム　セミナー事務局 
0120-665-089

事前募集・空きあれば当日可 無料

6日（木） 10:15 11:45 水彩画教室 あつまるスタジオ
水絵会　
090-4259-9654（柳原）

見学自由 １回1,000円（体験無料）

6日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

6日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ かんがえるスタジオ
p.care yoga いとう
090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集のみ
3,000円/月謝
体験無料

6日（木） 12:30 14:45 華ゆきの会　書道教室 あつまるスタジオ
華ゆきの会
090-2773-0641（吉澤）

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

6日（木） 13:30 18:45 大人のバレエレッスン・子供のバレエレッスン おどるスタジオ
Mina Ballet Company
090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円
大人：回数券制　子供：月謝制

6日（木） 14:00 17:00
AIエージェントClaudeCodeをみんなで使ってみよ
う！

つながるスタジオ
東海CAIO
070-8935-5570

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

7日（金） 10:00 11:30 わくわく親子セミナーさんしろう絵本ライブ かんがえるスタジオ
教育委員会事務局幼児教育課
058-214-7124

事前募集・空きあれば当日可 無料

7日（金） 10:00 11:30 楽しく手話勉強会 おどるスタジオ
ひだまりの会
090-3157-2977

事前募集のみ 無料

7日（金） 13:15 14:30 美人脳　幸せ表情筋レッスンセミナー つながるスタジオ
090-9908-4757（小塚）
090-6093-2708（千田）

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

7日（金） 13:30 16:00 花きの日フラワーアレンジメント体験 おどるスタジオ
ぎふ花と緑の振興コンソーシアム
058-272-8436

事前募集のみ 300円

7日（金） 14:00 16:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

7日（金） 19:00 21:00 フラメンコ体験 おどるスタジオ
岐阜フラメンコサークル　エルビエント 
yukoflamenko39@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

8日（土） 10:30 12:30 第17回立志教育支援フォーラム2026in岐阜 みんなのホール
NPO法人岐阜立志教育支援プロジェクト
090-3839-0775

事前募集・空きあれば当日可 無料

8日（土） 13:30 14:15 「ゆるっと外国語」ネパール語を学ぼう＆話そう！ ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集・空きあれば当日可
先着20名

無料

9日（日） 9:15 15:40
「ダンスも英語も楽しく学ぼう！イングリッシュ☆キッ
ズダンス！2才～幼・小・中・高校生までOK!」

あつまるスタジオ
ユリダンスセンター090-1233-6367

yuridance0305@gmail.com
インスタグラム: @yuridancecenter

事前募集・空きあれば当日可　
見学いつでもOK!

無料

9日（日） 10:00 15:00 みーらいく　なつまつり かんがえるスタジオ
大野 　
happymommy@reservestock.jp

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

入場無料　参加費300円　店
長参加500円

9日（日） 11:15 12:00
「日本語くらぶ」やさしい日本語でいっしょに話しま
しょう！

ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集・空きあれば当日可
先着20名

無料

9日（日） 11:15 12:45 おなか引きしめピラティス　姿勢改善ヨガ おどるスタジオ
RIKA
rk.31.fitness@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
1本800円
2本1,500円

9日（日） 13:30 14:30 キヨリソウ ZINE作り体験ワークショップ つながるスタジオ
キヨリソウ
080-9720-9065

事前募集のみ 500円

9日（日） 14:00 16:00
夏休み特別企画　親子でチャレンジ！5色のクレパス実
験　第3回 Pure Colour Art® かしこちゃん展in岐阜

おどるスタジオ
日本こども色彩協会（夏希）
@GIFUEKIMAE.SHIKISAICHIIKU

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

800円

9日（日） 19:20 20:45 極上アロマリラックスYOGA～月礼拝と簡単瞑想～ つながるスタジオ
MOMO
@442uztef（公式ラインID）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタル有
料）

2,000円

10日（月）
10:00
13:00

12:00
15:00

女性のつどい かんがえるスタジオ
（公社）岐阜市シルバー人材センター 
058-240-1245

事前募集・空きあれば当日可 無料

10日（月） 10:30 12:30 大人女子のコラージュセラピー あつまるスタジオ
Working Tree　
ringo590@reservestock.jp

事前募集・空きあれば当日可 2,500円

10日（月） 13:15 14:45 歌って健康「歌おう虹」岐阜 つながるスタジオ
歌って健康「歌おう虹」
090-8184-3048

見学自由
1,500円（初回のみ楽譜代
2,000円）

10日（月） 18:15 20:00 「再審法改正と狭山事件」講演会 みんなのホール
部落解放岐阜県共闘会議 
058-247-7650

見学自由 無料

みんなの森 ぎふメディアコスモス
〒500-8076 岐阜市司町40番地5

総合案内 058-265-4101 中央図書館総合カウンター 058-262-2924

開館時間 9:00～21:00（2階中央図書館は20:00まで）

休館日 毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

11日（火） 10:00 11:00 みんなの知恵を集めるカフェ（県政＆市政報告会） かんがえるスタジオ
岐阜県議会議員　和田直也
office@wada-naoya.jp

見学自由 無料

11日（火）
①10:00
②11:00

①10:50
②11:50

①土台から整えるインナーピラティス
②心と体のリセットヨガ

おどるスタジオ
MOMO
@442uztef（公式ラインID）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタル有
料）

１レッスン1,500円　
2レッスン2,000円

11日（火） 12:10 12:50 体ととのうバレトン おどるスタジオ
RIKA
rk.31.fitness@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 800円

11日（火） 13:10 14:45 古典ヨガと自然療法～おうちで簡単アロマテラピー おどるスタジオ
SEN no NAMI　
chinamilk2000@yahoo.co.jp

事前募集・空きあれば当日可 2,000円

11日（火） 14:00 15:30 仏教ってなに？ぎふ結び かんがえるスタジオ
仏教ってなに？ぎふ結び 
090-1953-0391

事前募集・空きあれば当日可 無料

11日（火） 16:30 17:30 リラックスヨガ つながるスタジオ
ヨガインストラクターJuria
LINE: @381oqwrz 
Instagram: @__juria.yoga_

事前募集のみ 1,500円

12日（水） 10:00 11:30 岐阜市議会議員浅野まさきのお仕事体験会 かんがえるスタジオ
岐阜市議会議員浅野まさき
asanomasaki.gifu@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

12日（水） 10:00 11:45 古典文学講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
058-295-4033　田畑清美

見学自由 年間（全12回）4,000円

12日（水） 14:00 15:30
人生100年時代！！元気な『今』から考える終活と成
年後見制度

みんなのホール
岐阜市成年後見センター 
058-255-5511

事前募集のみ 無料

12日（水） 19:00 20:00 SUNSET ENGLISH（サンセットイングリッシュ） ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ
先着20名

一般500円
賛助会員200円

13日（木） 10:00 15:00 かぞくしゃしん撮影 あつまるスタジオ
久保倉千明
info@semmei3.com

事前募集・空きあれば当日可 3,900円

13日（木） 14:00 15:30 精神・発達障がい者しごとサポーター養成講座 かんがえるスタジオ
支援センターふなぶせ南 
058-201-6711

事前募集・空きあれば当日可 無料

14日（金） 19:30 20:45 やさしい夜ヨガ つながるスタジオ
月の満ちかけYOGA
Instagram: @tukino_michikake
LINE: @348ltyww

事前募集・空きあれば当日可
1,500円
（初回体験1,000円）

15日（土） 9:30 11:30
無料子どもプログラミング道場　
第87回CoderDojo岐阜

かんがえるスタジオ
CoderDojo岐阜
shift.gifu@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

無料

15日（土） 10:30 12:00 「你好！中国語」中国語で会話をしてみよう！ ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ
先着20名

一般500円
賛助会員200円

15日（土） 13:00 16:00 Gifu WordPress Meetup #97 かんがえるスタジオ
久野 晃司
gifuwpmeetup@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

15日（土） 13:30 14:15
OPEN ENGLISH（オープン イングリッシュ）英語で
つながろう！

ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集・空きあれば当日可
先着20名(10代～30代向け）

無料

15日（土） 16:30 17:20 いちばんやさしいほぐすヨガ つながるスタジオ
リフレッシュ＆リチャージ 
公式ライン：https://lin.ee/oylHkfG
090-5638-5268へSM

事前募集・空きあれば当日可 1,200円

7/29（水） ～ 
8/4（火）

9:00
29日

12:00

21:00
4日

13:00
水資源に関するパネル展 ドキドキテラス

岐阜県都市建築部水資源課
058-272-8830

見学自由 無料

8/3（月）
～8/9（日）

10:00
3日

11:00

18:00
9日

17:00
フォトグループ『光影』写真展 みんなのギャラリー

フォトグループ光影 
058-263-7901（堀江）

見学自由 無料

8/6（木） 
～ 8/12（水）

9:00
6日

12:00

21:00
12日

15:00
子どもたちに伝える平和のための資料展Ⅱ ドキドキテラス

市民協働生活部
男女共生・生涯学習推進課 
058-214-4792

見学自由 無料

8/10（月）
～8/11（火）

10日
12:00
11日
9:00

10日
18:00
11日

16:00

「写真でつづる狭山事件とは何か？見て、知ってくださ
い」パネル展

みんなのギャラリー
部落解放岐阜県共闘会議 
058-247-7650

見学自由 無料

8/15（土）
～8/16（日）

13:00
16日
9:00

17:00 平和展 2026 ドキドキテラス
岐阜市職員労働組合連合会 
058-266-5577

見学自由 無料

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


