
　

５月　前　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

1日（金） 13:00 14:15 MAX瞑想会 つながるスタジオ
LUCE
satomin.luce@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

1日（金） 13:30 20:00 お仕事相談会 かんがえるスタジオ
（株）人材Bank
058-273-2310

事前募集・空きあれば当日可 無料

1日（金） 14:00 16:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

2日（土）
①13:00
②14:00

①13:50
②14:50

①土台から整えるインナーピラティス
②心と体のリセットヨガ

つながるスタジオ
MOMO
@442uztef（公式ラインID）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタル有
料）

１レッスン1,500円　
2レッスン2,000円

2日（土） 15:30 16:30 リラックスヨガ つながるスタジオ
ヨガインストラクターJuria
Instagram: __juria.yoga_ 
LINE: @381oqwrz

事前募集・空きあれば当日可 1,500円

2日（土） 18:30 20:00 ヒッポファミリークラブ　多言語体験会ファミリー おどるスタジオ
ヒッポファミリークラブ
kmarikosan@yahoo.co.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

3日（日） 10:00 12:00 GWはフィルムカメラでかぞくしゃしん あつまるスタジオ
久保倉千明
info@semmei3.com

事前募集・空きあれば当日可 3,000円

4日（月） 10:00 15:00 共生フェスタinギフ かんがえるスタジオ
イルチブレインヨガ岐阜スタジオ 
058-266-7270

事前募集・空きあれば当日可
入場無料
物販有料（500円～）

5日（火） 10:00 11:45 現代文学講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
058-295-4033　田畑清美

見学自由 年間（全12回）4,000円

6日（水） 10:00 15:00 紡ぎマルシェ　vol.2 かんがえるスタジオ
ほほえみ紡ぎ 
kirakira.keyco@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

料金は各ブースごと

7日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

7日（木） 10:30 12:30
ゼロから学ぶInstagram＆ホームページ改善ワーク
ショップ＆交流会

あつまるスタジオ
合同会社WEBRIGHT
info@we-bright.com
090-9195-0756

事前募集・空きあれば当日可 2,000円

7日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ おどるスタジオ
p.care yoga いとう
090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集のみ
3,000円/月謝
体験無料

7日（木） 13:30 18:45
①大人のバレエレッスン
②・③子供のバレエレッスン

かんがえるスタジオ
Mina Ballet Company
090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円
大人：回数券制　子供：月謝制

7日（木） 18:15 21:00 フラダンスレッスン おどるスタジオ
ハーラウフラオカレイナニ
090-4216-9445（浅野）

見学自由 無料

7日（木） 18:30 20:30 ぎふしにほんごきょうしつ（にゅうもん） つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ
17,000円（全30回）
テキスト代込み

8日（金） 10:00 11:30 手話勉強会 あつまるスタジオ
ひだまりの会
090-3157-2977

事前募集のみ 無料

8日（金）
①10:00
②11:00

①10:50
②11:50

①土台から整えるインナーピラティス
②心と体のリセットヨガ

つながるスタジオ
MOMO
@442uztef（公式ラインID）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタル有
料）

１レッスン1,500円　
2レッスン2,000円

8日（金） 14:00 16:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

8日（金） 19:00 21:00 フラメンコ体験 おどるスタジオ
岐阜フラメンコサークル　エルビエント 
yukoflamenko39@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

8日（金） 19:30 20:45 やさしい夜ヨガ つながるスタジオ
月の満ちかけYOGA
tukinomichikake.hari9@gmail.com
LINEでも受付可

事前募集・空きあれば当日可
1,500円
（初回体験1,000円）

9日（土） 9:15 10:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ゲームで覚える英会話＆
フォニックス（小学生）

つながるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@hotmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

9日（土） 13:30 15:30  "はぐはぐ" つながるスタジオ
NPO法人SIS その人らしさを支える会
080-3645-3705
cuore@sis-oasis.com

事前募集のみ 200円

9日（土）
15:00
開場

14:30
17:00

土曜会55周年記念 Gifu JAZZ Nexus
川鰭祐子コンサート

みんなのホール
土曜会 
090-8077-9774（藤田）

事前募集のみ 無料

9日（土） 18:30 20:00 ヒッポファミリークラブ　多言語体験会ファミリー おどるスタジオ
ヒッポファミリークラブ
kmarikosan@yahoo.co.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

10日（日） 9:00 12:00 華道則天門 つながるスタジオ
華道則天門 
090-9173-7526

見学可能 無料

10日（日） 10:00 15:30 +えんの会　マルシェワークショップ かんがえるスタジオ
えんの会 
090-7439-2466（清水）

見学自由 100円～

10日（日） 10:15 11:45 オーラ全開セルフメソッド美ボディレッスン あつまるスタジオ
090-9908-4757（小塚）
090-6093-2708（千田）

事前募集・空きあれば当日可 1,500円

10日（日） 11:15 12:00
「日本語くらぶ」やさしい日本語でいっしょに話しま
しょう！

ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集・空きあれば当日可
先着20名

無料

10日（日） 13:15 14:45
ちょっとしたおこづかいに
初心者のためのメルカリ教室　応用編

つながるスタジオ
安藤　広治
ko.tech.base86@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 2,000円

10日（日） 16:00 18:00 公開講座「岐阜・加納の歴史まちづくり」 かんがえるスタジオ
国史跡加納城跡保存・活用推進フォーラ
ム    090-4903-1625
kanoujo_inq@googlegroups.com

見学自由 無料

11日（月） 10:00 11:30 子育てセミナー＆子育てCafé あつまるスタジオ
NPO法人日本ウーマンプロジェクト
090-9192-2100（毛利）

事前募集・空きあれば当日可 500円

11日（月） 10:00 12:00 カンガルー子育て勉強会 おどるスタジオ 090-2683-1019（渡部） 事前募集のみ 無料

11日（月） 13:30 15:30 燦餐の会「食べて伸ばす、健康寿命」 かんがえるスタジオ
燦餐の会
080-3467-7111（高木）

事前募集・空きあれば当日可 600円

11日（月） 18:30 20:30 ぎふしにほんごきょうしつ（しょきゅう１） あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ
17,000円（全30回）
テキスト代込み

12日（火） 10:00 11:45 古典文学講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
058-295-4033　田畑清美

見学自由 年間（全12回）4,000円

12日（火） 18:30 20:30 ぎふしにほんごきょうしつ（にゅうもん） つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ
17,000円（全30回）
テキスト代込み

13日（水） 9:30 16:00 楽笑会　己書　体験・練習会 かんがえるスタジオ
楽笑会  090-8545-7290
sumie712@gmail.com

事前募集のみ
初回1,100円
筆ペンレンタル込み

13日（水） 10:30 12:45 華ゆきの会　書道教室 あつまるスタジオ
華ゆきの会
090-2773-0641（吉澤）

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

13日（水） 13:30 14:30 みさと笛体験 あつまるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
090-3952-2886（藤本）

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

500円（楽譜・笛貸出料）

13日（水） 18:30 20:30 ぎふしにほんごきょうしつ（しょきゅう１） あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ
17,000円（全30回）
テキスト代込み

13日（水） 18:50 19:40 いちばんやさしいほぐすヨガ つながるスタジオ リフレッシュ＆リチャージ
090-5638-5268へショートメールください

事前募集・空きあれば当日可 1,200円

13日（水） 19:00 20:00 SUNSET ENGLISH（サンセットイングリッシュ） ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ
先着20名

一般500円
賛助会員200円

みんなの森 ぎふメディアコスモス
〒500-8076 岐阜市司町40番地5

総合案内 058-265-4101 中央図書館総合カウンター 058-262-2924

開館時間 9:00～21:00（2階中央図書館は20:00まで）

休館日 毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

14日（木）
10:00
開場
9:50

12:00 激動2026年子育てどうする？ あつまるスタジオ
NPO法人未来育プロジェクト
MeLikeProject岐阜支部 　
happymommy@reservestock.jp

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

14日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ ヨガマットはご持参下さい。1,500円

14日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ かんがえるスタジオ
p.care yoga いとう
090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集のみ
3,000円/月謝
体験無料

14日（木） 13:30 18:45
①大人のバレエレッスン
②・③子供のバレエレッスン

おどるスタジオ
Mina Ballet Company
090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円
大人：回数券制　子供：月謝制

14日（木） 14:00 16:00 麒麟の輪　岐阜のびのび会 あつまるスタジオ
麒麟の輪 
080-4302-0585

事前募集・空きあれば当日可 全自由席2,000円

14日（木） 18:30 20:30 ぎふしにほんごきょうしつ（にゅうもん） つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ
17,000円（全30回）
テキスト代込み

15日（金）
①13:00
②14:00

①13:50
②14:50

①土台から整えるインナーピラティス
②心と体のリセットヨガ

おどるスタジオ
MOMO
@442uztef（公式ラインID）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタル有
料）

１レッスン1,500円　
2レッスン2,000円

15日（金） 14:00 16:00 瞑想 つながるスタジオ
伝導瞑想
090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

15日（金） 18:30 20:30 ぎふしにほんごきょうしつ（しょきゅう２） ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ
9,500円（全15回）
テキスト代込み

15日（金） 19:00 20:00 みんなの知恵カフェ（県政＆市政報告会） かんがえるスタジオ
岐阜県議会議員　和田直也
office@wada-naoya.jp

見学自由 無料

2026/5/1
（金）～5/2

（土）

1日
19:15

2日
11:00
16:00

1日
20:35

2日
12:20
17:20

「飛ぶ病室」振替公演 みんなのホール
劇団ラッキー・キャッツ
058-232-7734

事前募集・空きあれば当日可

全自由席・日時指定
一般前売1,500円/
     当日1,800円　
学生前売1,000円/
     当日1,200円　
ペア前売限定2.500円

2026/5/2
（土）～5/3

（日）
10:00 17:00 みんなの花展「花びら交響曲」 かんがえるスタジオ

小原流岐阜支部 
090-5106-0384（矢井）

見学自由
参加自由な体験会あり

無料
※体験者のみ花材費として
800円必要

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


