
　

９月　前　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

1日（月）
①13:00
②14:00

①13:50
②14:50

①美骨盤ピラティス
②心が和むリラックスヨガ

おどるスタジオ
MOMO
momo.yogapila13@gmail.com（メール）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタル有
り）

１レッスン1,000円

1日（月） 15:30 18:30 アクティメソッド無料体験 つながるスタジオ
アクティメソッド長良校
058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可 無料

2日（火） 10:00 11:45 歴史講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
058-295-4033　田畑清美

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

年間（全12回）4,000円

2日（火） 10:00 12:00 EQWELチャイルドアカデミー　保護者勉強会 かんがえるスタジオ
EQWELチャイルドアカデミー岐阜教室 
0120-410-881
gifu@eqwel.co.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

2日（火） 10:30 11:30 頑張るママがほっとひと息　ベビーマッサージレッスン つながるスタジオ
親子の教室fuwatto
Instagram @fumi.babyma

事前募集・空きあれば当日可 1,500円

2日（火） 15:15 17:00 フラワーサークル.フラワーアレンジメント つながるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムール）
090-6595-4195

事前募集のみ
草月生花2,900円、アレンジ
3,600円、プリザ4,600円、
モダン3,200円

2日（火） 19:00 21:00 藤原ひろのぶトークライブ かんがえるスタジオ
ミラクル会（日置）
mirakurukai.0618@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

3日（水） 9:30 16:00 楽笑会　己書　体験・練習会 あつまるスタジオ
楽笑会
090-8545-7290
sumie712@gmail.com

事前募集のみ
初回1,100円
筆ペンレンタル込み

3日（水） 13:00 15:00 フラワーアレンジメント つながるスタジオ
Le.Violette 
090-7686-9898（白木）

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

3,600円

4日（木） 10:00 11:30 今からでも遅くない！安心して学べるマネーセミナー あつまるスタジオ
（株)トリム
0120-665-089

事前募集・空きあれば当日可 無料

4日（木） 10:30 11:15 のりものソングdeあ・そ・ぼ♪ かんがえるスタジオ
子育て支援センターゆずりは 
058-239-0134

事前募集・空きあれば当日可 無料

4日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

4日（木） 10:30 11:50 AI講座 つながるスタジオ
みこ
pasomi2024@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 3,000円

4日（木） 13:15 15:15
認知症カフェ「オレンジカフェぎふ」
認知症の方と一緒に○○

かんがえるスタジオ
主催：認知症の人と家族の会　岐阜県支部
岐阜市地域包括支援センター中央北
058-213-0128

申し込み不要　一般参加可 飲料必要な方のみ100円

4日（木） 13:30 16:00
otona lesson 
経理基本講座・領収書整理会

あつまるスタジオ
ファンライフ
070-1645-9162（麦島）

事前募集・空きあれば当日可
第一部 2,000円　
第二部 500円

5日（金） 9:30 13:00 おしごと相談会 かんがえるスタジオ
(株)サン・テンポラリー 
058-296-1128

見学自由 無料

5日（金） 10:00 11:30 手話勉強会 あつまるスタジオ
ひだまりの会
090-3157-2977

事前募集のみ 無料

5日（金） 10:00 11:30
子育てで大切なこと
～子育てセミナー＆お話し会～

おどるスタジオ
NPO法人日本ウーマンプロジェクト
090-9192-2100（毛利）

事前募集・空きあれば当日可 500円

5日（金） 13:00 18:00 【障害年金】個別相談会 つながるスタジオ
社会保険労務士法人きんか 
058-216-3966

事前募集のみ 無料

5日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

6日（土） 10:00 11:30 もくもくワクワク回想対話ゲーム体験会 あつまるスタジオ
NPO法人　ほっぺの会
070-5258-8746

事前募集のみ 2,200円

6日（土） 10:00 11:30 ぽかぽかパレット講座　家族みんなでベビーマッサージ つながるスタジオ
NPO法人　ほっぺの会
070-5258-8746

事前募集のみ 2,750円

6日（土） 13:15 16:40
「ダンスも英語も楽しく学ぼう！イングリッシュ☆キッズ
ダンスレッスン！2才～幼・小・中学生までOK!」

つながるスタジオ
ユリダンスセンター 090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com
インスタグラム: @yuridancecenter

事前募集・空きあれば当日可　
見学いつでもOK!

無料

6日（土）
13:30
受付

13:00
15:30 ユニセフ　カフェ あつまるスタジオ

岐阜県ユニセフ協会
058-379-1781
gifuken@unicef-gifu.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

6日（土） 13:30 15:30 平和のDVD上映会＆講演会＆うたう会 みんなのホール
NPO法人なじみのふるさと　三輪則子
0800miwa@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円

6日（土） 19:30 20:30 ピラティスグループレッスン かんがえるスタジオ
トトノエル
インスタグラム：totonoel_pilates

事前募集・空きあれば当日可 3,000円

7日（日） 9:30 11:30 初心者から楽しく学べる油彩画教室 つながるスタジオ
絵画教室メルシー
インスタグラム merci_jun

事前募集のみ　見学自由
初回2,500円
2回目以降3,500円

7日（日） 10:00 11:30 コアチューニング教室 あつまるスタジオ
郡上BASE
090-6801-8275（小笠原）
happymam3939@gmail.com

事前募集のみ 1,500円

7日（日） 13:15 14:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ゲームで覚える英会話＆フォ
ニックス（園児＆小学生）

つながるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@hotmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

7日（日） 13:30 16:30 第6回プロに聞こう　足と靴の悩み相談会 かんがえるスタジオ
Gi-foot ぎふっと
058-262-3966（広瀬本店）

見学自由 無料

7日（日） 14:15 17:15
「ダンスも英語も楽しく学ぼう！イングリッシュ☆キッズ
ダンスレッスン！2才～幼・小・中学生までOK!」

おどるスタジオ
ユリダンスセンター 090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com
インスタグラム: @yuridancecenter

事前募集・空きあれば当日可　
見学いつでもOK!

無料

8日（月） 10:20 11:35 プレシニアのための　やさしいヨガdeアンチエイジング かんがえるスタジオ
やさしいヨガの森ぎふ
yoga.natura2011.shino@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円／1回

8日（月） 12:15 17:30 パソコン・スマホ・タブレット　なんでも相談会 あつまるスタジオ
パソコンレッスンゆかし
yukasirino@gmail.com
LINE　@nco2631u

事前募集・空きあれば当日可 1,000円（相談時間30分）

8日（月） 15:30 18:30 アクティメソッド無料体験 つながるスタジオ
アクティメソッド長良校
058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可 無料

9日（火）
①10:00
②11:00

①10:50
②11:50

①美骨盤ピラティス
②心が和むリラックスヨガ

おどるスタジオ
MOMO
momo.yogapila13@gmail.com（メール）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタル有
り）

１レッスン1,000円

9日（火） 10:00 12:00 はじめてのアドラー　子そだてひろば あつまるスタジオ
岐阜アドラー心理学研究会　青山 
https://gifuadler.jimdofree.com/
gifuadler777@yahoo.co.jp

事前募集・空きあれば当日可 500円／回

9日（火） 10:00 12:00 ぎふママ子育てサロン「ミニ防災フェア」 かんがえるスタジオ
NPO法人こどもトリニティネット
kodomo.tn@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 600円

9日（火） 13:00 15:30 トリオ99  岐阜コンサート みんなのホール
岩田　雅子
090-4469-9806

事前募集のみ
200名事前整理券配布スミ

無料

9日（火） 13:15 15:00 フラワーサークル.フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムール）
090-6595-4195

事前募集のみ
草月生花2,900円、アレンジ
3,600円、プリザ4,600円、
モダン3,200円

9日（火） 13:30 15:30 リウマチさんの学びの集い かんがえるスタジオ
公益社団法人日本リウマチ友の会岐阜支部
058-227-6391

見学自由 無料

9日（火） 13:30 18:45 大人のバレエレッスン・子供のバレエレッスン おどるスタジオ
Mina Ballet Company
090-6765-9551（中島）

関係者のみ 見学無料・体験1,000円
大人：回数券制　子供：月謝制

みんなの森 ぎふメディアコスモス
〒500-8076 岐阜市司町40番地5

総合案内 058-265-4101 中央図書館総合カウンター 058-262-2924

開館時間 9:00～21:00（2階中央図書館は20:00まで）

休館日 毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

10日（水） 10:00 11:30 今からでも遅くない！安心して学べるマネーセミナー あつまるスタジオ
（株)トリム
0120-665-089

事前募集・空きあれば当日可 無料

10日（水） 10:00 11:45 現代文学講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
058-295-4033　田畑清美

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

年間（全12回）4,000円

10日（水） 10:30 12:45 華ゆきの会　書道教室 かんがえるスタジオ
華ゆきの会
090-2773-0641（吉澤）

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

10日（水） 10:35 11:35 やさしいバランスボールストレッチ＆エクササイズ おどるスタジオ
バランスボールインストラクター藤田美香　
uchimika8739@gmail.com

事前募集のみ 大人お一人様2,000円

10日（水） 13:30 14:30 みさと笛　体験 かんがえるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
090-3952-2886（藤本）

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

500円（楽譜・笛貸出料）

10日（水） 13:30 15:30 前田幸子先生と楽しく朗読しよう！ おどるスタジオ
岐阜市立中央図書館
058-262-2924

事前募集・空きあれば当日可
無料
※9/17.24と連続3回講座

10日（水） 19:30 20:20 いちばんやさしいほぐすヨガ つながるスタジオ リフレッシュ＆リチャージ
090-5638-5268へショートメールください

事前募集・空きあれば当日可 1,200円

11日（木） 10:15 11:45 水彩画教室 かんがえるスタジオ
水絵会　
090-4259-9654（柳原）

見学自由 １回1,000円（体験無料）

11日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック つながるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

11日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ おどるスタジオ
p.care yoga いとう
090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集のみ
3,000円/月謝
体験無料

11日（木） 12:40 13:40 竪琴教室体験会 あつまるスタジオ 080-1065-3115（鈴木）
事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

無料

11日（木） 13:30 14:30 頑張るママがほっとひと息　ベビーマッサージレッスン つながるスタジオ
親子の教室fuwatto
Instagram @fumi.babyma

事前募集・空きあれば当日可 1,500円

11日（木） 13:30 18:45 大人のバレエレッスン・子供のバレエレッスン かんがえるスタジオ
Mina Ballet Company
090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円
大人：回数券制　子供：月謝制

11日（木） 15:30 17:30 アクティメソッド無料体験 おどるスタジオ
アクティメソッド長良校
058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可 無料

12日（金） 10:00 11:30 手話勉強会 あつまるスタジオ
ひだまりの会
090-3157-2977

事前募集のみ 無料

12日（金） 10:15 11:45 断捨離セミナー つながるスタジオ
いとお
danshari2022gifu@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 2,000円

2025/9/1
（月） ～9/7

（日）

10:00
1日

11:00

18:00
7日

17:00
フォトグループ「光影」写真展 みんなのギャラリー

堀江　柾夫
rsb18351@nifty.com

見学自由 無料

2025/9/9
（火） ～9/11

（木）
9:00 18:00 水墨画清風会展示「天地神韻」 みんなのギャラリー

清風水墨画会
080-6903-8119（劉 悦東）

見学自由 無料

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


