
　

１１月　後　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

16日（日） 8:00 11:00 ぎふしんウィメンズラン2025 みんなの広場 カオカオ
岐阜新聞事業戦力部
058-264-1159

事前募集のみ 無料

16日（日） 13:15 14:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ゲームで覚える英会話＆フォ
ニックス（園児＆小学生）

つながるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@hotmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

16日（日） 13:15 14:45 おなか引きしめピラティス　姿勢改善ヨガ おどるスタジオ
RIKA
rk.31.fitness@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 800円～1,500円

16日（日） 14:00 15:30 親子で一緒にお金と仕事を考えるプロジェクト かんがえるスタジオ
寺子屋ＭＯＮＥＹ
058-201-6010

事前募集・空きあれば当日可 1家族1,000円

16日（日） 19:15 20:30 夜の極上リラックスヨガ～月礼拝と簡単瞑想～ つながるスタジオ
MOMO
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタルあり）

1,500円
（初回1,000円）

17日（月） 10:00 15:00 チャレンジしよう！ かんがえるスタジオ
縁（えにし）の会
090-4089-1256（山下）

見学自由 材料費500円～

17日（月） 13:30 15:30 朗読の発表会 みんなのホール
幸の会
058-273-0640（山田）

見学自由 無料

17日（月） 15:30 18:30 アクティメソッド無料体験 おどるスタジオ
アクティメソッド長良校
058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可 無料

17日（月） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

18日（火） 10:00 11:30 今こそ知りたい　相続の話 あつまるスタジオ
（株)トリム
0120-665-089

事前募集・空きあれば当日可 無料

18日（火） 10:00 11:45 古典文学講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
058-295-4033　田畑清美

事前募集・空きあれば当日可
見学自由

年間（全12回）4,000円

18日（火） 13:15 15:00 フラワーサークル.フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムール）
090-6595-4195

事前募集のみ
草月生花2,900円、アレンジ
3,600円、プリザ4,600円、
モダン3,200円

18日（火） 18:30 19:30
資産形成塾　初心者必見！資産運用を失敗しないために3つ
のルール

あつまるスタジオ
（株)トリムホールディング
0120-665-089

事前募集・空きあれば当日可 無料

18日（火） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

19日（水） 10:00 11:30 今こそ知りたい　相続の話 あつまるスタジオ
（株)トリム
0120-665-089

事前募集・空きあれば当日可 無料

19日（水）
①10:00
②11:00

①10:50
②11:50

①美骨盤ピラティス
②心が和むリラックスヨガ

おどるスタジオ
MOMO
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタルあり）

１レッスン1,000円

19日（水） 10:30 12:45 華ゆきの会　書道教室 かんがえるスタジオ
華ゆきの会
090-2773-0641（吉澤）

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

19日（水） 13:00 15:00 フラワーアレンジ おどるスタジオ
Le.Violette
090-7686-9898（白木）

事前募集・空きあれば当日可
見学自由

3,600円

19日（水） 14:15 15:45 美ボディレッスン つながるスタジオ
090-9908-4757（小塚）
090-6093-2708（千田）

事前募集・空きあれば当日可
見学自由

1,500円

19日（水） 15:00 18:00 空き家・終活の無料相談会＆公開講座「空き家塾」開催 かんがえるスタジオ
NPO法人岐阜空き家・相続共生ネット
058-253-5255
2015＠gifu-akiya.net

事前募集・空きあれば当日可 無料

19日（水） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

20日（木） 10:15 11:45 水彩画教室 かんがえるスタジオ
水絵会
090-4259-9654（柳原）

見学自由 １回1,000円（体験無料）

20日（木） 10:20 11:40 AI講座 ～chatGPTはじめて講座 つながるスタジオ
みこ
pasomi2024＠gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 3,000円

20日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

20日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ おどるスタジオ
p.care yoga いとう
090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集のみ
3,000円/月謝
体験無料

20日（木） 13:30 15:30 登校の悩みに寄り添うおはなしカフェ つながるスタジオ
ケ・セラ・セラ 井川 美保
https://lin.ee/79xMbUj

事前募集・空きあれば当日可 500円

20日（木） 15:30 17:30 レゴプログラミング教室無料体験 あつまるスタジオ
gaプログラミング長良校
058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可 無料

20日（木） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

21日（金） 10:00 11:30 手話勉強会 あつまるスタジオ
ひだまりの会
090-3157-2977

事前募集のみ 無料

21日（金） 18:00 20:00 瞑想 つながるスタジオ
伝導瞑想
090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

21日（金） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級EX ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ 6,000円（全15回）

21日（金） 19:00 21:00 フラメンコ体験 おどるスタジオ
岐阜フラメンコサークル　エルビエント
yukoflamenko39@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 講師代1,000円

22日（土） 10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ゲームで覚える英会話＆フォ
ニックス（園児＆小学生）

あつまるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@hotmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

22日（土） 11:00 15:30 岐阜市ＰＴＡフォーラム2025
みんなのホール

かんがえるスタジオ
みんなの広場カオカオ

岐阜市PTA連合会
058-214-2534
ptarg01@wing.ocn.ne.jp

事前募集・空きあれば当日可
※ホールのみ、他は参加自由

キッチンカーのみ有料

22日（土） 18:30 20:00 ヒッポファミリークラブ　多言語体験会 おどるスタジオ
ヒッポファミリークラブ
kmarikosan@yahoo.co.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

22日（土） 18:30 20:30 月亭方正独演会 みんなのホール
090-7866-8093（川島良子）
ryoko.k.37@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
全自由席3,000円
当日3,500円

23日（日） 9:00 11:00 バイオリン合奏 おどるスタジオ
青山バイオリン教室
058-262-6941

見学自由 無料

23日（日） 9:30 11:30 初心者から楽しく学べる油彩画教室 あつまるスタジオ
絵画教室メルシー
インスタグラム merci_jun

事前募集のみ　見学自由
初回2,500円
2回目以降3,500円

23日（日） 10:00 11:30 子育てセミナー かんがえるスタジオ
家庭倫理の会岐阜市
090-9942-6894

事前募集・空きあれば当日可
見学自由

会員無料・未会員500円

23日（日） 13:00 16:00 かぞくしゃしん撮影 あつまるスタジオ
久保倉千明
info@semmei3.com

事前募集・空きあれば当日可 5,000円

23日（日）
14:30
開場

14:00
麒麟の輪三周年記念「伸治 蝶の治 親子会」 みんなのホール

麒麟の輪
080-4302-0585

事前募集・空きあれば当日可
全席指定
一般：予約2,800円/当日3,300円
学生：予約2,000円/当日2,500円

23日（日） 16:00 21:00
M!O Dance Lesson
幼児　HIPHOP初心者　完コピ

おどるスタジオ
M!O
E-mail: mio.30dance@gmail.com
Instagram DM:＠30_punzel

事前募集・空きあれば当日可
見学自由

１Lesson 1,500円
（幼児800円）

24日（月） 13:15 14:45 歌って健康「歌おう虹」岐阜 あつまるスタジオ
歌って健康「歌おう虹」
090-8184-3048

見学自由
1,500円
（初回のみ楽譜代2,000円）

24日（月） 15:15 18:30 パソコン・スマホ・タブレット　なんでも相談会 あつまるスタジオ
パソコンレッスンゆかし
yukasirino@gmail.com
@nco2631u

事前募集・空きあれば当日可 1,000円（相談時間30分）

みんなの森 ぎふメディアコスモス
〒500-8076 岐阜市司町40番地5

総合案内 058-265-4101 中央図書館総合カウンター 058-262-2924

開館時間 9:00～21:00（2階中央図書館は20:00まで）

休館日 毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

26日（水） 9:20 10:35 プレシニアのための　やさしいヨガdeアンチエイジング おどるスタジオ
やさしいヨガの森ぎふ
yoga.natura2011.shino@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円／1回

26日（水） 10:00 11:30 ダンボールコンポスト講座 かんがえるスタジオ
ゼロカーボンシティ推進課
058-214-2179

事前募集・空きあれば当日可
見学自由

無料

26日（水） 10:30 12:30 大人女子のコラージュセラピー つながるスタジオ
原・福地
ringo590@reservestock.jp

事前募集・空きあれば当日可 2,500円

26日（水） 13:15 15:00 フラワーサークル.フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムール）
090-6595-4195

事前募集のみ
草月生花2,900円、アレンジ
3,600円、プリザ4,600円、
モダン3,200円

26日（水） 13:30 14:30 みさと笛体験 かんがえるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
090-3952-2886（藤本）

事前募集・空きあれば当日可
見学自由

500円（楽譜・笛貸出料）

26日（水） 13:30 18:45 大人のバレエレッスン・子供のバレエレッスン おどるスタジオ
Mina Ballet Company
090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可
見学無料・体験1,000円
大人：回数券制　子供：月謝制

26日（水）
①13:00
②14:00

①13:50
②14:50

①美姿勢ピラティス
②心身リフレッシュヨガ

つながるスタジオ
MOMO
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタルあり）

１レッスン1,000円

26日（水） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

26日（水） 19:10 20:45 つなぐヨガ つながるスタジオ
つなぐヨガ
85126.shuays@gmail.com

事前募集のみ 2,000円

27日（木） 9:00 21:00 楽笑会　己書　体験・練習会 あつまるスタジオ
楽笑会   090-8545-7290
sumie712@gmail.com

事前募集のみ
初回1,100円
筆ペンレンタル込み

27日（木） 9:10 9:50 Ｏ脚Ｘ脚改善ピラティスレッスン おどるスタジオ
歩行力アップトレーナー　にじ子
nijinijiko1226@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

27日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

27日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ おどるスタジオ
p.care yoga いとう
090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集のみ
3,000円/月謝
体験無料

27日（木） 14:15 15:45 チェスのゲームをしよう つながるスタジオ
EBS 山田
090-7311-1655

見学自由 無料

27日（木） 15:30 17:30 アクティメソッド無料体験 おどるスタジオ
アクティメソッド長良校
058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可 無料

27日（木） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

28日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

28日（金） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級EX ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
058-263-1741

事前募集のみ 6,000円（全15回）

28日（金） 19:00 20:00 みんなの知恵を集めるカフェ・オープン県政・市政報告会 かんがえるスタジオ
岐阜県議会議員　和田直也
office@wada-naoya.jp

見学自由 無料

28日（金） 19:20 20:50 森のお話会 つながるスタジオ
森のお話会 090-4406-3006（鈴木）
bohemijii@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円（材料・資料代）

29日（土） 10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ゲームで覚える英会話＆フォ
ニックス（園児＆小学生）

つながるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@hotmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

29日（土） 13:00 14:00 呼吸を深めるbeginners yoga おどるスタジオ
SEN no NAMI 篠田
chinamilk2000@yahoo.co.jp

事前募集・空きあれば当日可
大人1,500円
小学生以下500円

29日（土） 14:00 16:00 「きよまるcafe」がん体験者さんのおしゃべり会 あつまるスタジオ
NPO法人わたしのがんnet　 岡本
kiyokokiyo0904@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

29日（土） 14:15 15:45 月イチ！「合気道」体験会 おどるスタジオ
合気道至心会
「合気道至心会　イベント」等で検索

事前募集・空きあれば当日可
見学自由

500円 ※中学生以下無料

29日（土） 16:30 17:30 いちばんやさしいほぐすヨガ つながるスタジオ
リフレッシュ＆リチャージ
090-5638-5268
https://lin.ee/7l95MzE

事前募集・空きあれば当日可 1,200円

29日（土） 17:00 19:00 THE RAIN vol.4 みんなのホール
DANCE SCHOOL RAIN
dy.school.rain@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
前売り1,500円
当日2,000円

29日（土） 17:10 18:40 合気道の公開稽古 おどるスタジオ
合気道至心会
「合気道至心会 問い合わせ」で検索

見学自由 無料

29日（土） 19:30 20:45 やさしい夜ヨガ おどるスタジオ
月の満ちかけYOGA
tukinomichikake.hari9@gmail.com
090-4186-1310

事前募集・空きあれば当日可
1,500円
（初回体験1,000円）

30日（日） 10:00 16:00 傾聴講座 《きく》って一体どういうこと？ つながるスタジオ
NPO法人SIS その人らしさを支える会
080-3645-3705
cuore@sis-oasis.com

事前募集のみ 3,000円

30日（日） 16:00 21:00
M!O Dance Lesson
幼児　HIPHOP初心者　完コピ

おどるスタジオ
M!O
E-mail: mio.30dance@gmail.com
Instagram DM:＠30_punzel

事前募集・空きあれば当日可
見学自由

１Lesson 1,500円
（幼児800円）

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


