
　

８月　後　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

16日（土） 10:00 15:00 かぞくしゃしん撮影-お盆- あつまるスタジオ 久保倉千明  info@semmei3.com 事前募集・空きあれば当日可 5,000円

16日（土） 10:00 17:00 終戦80年 岐阜県出身戦没者のご遺書パネル展 ドキドキテラス
終戦80年－感謝のこころをつなぐ岐阜県実行
委員会     058-278-2008

見学自由 無料

16日（土） 14:00 15:00 第149回岐阜市民病院公開講座 みんなのホール 市民病院地域連携部 058-251-1101 見学自由 無料

16日（土） 14:00 16:00
第55回ぎふ平和美術展記念講演　窪島誠一郎（無言館館
主・作家）「絵を凝視める・絵に凝視められる」

かんがえるスタジオ
岐阜平和美術展実行委員会 
0575-28-5177（伊藤）

事前募集・空きあれば当日可 無料

16日（土） 16:30 17:20 ヨガレッスン つながるスタジオ リフレッシュ＆リチャージ
090-5638-5268へショートメールください

事前募集・空きあれば当日可 1,200円

17日（日） 10:00 15:00 かぞくしゃしん撮影-お盆- あつまるスタジオ 久保倉千明  info@semmei3.com 事前募集・空きあれば当日可 5,000円

17日（日） 10:00 16:00 第9回住宅耐震講座 ドキドキテラス
一般社団法人岐阜県建築士事務所協会
058-277-9211

講座は事前申し込み不要（定員
15名） 展示は見学自由

無料

17日（日）
11:15
13:00

11:45
13:20

子育て学びフィールド　のびのび育てぎふっ子タイム かんがえるスタジオ
岐阜市教育委員会事務局幼児教育課
058-214-7124

申込不要　先着順
（定員になったら締切）

無料

17日（日）
14:30
受付

14:00
16:00 子育て学びフィールド　幼児教育セミナー みんなのホール

岐阜市教育委員会事務局幼児教育課
058-214-7124

当日申込可 無料

17日（日） 19:15 20:30 夜の極上リラックスヨガ～月礼拝と簡単瞑想～ つながるスタジオ
MOMO
momo.yogapila13@gmail.com（メール）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタルあ
り）

1,500円
（初回1,000円）

18日（月） 10:00 15:00 み～らいくマルシェ かんがえるスタジオ
NPO法人未来育プロジェクト
MeLike　Project岐阜支部 　
happymommy@reservestock.jp

事前募集・空きあれば当日可 500円～1,000円

18日（月） 10:00 17:00 終戦80年 岐阜県出身戦没者のご遺書パネル展 ドキドキテラス
終戦80年－感謝のこころをつなぐ岐阜県実行
委員会     058-278-2008

見学自由 無料

18日（月） 13:00 14:15 人生にミラクルを起こす　本当の自分を生きる為の瞑想会 つながるスタジオ LUCE(ﾙｰｼｪ）satomin.luce@gmail.com 事前募集・空きあれば当日可 1,000円

18日（月）
13:10
受付

13:00
15:40 ユニセフ　シネマのつどい2025「ぼくたちの哲学教室」 みんなのホール

岐阜県ユニセフ協会
058-379-1781
gifuken@unicef-gifu.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

19日（火） 9:30 11:30 親子でめざそう！お金マスター！ あつまるスタジオ
マネーエクササイズ
070-6945-4122（ながや）
moneyexercisekinyukyoiku@outlook.com

事前募集・空きあれば当日可 500円

19日（火） 10:15 11:45 断捨離セミナー つながるスタジオ いとお danshari2022gifu@gmail.com 事前募集・空きあれば当日可 2,000円

19日（火） 13:10 17:45
はじめてみよう♪フラダンス
①入門　②経験者　③子供＆親子

おどるスタジオ
カレオイエイエ岐阜 
kaleo-ieie@theia.ocn.ne.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

19日（火） 13:30 18:45 大人のバレエレッスン・子供のバレエレッスン かんがえるスタジオ
Mina Ballet Company
090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可
見学無料・体験1,000円
大人：回数券制　子供：月謝制

19日（火） 15:15 17:00 フラワーサークル.フラワーアレンジメント つながるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムール）
090-6595-4195

事前募集のみ
草月生花2,900円、アレンジ
3,600円、プリザ4,600円、
モダン3,200円

20日（水） 10:00 11:45 古典文学講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
058-295-4033　田畑清美

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

年間（全12回）4,000円

20日（水） 13:00 15:00 フラワーアレンジ あつまるスタジオ
Le.Violette 
090-7686-9898（白木）

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

3,600円

20日（水） 13:15 15:15
認知症カフェ「オレンジカフェぎふ」手話で歌ってみません
か？

かんがえるスタジオ
主催：認知症の人と家族の会　岐阜県支部
岐阜市地域包括支援センター中央北
058-213-0128

申し込み不要　一般参加可 飲料必要な方のみ100円

20日（水） 15:15 18:30 パソコン・スマホ・タブレット　なんでも相談会 あつまるスタジオ
パソコンレッスンゆかし
yukasirino@gmail.com
LINE　@nco2631u

事前募集・空きあれば当日可 1,000円（相談時間30分）

21日（木） 9:10 10:00 はじめてのマットピラティス おどるスタジオ
Lino'a Pilates Studio
090-6396-9345

事前募集のみ 2,000円

21日（木） 10:15 11:45 水彩画教室 かんがえるスタジオ 水絵会　090-4259-9654（柳原） 見学自由 １回1,000円（体験無料）

21日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック つながるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

21日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのための　ケアヨガ あつまるスタジオ
p.care yoga いとう 090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集のみ
3,000円/月謝
体験無料

21日（木） 13:00 15:00 ゲートキーパー（いのちの門番）講演会 みんなのホール 岐阜市保健所地域保健課058-252-7191 事前募集・空きあれば当日可 無料

21日（木） 13:30 15:30 登校の悩みに寄り添うおはなしカフェ つながるスタジオ
ケ・セラ・セラ 
LINE: https://lin.ee/A8GuDny
Instagram: @queserasera_2023_10

事前募集・空きあれば当日可 500円

21日（木） 15:30 17:30 アクティメソッド無料体験 かんがえるスタジオ アクティメソッド長良 058-215-7651 事前募集・空きあれば当日可 無料

22日（金） 10:00 11:30 手話勉強会 あつまるスタジオ ひだまりの会 090-3157-2977 事前募集のみ 無料

22日（金）
①10:00
②11:00

①10:50
②11:50

①美骨盤ピラティス
②心が和むリラックスヨガ

おどるスタジオ
MOMO
momo.yogapila13@gmail.com（メール）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタルあ
り）

１レッスン1,000円

22日（金） 10:00 20:00 ぎふウィメンズサロン かんがえるスタジオ
NPO法人クローバ 
080-4547-7792

事前募集・空きあれば当日可
参加費にて
1,000円～1,500円

22日（金） 10:15 11:45 断捨離セミナー つながるスタジオ いとお  danshari2022gifu@gmail.com 事前募集・空きあれば当日可 2,000円

22日（金） 13:00 15:00 Pure Colour Art®展覧会in岐阜 おどるスタジオ 090-7859-6672（夏希）
事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

参加費500円
観覧無料

22日（金） 17:00 20:00 バレエリハーサル おどるスタジオ
バレエエクササイズ
choki10@icloud.com
090-5760-4425（浅井）

見学自由 無料

22日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ 伝導瞑想  090-9926-3651 事前募集・空きあれば当日可 無料

23日（土） 10:00 11:30 ダンボールコンポスト講座 かんがえるスタジオ
岐阜市環境部ゼロカーボンシティ推進課
058-214-2179

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

無料

23日（土） 10:15 11:35
親子で体感！お金の世界！
～楽しく学ぶ金融教育ワークショップ～

つながるスタジオ
マネーエクササイズ
070-6945-4122（ながや）
moneyexercisekinyukyoiku@outlook.com

事前募集のみ
3,000円
（税込・2人１組）

23日（土）
13:30
開場

13:15
15:30 岐阜フラメンコ舞踊団コンサート「タブラオ2025」 みんなのホール

岐阜フラメンコ教室ダンサ・フラメンカ 
090-5629-9101
soy-andaluz@r2.dion.ne.jp

事前募集・空きあれば当日可 全席自由席2,000円

23日（土） 14:00 16:00 大人のためのペーパーリーフアート講座 あつまるスタジオ
ペーパーリーフアート講座
090-9896-6078（岩越）
rock.e.planning@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 参加費500円

24日（日） 9:15 15:40
「ダンスも英語も楽しく学ぼう！イングリッシュ☆キッズダ
ンスレッスン！2才～幼・小・中学生までOK!」

つながるスタジオ
ユリダンスセンター090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com
インスタグラム: @yuridancecenter

事前募集・空きあれば当日可　
見学いつでもOK!

無料

24日（日） 10:30 12:30 がん体験者さんのおしゃべり会「きよまるcafe」 あつまるスタジオ
NPO法人わたしのがんnet　 岡本
kiyokokiyo0904@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

24日（日） 11:15 12:45 おなか引きしめピラティス　姿勢改善ヨガ おどるスタジオ RIKA     rk.31.fitness@gmail.com 事前募集・空きあれば当日可 1本800円   2本1,500円

24日（日） 13:00 16:00 Knock×ROBOGO! English City 英語であそぼう! かんがえるスタジオ
ぎふ子どもと英語の会 058-213-0999
ウェブ：knock.lian.co.jp.

当日参加OK　見学自由 無料

24日（日）
①13:30
②15:15

①15:00
②16:45

特別レッスン　
①子どもクラス　②おとなクラス

おどるスタジオ
ボディーベーシス
058-227-0239（伊藤）

事前募集・空きあれば当日可 3,000円

みんなの森 ぎふメディアコスモス
〒500-8076 岐阜市司町40番地5

総合案内 058-265-4101 中央図書館総合カウンター 058-262-2924

開館時間 9:00～21:00（2階中央図書館は20:00まで）

休館日 毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

25日（月） 9:30 16:00 楽笑会　己書　体験・練習会 あつまるスタジオ
楽笑会  090-8545-7290
sumie712@gmail.com

事前募集のみ
初回1,100円
筆ペンレンタル込み

25日（月） 13:30 14:50 AI講座 つながるスタジオ
パソコンサポートみこ
pasomi2024@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 3,000円

25日（月） 15:30 18:30 アクティメソッド無料体験 つながるスタジオ
アクティメソッド長良校
058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可 無料

27日（水） 9:20 10:35 プレシニアのための　やさしいヨガdeアンチエイジング おどるスタジオ
やさしいヨガの森ぎふ
yoga.natura2011.shino@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円／1回

27日（水）
①10:00
②11:00

①10:50
②11:50

①体幹ピラティス
②夏の疲れを癒すヨガ

つながるスタジオ
MOMO
momo.yogapila13@gmail.com（メール）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可
ヨガマット持参（レンタルあ
り）

１レッスン1,000円

27日（水） 10:00 15:00 チャレンジしよう！ かんがえるスタジオ
縁（えにし）の会
090-4089-1256（山下）

見学自由 材料費500円～

27日（水） 12:30 14:45 華ゆきの会　書道教室 おどるスタジオ
華ゆきの会
090-2773-0641（吉澤）

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

27日（水） 13:30 14:30 みさと笛　体験 あつまるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
090-3952-2886（藤本）

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

500円（楽譜・笛貸出料）

27日（水） 15:15 17:00 フラワーサークル.フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムール）
090-6595-4195

事前募集のみ
草月生花2,900円、アレンジ
3,600円、プリザ4,600円、
モダン3,200円

27日（水） 16:00 17:30 コアチューニング教室 おどるスタジオ
郡上BASE 090-6801-8275(小笠原)
happymam3939@gmail.com

事前募集のみ 1,500円

27日（水） 19:30 20:20 ヨガレッスン つながるスタジオ リフレッシュ＆リチャージ
090-5638-5268へショートメールください

事前募集・空きあれば当日可 1,200円

28日（木） 9:00 10:00 O脚X脚改善ピラティス おどるスタジオ
歩行力アップトレーナー　にじ子
nijinijiko@icloud.com

事前募集・空きあれば当日可
※ヨガマット持参

1,000円

28日（木） 10:00 11:30 日本エンディング協会　終活セミナー あつまるスタジオ
日本エンディング協会
0120-481-743

事前募集・空きあれば当日可 無料

28日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

28日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ おどるスタジオ
p.care yoga いとう
090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集のみ
3,000円/月謝
体験無料

28日（木） 13:30 15:30 大人のための絵本セラピー つながるスタジオ
藤本けーこ
keikotoehon12@gmail.com
instagram: franny._.zooey

事前募集・空きあれば当日可 1,000円　学生無料

28日（木） 15:30 17:30 アクティメソッド無料体験 おどるスタジオ
アクティメソッド長良校
058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可 無料

28日（木） 18:00 21:00 楽笑会　己書　体験・練習会 つながるスタジオ
楽笑会   090-8545-7290
sumie712@gmail.com

事前募集のみ
初回1,100円
筆ペンレンタル込み

28日（木） 19:20 20:50 森のお話会 かんがえるスタジオ
森のお話会 090-4406-3006（鈴木）
bohemijii@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円（資料・材料代）

29日（金） 14:00 15:30 燦餐の会「ずっと元気でいたいあなたへ」 かんがえるスタジオ
燦餐の会
090-3467-9111（高木美明）

事前募集・空きあれば当日可 600円

29日（金） 17:00 19:00 バレエリハーサル おどるスタジオ
バレエエクササイズ
choki10@icloud.com
090-5760-4425（浅井）

見学自由 無料

29日（金） 17:30 19:00 みんなで知りたい　がん・肝のこと　-2025- みんなのホール
岐阜県がん情報センター 
058-230-7342

事前募集・空きあれば当日可 無料

29日（金） 19:10 20:45 つなぐヨガ つながるスタジオ
つなぐヨガ
85126.shuays@gmail.com

事前募集のみ 2,000円

30日（土） 10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ゲームで覚える英会話＆フォ
ニックス（園児＆小学生）

つながるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@hotmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

30日（土） 13:15 14:45 月イチ！「合気道」体験会 おどるスタジオ
合気道至心会 
「合気道至心会　イベント」で検索

事前募集・空きあれば当日可
見学自由

500円

30日（土） 13:40 15:20 こころのふれあいサロン つながるスタジオ
岐阜市社会福祉事業団　岐阜障がい者就業・生
活支援センター058-253-1388
080-2655-4038(当日連絡先）

見学自由 無料

30日（土） 16:00 16:30
長篠・設楽原の戦い450年 
戦国博覧会 講座「奥平家と美濃加納城」

かんがえるスタジオ
国史跡加納城跡保存・活用推進フォーラム
kanoujo_inq@googlegroups.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

30日（土） 16:10 17:40 合気道の公開稽古 おどるスタジオ
合気道至心会
「合気道至心会 問い合わせ」で検索

見学自由 無料

30日（土） 16:15 17:15 Music Style Yoga つながるスタジオ
ヨガインストラクターJuria
Instagram: _juria.yoga_ 
LINE: @381oqwrz

事前募集のみ 2,500円

30日（土） 19:00 21:00 ピラティスグループレッスン おどるスタジオ
トトノエル
インスタグラム：totonoel_pilates

事前募集・空きあれば当日可 3,000円

30日（土） 19:30 20:45 やさしい夜ヨガ つながるスタジオ
月の満ちかけYOGA
tukinomichikake.hari9@gmail.com
090-4186-1310

事前募集・空きあれば当日可
1,500円
（初回体験1,000円）

31日（日） 9:15 15:40
「ダンスも英語も楽しく学ぼう！イングリッシュ☆キッズダ
ンスレッスン！2才～幼・小・中学生までOK!」

おどるスタジオ
ユリダンスセンター090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com
インスタグラム: @yuridancecenter

事前募集・空きあれば当日可　
見学いつでもOK!

無料

31日（日） 10:00 16:00 キラキラ☆マルシェ かんがえるスタジオ
キラキラ☆マルシェ
090-7266-3679（得光）

見学自由 ブースごとに有料

31日（日） 10:30 11:30
楽しく遊んで♪楽しく学ぶ♪0才からの親子英語（0才～未
就学児）

つながるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@gmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格1,500円

31日（日） 11:45 17:00
エレクトーンマスターコース ピアノマスターコース 
ミニコンサート

みんなのホール
（株）松栄堂楽器
058-265-0481

見学自由 無料

31日（日） 13:30 16:00 手製本　ワークショップ つながるスタジオ
岐阜手製本の会
090-1783-7011（鈴木）

事前募集のみ　見学自由 6,000円程度（材料費等）

31日（日） 16:00 18:00 バイオリン合奏 おどるスタジオ
青山バイオリン教室
058-262-6941

見学自由
当日参加は無料　
月謝制あり

2025/8/12
（火） ～8/17

（日）
10:00

18:00
17日

16:00
第55回ぎふ平和美術展 みんなのギャラリー

岐阜平和美術展実行委員会
0575-28-5177（伊藤）

見学自由 無料

2025/8/16
（土） ～ 8/17

（日）
13:00 16:00 ティーンエイジのためのHIPHOP講座 おどるスタジオ

ぎふメディアコスモス事業課
058-265-4101

事前募集のみ 無料

2025/8/18
（月）～8/24

（日）
9:00 17:00 第7回ぎふ水墨画展 みんなのギャラリー

荒井水墨画サロン
araisuibokuga.com

見学自由 無料

2025/8/19
（火） ～ 8/25

（月）

9:00
19日

10:00

21:00
25日

15:00
第75回"社会を明るくする運動"書写コンテスト作品展 ドキドキテラス

社会を明るくする運動岐阜市推進委員会事務局
（岐阜山県保護区保護司会）
058-264-9331

見学自由 無料

2025/8/29
（金） ～8/31

（日）

9:00
29日

15:00

19:00
31日

16:00
ART SHODO PLUS みんなのギャラリー

ART SHODO CONTEMPORARY
090-3170-9386（山本尚志）

見学自由 無料

2025/8/30
（土）～8/31

（日）

9:00
30日

13:00
17:00 平和展2025 ドキドキテラス

岐阜市職員労働組合連合会 
058-266-5577

見学自由 無料

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


