
　

4　月　前　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

1日（土） 11:00 16:00 「老犬たちの涙～いのちとこころを守る１４の方法」 あつまるスタジオ
木田裕実
☎090-7676-8337

事前募集・空きあれば当日可 500円

18:00 21:00 むとうギターウクレレ教室　体験会 つながるスタジオ
むとうギターウクレレ教室
☎090-4119-9997

事前募集のみ 無料

2日（日） 9:30 11:30 初心者から楽しく学べる　油彩画教室 つながるスタジオ
絵画教室メルシー
インスタグラム＠merci_jun

事前募集のみ
初回2,500円
2回目以降3,000円

10:00 17:00
「英語もダンスも楽しく学ぼう！2才～中学生までOK！」
①キッズ☆イングリッシュレッスン
②キッズ☆ダンスレッスン

おどるスタジオ
ユリダンスセンター
yuridance0305@gmail.com
☎090-1233-6367

事前募集のみ・見学いつでも
OK

無料

10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ボードゲームで覚える英会話
＆英語の読み方（園児＆小学生）

あつまるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@gmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格1,000円

11:30 12:00 外国人のための日本語くらぶ ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

当日先着30名 無料

15:15 16:45 日経新聞読み合わせサークル定例会 つながるスタジオ
人生を豊かにするための日経新聞読み合わせ
サークル
shinbunyomiawase@gmail.com

事前募集のみ 無料

17:15 18:45 コンテンポラリーダンス おどるスタジオ
タキセマイ
dancepeach659@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 2,500円

3日（月） 10:15 11:00 親子で一緒にリトミック教室 あつまるスタジオ
リトミック教室オリーブ
olive_rhythmic@outlook.jp

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

13:15 14:50 日本人のための英語・英会話講座（説明会） つながるスタジオ
t.l.b English Academy
☎0586-50-2744

事前募集・空きあれば当日可 無料

4日（火） 11:00 11:50 初心者大歓迎！ココロとカラダを整えるMOMOYOGA おどるスタジオ
Ｍｏｍｏ
momo.yogapila13@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円

13:00 15:00 スコティシュカントリーダンスのレッスン おどるスタジオ
岐阜スコティシュカントリーダンスクラブ
http:gifuscdc.main.jp
e-mail:gifuscdc.info@gmail.com

関係者のみ 無料

13:00 15:00 フラワーアレンジメント かんがえるスタジオ
フラワーサークルL'amour（ラムール）
☎090-6595-4195

事前募集のみ

モダン生け花3,200円、草月
流生け花2,800円、フラワー
アレンジメント3,600円、子供
アレンジ3,400円、プリザーブ
ドフラワー4,600円

5日（水） 9:00 12:00 三味線練習 あつまるスタジオ
三味線　奏の会
☎058-387-0683

事前募集・空きあれば当日可 無料

10:30 12:45 華ゆきの会　書道教室 つながるスタジオ
華ゆきの会　吉澤
☎090-2773-0641

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

13:00 15:00 フラワーアレンジ あつまるスタジオ
Le.Violette
☎090-7686-9898（白木）

事前募集・空きあれば当日可 3,600円

18:30 20:00 健康講座 ～体のゆがみについて～ あつまるスタジオ
岡部
☎090-7609-3135

事前募集のみ 1,000円

6日（木） 10:00 11:00 骨格リセット教室 つながるスタジオ
岡部
☎090-7609-3135

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

10:15 11:45 水彩画教室 あつまるスタジオ
水絵会
☎090-4259-9654

見学自由
初回無料
その後 1回1,000円

10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
DANCE & YOGA SCHOOL RAIN
dy.school.rain@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持参
ください

体験1,000円・月謝割有り

①12:15
②12:35

①12:25
②13:35

①どなたでも参加可能・10分間バランスボールストレッチ
②いつからでも始められる優しいバランスボールエクササ
イズ

おどるスタジオ
（一社）体力メンテナンス協会認定
バランスボールインストラクター藤田美香
uchimika8739@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
①お一人様 500円
②大人お一人様 1,500円

12:30 13:30 シニアのためのケアヨガ かんがえるスタジオ
p.care yoga　いとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
月謝3,000円
体験無料

13:30
15:30

受付開始
13:00

じゅうろくアジア最新事情報告会 みんなのホール
十六銀行ソリューション営業部 海外サポート
室 川瀬・堀江・梅田
☎058-265-2111（代表）

事前募集のみ
申込期限：2023年3月31日
（金）

無料

18:00 21:00 Halau Hula 'O Ka Lei Nani おどるスタジオ
Halau Hula 'O Ka Lei Nani
☎090-8543-1748（加藤）

事前募集・空きあれば当日
可、予約不要

体験無料

18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全27回）

7日（金） 10:00 11:30 手話勉強会 かんがえるスタジオ
ひだまりの会
☎090-3157-2977

事前募集のみ 無料

18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

8日（土） 9:15 11:30 バイオリン合奏 おどるスタジオ
青山
☎058-262-6941

見学自由 無料

9:30 11:30
無料子どもプログラミング道場
第47回CoderDojo岐阜

かんがえるスタジオ
Shift
shift.gifu@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

13:00 14:45 マネーセミナー つながるスタジオ
㈱ラフテル
info@raf-tel.co.jp

事前募集のみ 無料

13:00 16:00 Gifu　WordPress Meetup ♯57 かんがえるスタジオ
久野
shift.gifu@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

16:30 17:30 リラックスキャンドルヨガ つながるスタジオ
DANCE & YOGA SCHOOL RAIN
dy.school.rain@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持参
ください

1,500円

9日（日） 10:00 17:00
「英語もダンスも楽しく学ぼう！2才～中学生までOK！」
①キッズ☆イングリッシュレッスン
②キッズ☆ダンスレッスン

あつまるスタジオ
ユリダンスセンター
yuridance0305@gmail.com
☎090-1233-6367

事前募集のみ・見学いつでも
OK

無料

11:30 12:00 外国人のための日本語くらぶ ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

当日先着30名 無料

13:00 15:00 骨格リセット教室 つながるスタジオ
岡部
☎090-7609-3135

事前募集のみ 1,000円

①17:15
②19:00

①18:45
②20:30

①ダンス初心者
②K-POP 完コピ

おどるスタジオ
M!o
Instagram　＠30_punzel

事前募集・空きあれば当日可 １レッスン1,500円

10日（月） 10:30 11:30
産後バランスボール（赤ちゃんと一緒に産後2ヵ月から参加
OK！）

おどるスタジオ
さゆり産後ケア
s3.sangocare@gmail.com

事前募集のみ 参加費1,800円～

18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全27回）

18:30 20:30 開脚ストレッチ教室 つながるスタジオ
岡部
☎090-7609-3135

事前募集のみ 1,000円

11日（火） 10:00 12:00 子育て勉強会カンガルー（親子ふれあいあそび・相談） かんがえるスタジオ
カンガルー
☎090-2683-1019（渡部）

事前募集のみ 無料

〒500-8076 岐阜市司町40番地5

9:00～21:00（2階 中央図書館は20:00まで）

毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。

ぎふメディアコスモス総合案内 ☎058-265-4101

住所

開館時間

休館日

お問い合わせ先



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

10:00 12:00
ぎふママ子育てサロン～断乳方法座談会＆こいのぼりの
制作～

おどるスタジオ
NPO法人こどもトリニティネット
☎090-4218-4740（桐部）

事前募集・空きあれば当日可 参加費600円（制作費含む）

13:00 15:00 スコティシュカントリーダンスのレッスン おどるスタジオ
岐阜スコティシュカントリーダンスクラブ
http:gifuscdc.main.jp
e-mail:gifuscdc.info@gmail.com

関係者のみ 無料

13:30 14:30 脳科学から子供の未来を創る親子教室　無料説明会 つながるスタジオ
小川
☎090-2135-6613

事前募集のみ 無料

15:00 17:00 フラワーアレンジメント おどるスタジオ
フラワーサークルL'amour（ラムール）
☎090-6595-4195

事前募集のみ

モダン生け花3,200円、草月
流生け花2,800円、フラワー
アレンジメント3,600円、子供
アレンジ3,400円、プリザーブ
ドフラワー4,600円

18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全27回）

12日（水） 10:30 11:30
楽しく遊んで♪楽しく学ぶ♪0才からの親子英語（0才～未
就学児）

おどるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@gmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格1,000円

13:00 15:00 フラワーアレンジ かんがえるスタジオ
Le.Violette
☎090-7686-9898（白木）

事前募集・空きあれば当日可 3,600円

13:30 14:30 みさと笛　体験 あつまるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
☎090-3952-2886（藤本）

予約不要・見学自由
500円
（貸笛・楽譜代）

18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全27回）

13日（木） 10:00 12:00 バレトン＆親子ヨガ～保育士による手遊びつき～ あつまるスタジオ
インストラクターkyon
kyokominatani@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円

10:15 11:45 水彩画教室 つながるスタジオ
水絵会
☎090-4259-9654

見学自由
初回無料
その後 1回1,000円

10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
DANCE & YOGA SCHOOL RAIN
dy.school.rain@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持参
ください

体験1,000円・月謝割有り

12:30 13:30 シニアのためのケアヨガ おどるスタジオ
p.care yoga　いとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
月謝3,000円
体験無料

13:00 15:00 大人のバレエレッスン かんがえるスタジオ
Mina Ballet Company
☎090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円

13:00 16:00 つまみ細工 つながるスタジオ
岩田
☎090-4113-3331

事前募集のみ 2,000円～

15:15 16:45 チェスのゲームをしよう あつまるスタジオ
EBS　山田
☎090-7311-1655

予約不要 無料

18:15 20:45 Halau Hula 'O Ka Lei Nani おどるスタジオ
Halau Hula 'O Ka Lei Nani
☎090-8543-1748（加藤）

事前募集・空きあれば当日
可、予約不要

1回1,000円 体験は無料

18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全27回）

19:00 20:00 骨格リセット教室 あつまるスタジオ
岡部
☎090-7609-3135

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

14日（金） 10:00 11:30 子育てCafé あつまるスタジオ
NPO法人日本ウーマンプロジェクト
☎090-9192-2100（毛利）

事前募集・空きあれば当日可 500円

10:15 11:45 子どもと一緒に　自然に生きるお話会 つながるスタジオ
SEN no NAMI
☎090-9377-1156（篠田）

事前募集・空きあれば当日可 800円

11:00 11:50 初心者大歓迎！ココロとカラダを整えるMOMOYOGA おどるスタジオ
Ｍｏｍｏ
momo.yogapila13@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円

15:10 16:40 ゆるピラ×ヨガ つながるスタジオ
なんき
ukezuki2017@gmail.com
☎090-7676-1060

事前募集・空きあれば当日可 1,500円

17:00 19:00 バレエエクササイズ おどるスタジオ
浅井
☎090-5760-4425

事前募集・空きあれば当日可
初回のみ無料
2回目以降有料

18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級EX ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 6,000円（全14回）

19:00 21:00 ダンスの練習　フラメンコ おどるスタジオ
岐阜フラメンコサークルエルビエント
☎090-3308-3810

事前募集・空きあれば当日可 講師代1,000円

15日（土） 10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ボードゲームで覚える英会話
＆英語の読み方（園児＆小学生）

あつまるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@gmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格1,000円

10:30 11:30 ヴィンヤサフローヨガ おどるスタジオ
DANCE & YOGA SCHOOL RAIN
dy.school.rain@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持参
ください

1,500円

10:30 12:00 你好！中国語 ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集・空きあれば当日可
先着20名

一般500円・賛助会員200円

13:00 14:45 マネーセミナー つながるスタジオ
㈱ラフテル
info@raf-tel.co.jp

事前募集のみ 無料

13:40 15:20 こころのふれあいサロン あつまるスタジオ
Polaris
☎058-253-1388

予約不要 無料

15:00 15:45
OPEN ENGLISH
（オープン イングリッシュ）

ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

当日先着30名（中学生～25才
まで）

無料

15:30 16:20 ヨガレッスン つながるスタジオ
リフレッシュ&リチャージ
☎090-5638-5268にショートメール下さい。

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

17:10 20:50 ラボパーティ　英語劇の練習 つながるスタジオ
ラボなかざわパーティ
☎090-1231-4628

予約不要 無料

2023/3/31（金）～
4/5（水）

10:00
31日13:00

17:00
5日16:00

フォトサークル光彩　作品展 みんなのギャラリー
フォトサークル光彩
☎090-3835-0533（孫工昇嗣）

観覧自由 無料

2023/4/2（日）～
4/7（金）

9:00
21:00

7日15:00
世界自閉症啓発デー記念作品展＆発達障がい者理解啓
発イベント2023

ドキドキテラス
障がい福祉課
☎058-214-2138

観覧自由 無料

2023/4/7（金）～
4/12（水）

平日：
10:00
土日：
10:00

平日：
16:00
土日：
18:00

己書　楽笑会　みんなの作品展 みんなのギャラリー
楽笑会　楽笑元気道場
☎090-8545-7290（桂川）

観覧自由 無料

2023/4/14（金）～
4/16（日）

10:00
14日13:00

17:00
16日15:00

トルコ伝統手工芸とポルトガル刺繍展 みんなのギャラリー
ニードルワークの会
☎058-253-8371（小野）

観覧自由 無料

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


