
　

1　月　後　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

16日（火） 13:00 15:00 フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムー
ル）
☎090-6595-4195

事前募集のみ
草月流生け花2,800円、フラワー
アレンジ3,600円、プリザーブド
4,600円、モダン3,200円

16日（火）
①13:00
②15:00
③17:00

①14:00
②16:30
③17:45

フラダンス体験
①初心者、②経験者、③子供・親子

おどるスタジオ
カレオイエイエ岐阜
kaleo-ieie@theia.ocn.ne.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

17日（水） 9:30 15:00 おしごと相談会 かんがえるスタジオ
（株）サン・テンポラリー
☎0120-281-848

事前募集・空きあれば当日可 無料

17日（水） 15:00 18:00 無料相談会＆やさしい公開講座「空き家塾」開催 かんがえるスタジオ
NPO法人岐阜空き家・相続共生ネット
☎058-253-5255
2015@gifu-akiya.net

事前募集・空きあれば当日可 無料

17日（水） 16:30 20:00 キッズダンス教室 おどるスタジオ
ダンススクールクルール
☎080-2779-1091

事前募集・空きあれば当日可 体験無料

17日（水） 19:00 19:50 ヨガレッスン つながるスタジオ
リフレッシュ&リチャージ
☎090-5638-5268へショートメール

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

18日（木） 10:00 11:30
親力UPセミナー
感情的に怒鳴らない子育て～理論編～

かんがえるスタジオ
（公社）スコーレ東海地区
☎058-216-3700

事前募集・空きあれば当日可 受講500円

18日（木） 10:00 12:00
子育てママのためのハッピーマネー講座
～子育てとお金の不安を解消しよう～

あつまるスタジオ
NPO法人　未来育プロジェクト
MeLike Project　岐阜支部
happymommy@reservestock.jp

事前募集・空きあれば当日可 500円

18日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック つながるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

18日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ つながるスタジオ
p.care yoga　いとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
月謝3,000円
体験無料

18日（木） 13:15 15:45 華ゆきの会　書道教室 あつまるスタジオ
華ゆきの会 吉澤
☎090-2773-0641

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

18日（木）
①大人13:30
②幼児16:30

③小学生17:30

①15:00
②17:15
③18:45

①大人のバレエレッスン
②・③子供のバレエレッスン

かんがえるスタジオ
Mina Ballet Company
☎090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円

18日（木） 18:00 21:00 楽笑会 あつまるスタジオ
楽笑会　楽笑元気道場
☎090-8545-7290（桂川）

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

初回1,100円筆ペン貸出しい
たします、2回目より2,200
円

19日（金） 10:00 11:30 シニアのための脳と体の元気づくり教室 つながるスタジオ
岐阜健康レクリエーション研究会
☎090-8954-7228（林）

事前募集・空きあれば当日可 参加費500円

19日（金） 10:00 12:00 おおきくなあれ（乳幼児と親の集まり） かんがえるスタジオ
岐阜友の会　赤塚
☎090-6595-8227（赤塚）

事前募集・空きあれば当日可 300円

19日（金） 11:00 11:50 ココロとカラダを整えるヨガ＆ピラティス おどるスタジオ
ＭOMO
momo.yogapila13@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

19日（金） 11:00 14:00 あかちゃん撮影会 あつまるスタジオ
山北
☎058-372-3378

事前募集・空きあれば当日可
3,000円
SNS等への写真掲載NGの場
合は4,000円

19日（金） 13:00 15:00
終活セミナー
第1部 どう死にたいですか？
第2部 死後事務委任等について

かんがえるスタジオ
NPO法人　人生サポートゆずりはの会
☎090-5868-5822（市川）

事前募集・空きあれば当日可 無料

19日（金） 16:00 16:55 カンタン筋トレ＆ZUMBA GOLD おどるスタジオ
千田さちこ
☎090-9912-7555

事前募集・空きあれば当日可 600円

19日（金） 17:00 19:00 バレエエクササイズ おどるスタジオ
バレエエクササイズ
☎090-5760-4425（浅井）
choki10@icloud.com

事前募集・空きあれば当日可
体験1回無料、
2回目以降有料

19日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

19日（金） 18:00 20:00 Page１読書会 つながるスタジオ
岐阜市立中央図書館
☎058-262-2924

事前募集のみ 無料

19日（金） 19:00 21:00 ダンスの練習フラメンコ おどるスタジオ
岐阜フラメンコサークル　エルビエント
☎090-3308-3810

事前募集・空きあれば当日可 講師代1,000円

20日（土） 10:00 12:00
だれも取り残さないデジタル社会の実現
講演・アプリデモストレーション

かんがえるスタジオ
ＮＰＯ法人　なせばなる
FAX 058-227-4092

予約不要 無料

20日（土） 10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ボードゲームで覚える英
会話＆英語の基礎（園児＆小学生）

あつまるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@gmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

20日（土） 10:30 12:00 你好！中国語 ワイワイサークル
公益財団法人 岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

先着20名（事前予約）
一般500円
賛助会員200円

20日（土）
スタート
11:00～

受付10:00

ゴール
14:00
16:00

岐阜aiネットワーク
第9回岐阜ロゲｉｎ岐阜市

みんなの広場　カオカオ
岐阜ａｉネットワーク
☎080-3005-2833（宮田　明）

事前募集のみ
大人3,000円
子供1,000円

20日（土） 13:30 14:15 OPEN　ENGLISH（オープン イングリッシュ） ワイワイサークル
公益財団法人 岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

先着20名
（10代～30代の方）

無料

20日（土） 14:00 16:00 日仏アーチスト交流展　Musée SEIRYU　講演会 かんがえるスタジオ
岐阜日仏協会
☎058-235-7253
E-mail i-grec@mub.biglobe.ne.jp

予約不要 無料

20日（土） 14:00 16:00 大人のためのペーパーリーフアート講座 あつまるスタジオ
ペーパーリーフアート倶楽部
☎090-9896-6078（岩越）
rock.e.planning@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 参加費500円

20日（土） 15:15 16:30 リラックスヨーガ おどるスタジオ
山田
☎090-9175-6701

事前募集・空きあれば当日可 500円

20日（土） 17:00 21:00 ラボなかざわパーティ つながるスタジオ
ラボなかざわパーティ
nkzw.4a.masu@gmail.com（仲澤）

関係者他、見学自由 無料

21日（日） 10:00 11:30 家族みんなでベビーマッサージ つながるスタジオ
NPO法人　ほっぺの会
☎070-5332-8747

事前募集のみ
一般 1回2,970円・2回5,500円
会員 1回2,640円・2回4,840円

21日（日）
①11:15
②12:00

①11:50
②12:45

①おなか引きしめピラティス
②姿勢改善ヨガ

おどるスタジオ
RIKA
rk.31.fitness@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
1本800円
2本1,500円

21日（日） 13:00 14:30 ダイエットの先生の説明会 つながるスタジオ
郡上BASE
☎090-6801-8275（小笠原）
happymam3939@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

21日（日） 13:30 14:00 HELLO！ ENGLISH（ハロー イングリッシュ） ワイワイサークル
公益財団法人 岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

先着12名
（4歳～小学生向け）

無料

21日（日） 15:00 17:00 岐阜空手サークル つながるスタジオ
岐阜空手サークル
☎090-1744-8685

見学自由 無料

22日（月） 10:00 12:30 おひるねアート®撮影会 あつまるスタジオ
おひるねアート®いちごとふたご　たかまつ
公式LINE＠399nclkg
Instagram:＠ohiruneart_ichigo_to_ｆutago

事前募集・空きあれば当日可 2,500円～3,500円

22日（月） 10:20 11:35
やさしいヨガ
～単発講座！シニアも初心者の方も！～

かんがえるスタジオ
やさしいヨガの森ぎふ
yoga.natura2011.shino@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円／回

22日（月） 10:30 11:30 産後バランスボール おどるスタジオ
さゆり産後ケア
s3.sangocare@gmail.com

事前募集のみ
参加費1,800円
回数券あり

22日（月） 19:15 20:30 つなぐヨガ つながるスタジオ
つなぐヨガ
shuays.85126@gmail.com

事前募集のみ 1,500円

23日（火） 10:00 11:50 現代文学講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
☎058-295-4033　田畑清美

事前募集・空きあれば当日
可、見学可

4月入会時
年額4,000円

みんなの森 ぎふメディアコスモス
〒500-8076 岐阜市司町40番地5

総合案内☎058-265-4101 中央図書館総合カウンター☎058-262-2924

開館時間 9:00～21:00（2階 中央図書館は20:00まで）
 

休館日  毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

23日（火） 10:15 13:45 お金の断捨離セミナー つながるスタジオ
いとお
danshari2022gifu@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

23日（火） 13:00 15:00 スコティシュカントリーダンスのレッスン おどるスタジオ
岐阜スコティシュカントリーダンスクラブ
http:gifuscdc.main.jp
e-mail:gifuscdc.info@gmail.com

関係者のみ 無料

23日（火） 13:30 15:30 燦餐の会「老いは誰にもやってくる」 かんがえるスタジオ
燦餐の会
☎090-5119-9320（奥田孝道）

事前募集・空きあれば当日可 600円

23日（火） 15:00 17:00 フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムー
ル）
☎090-6595-4195

事前募集のみ
草月流生け花2,800円、フラワー
アレンジ3,600円、プリザーブド
4,600円、モダン3,200円

24日（水） 10:00 11:30
親力UPセミナー
感情的に怒鳴らない子育て～実践編～

かんがえるスタジオ
（公社）スコーレ東海地区
☎058-216-3700

事前募集・空きあれば当日可
受講料500円
保育料300円

24日（水） 10:15 12:45 お金の断捨離セミナー つながるスタジオ
いとお
danshari2022gifu@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

24日（水） 13:30 14:30 みさと笛体験 あつまるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
☎090-3952-2886（藤本）

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

500円（楽譜・笛貸出料）

24日（水） 16:30 20:00 キッズダンススクール おどるスタジオ
ダンススクールクルール
☎080-2779-1091

事前募集・空きあれば当日可 体験無料

25日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

25日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ おどるスタジオ
p.care yoga　いとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
月謝3,000円
体験無料

25日（木） 13:30 15:00 オレンジカフェぎふ かんがえるスタジオ
岐阜市地域包括支援センター中央北
☎058-213-0128

予約不要 無料

25日（木） 15:00 15:55 カンタン筋トレ＆ZUMBA GOLD おどるスタジオ
千田さちこ
☎090-9912-7555

事前募集・空きあれば当日可 600円

25日（木） 18:15 20:45 Halau Hula `O Ka Lei Nani おどるスタジオ
Halau Hula `O Ka Lei Nani
☎090-4216-9445（浅野）

予約不要
有料
体験は無料

25日（木） 19:20 20:50 森のお話会 かんがえるスタジオ
鈴木
☎090-4406-3006
bohemijii@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円（材料・資料代）

26日（金） 10:00 11:30 手話勉強会 あつまるスタジオ
ひだまりの会
☎090-3157-2977

事前募集のみ 無料

26日（金） 10:00 16:00 キラキラ☆マルシェ おどるスタジオ
キラキラ☆マルシェ
☎090-7266-3679（得光）

予約不要 ブースにより1,000円～

26日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

27日（土）
開場9:00
開演9:15

(予定)
11:45 ピアノ発表会「ちいさなピアニストたち　第11回」 みんなのホール

実のなる木ピアノ教室
☎090-7030-9355（臼井）

観覧自由 無料

27日（土） 10:30 11:30
楽しく遊んで♪楽しく学ぶ♪0才からの親子英語
（0才～未就学児）

つながるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@gmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格1,500円

27日（土）
14:00

開場13:30
16:00 令和5年度　第2回岐阜市生物多様性シンポジウム かんがえるスタジオ

岐阜市環境部環境保全課
☎058-214-2151

事前募集・空きあれば当日可 無料

27日（土） 14:00 16:00 「きよまるcafe」がん体験者さんのおしゃべり会 おどるスタジオ
NPO法人わたしのがんnet　 岡本
kiyoko1207@ccn.aitai.ne.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

27日（土） 16:30 17:20 ヨガレッスン あつまるスタジオ
リフレッシュ&リチャージ
☎090-5638-5268へショートメール

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

27日（土） 16:30 17:30 リラックスキャンドルヨガ つながるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

27日（土） 18:00 21:00 ギターウクレレ体験会 つながるスタジオ
むとうギターウクレレ教室
☎090-4119-9997

事前募集のみ 無料

27日（土） 18:30 20:00 歎異抄を学ぼう あつまるスタジオ
古典を学ぶ会
☎070-1288-7785

事前募集・空きあれば当日可 無料

27日（土）
18:30

開場18:00
20:30 月亭方正・桂三幸　二人会 in 岐阜 みんなのホール

川島
☎090-7866-8093
ryoko.k.37@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
全席自由席(前売3,000円、
当日3,500円)
※未就学児不可

28日（日） 9:15 10:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ボードゲームで覚える英
会話＆英語の基礎（園児＆小学生）

つながるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@gmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

28日（日） 9:30 15:30 税理士による無料税務相談会 あつまるスタジオ
岐阜青年税理士連盟
☎058-274-7400
kiyoshi.wada@taxman.or.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

28日（日） 10:00 12:00 バイオリン合奏 おどるスタジオ
青山バイオリン教室
☎058-262-6941

予約不要・見学自由 無料

28日（日） 10:00 17:00 NEW　SCHOOL　FES
かんがえるスタジオ

ドキドキテラス
ＮＰＯ法人えん
☎080-6103-2610

見学自由 無料

28日（日） 11:00 17:00
「英語もダンスも楽しく学ぼう！2才～高校生までOK！」
①キッズ☆イングリッシュレッスン、②英検レッスン
③キッズ☆ダンスレッスン

つながるスタジオ
ユリダンスセンター
☎090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com

事前募集のみ 無料

28日（日） 11:15 12:00 日本語くらぶ ワイワイサークル
公益財団法人 岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

先着30名 無料

28日（日） 16:00 18:00 岐阜空手サークル あつまるスタジオ
岐阜空手サークル
☎090-1744-8685

見学自由 無料

28日（日）
①17:15
②19:00

①18:45
②20:30

M!o Dance Lesson
①HIPHOP初心者
②KPOP完コピ aespa/spicy

おどるスタジオ
M!o
Email mio.30dance@gmail.com
Instagram　DM:＠30_punzel

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

１Lesson 1,500円

29日（月） 9:30 16:00 楽笑会 かんがえるスタジオ
楽笑会　楽笑元気道場
☎090-8545-7290（桂川）

事前募集・空きあれば当日可、見学自由
初回1,100円筆ペン貸出し
いたします、2回目より
2,200円

29日（月） 10:00 12:30
自己肯定感をアップ！自分の心の種を活かして未来を
つくろう

あつまるスタジオ
NPO法人　ほっぺの会
☎070-5332-8747

事前募集のみ
1回3,300円
2回5,500円

29日（月） 10:30 11:30 産後バランスボール つながるスタジオ
さゆり産後ケア
s3.sangocare@gmail.com

事前募集のみ
参加費1,800円
回数券あり

29日（月） 13:15 15:30 キッチンで活かせる食育栄養講座 あつまるスタジオ
NPO法人　ほっぺの会
☎070-5332-8747

事前募集のみ
一般1回3,300円・全受講9,570円
会員1回3,080円・全受講8,910円

29日（月） 13:30 16:30 街づくり講演会 みんなのホール
（公財）岐阜県建設研究センター
☎0584-71-7001

事前募集・空きあれば当日可 無料

31日（水） 13:00 16:00 フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムー
ル）
☎090-6595-4195

事前募集のみ
草月流生け花2,800円、フラワー
アレンジ3,600円、プリザーブド
4,600円、モダン3,200円

31日（水） 16:30 20:00 キッズダンス教室 おどるスタジオ
ダンススクールクルール
☎080-2779-1091

事前募集・空きあれば当日可 体験無料

31日（水） 19:15 20:30 ゆるまる会 つながるスタジオ
ゆるまる会
chisato.k@ymail.ne.jp
shuays.85126@gmail.com

事前募集のみ 2,000円

2024/1/17
（水）～1/20

（土）

9:00
17日13:00

21:00
20日17:00 日仏アーチスト交流展　Musée SEIRYU みんなのギャラリー

岐阜日仏協会
☎058-235-7253
E-mail i-grec@mub.biglobe.ne.jp

観覧自由 無料

2024/1/20
（土）～1/21

（日）

20日15:00
20日19:00
21日13:30

20日16:20
20日20:20
21日14:50

第36回岐阜市民芸術祭
ぎふ演劇シーズン2023 劇団ラッキー・キャッツ
「ジャム」

みんなのホール
劇団ラッキー・キャッツ
Eメール luckycats@rv.main.jp

事前募集・空きあれば当日可
一般：前売1,500円・当日1,800円
学生：前売1,000円・当日1,200円

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


