
　

12　月　後　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

16日（土） 11:00 13:50
フードドライブ×ボクシング体験！
小さなお子様から年配の方まで気軽にできます。

おどるスタジオ
一般社団法人Ｂｅｎｅｆｉｔ
☎058-248-5601

事前募集・空きあれば当日可
参加費300円（但し食品1
つの寄付で参加費無料）

16日（土） 11:00 15:00 写真展「ファッション100年のあゆみ」 みんなのギャラリー
コロムビア・ファッション・カレッジ
☎5058-247-1221

観覧自由 無料

16日（土） 12:00 13:00 マヤ暦勉強会＆体験会 つながるスタジオ
ゆかいなマヤ暦
☎080-6905-2137

事前募集・空きあれば当日
可、予約j不要

無料

16日（土） 13:00 15:00 留学生と一緒に！Christmas party!! ドキドキテラス
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

参加自由 無料

16日（土） 13:30 15:00 うた声ひろば あつまるスタジオ
桒原　健治
☎090-4858-0740

予約不要 無料

16日（土） 14:00 16:00 大人のためのペーパーリーフアート講座 つながるスタジオ
ペーパーリーフアート倶楽部
☎090-9896-6078（岩越）
rock.e.planning@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 参加費500円

16日（土） 15:30 16:30
コロムビア・ファッションカレッジ
2023学生デザイン制作発表会～TIMELESS～

みんなのホール
コロムビア・ファッション・カレッジ
☎5058-247-1221

観覧自由 無料

16日（土） 16:30 17:20 ヨガレッスン あつまるスタジオ
リフレッシュ&リチャージ
☎090-5638-5268へショートメール

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

16日（土） 16:30 18:00 踊る瞑想★MOMEDダンス体験会 おどるスタジオ
モメディアンYUuKO
インスタグラム★　@love_shine＿

事前募集・空きあれば当日可 無料

16日（土） 18:00 20:00 ギターウクレレ体験会 つながるスタジオ
むとうギターウクレレ教室
☎090-4119-9997

事前募集のみ 無料

17日（日） 10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ボードゲームで覚える英会
話＆英語の基礎（園児＆小学生）

あつまるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@gmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

17日（日） 11:00 17:00

「英語もダンスも楽しく学ぼう！2才～高校生までOK！」
①キッズ☆イングリッシュレッスン
②英検レッスン
③キッズ☆ダンスレッスン

つながるスタジオ
ユリダンスセンター
☎090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com

事前募集のみ 無料

17日（日）
①11:15
②12:00

①11:50
②12:45

①おなか引きしめピラティス ②姿勢改善ヨガ おどるスタジオ
RIKA
rk.31.fitness@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1本800円 2本1,500円

17日（日） 13:30 14:00 HELLO！ ENGLISH（ハロー イングリッシュ） ワイワイサークル
公益財団法人 岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

当日先着12名（4才～小学
生向け）

無料

18日（月） 10:00 15:00 チャレンジしよう！ かんがえるスタジオ
縁（えにし）の会
☎090-4089-1256（山下）

予約不要・見学自由 材料費500円より

18日（月） 10:30 11:30 産後2ヶ月からOK!!ママのためのバランスボール おどるスタジオ
さゆり産後ケア
s3.sangocare@gmail.com

事前募集のみ
参加費1,800円（回数券あ
り）

18日（月） 18:30 20:30 骨格リセット教室 つながるスタジオ
岡部
☎090-7609-3135

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

19日（火） 10:00 11:50 古典文学講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
☎058-295-4033　田畑清美

事前募集・空きあれば当日
可、見学可

4月入会時
年額4,000円

19日（火） 10:00 12:30 おひるねアート撮影会 あつまるスタジオ
おひるねアート®いちごとふたご
Instagram:＠ohiruneart_ichigo_to_hutago
公式LINE＠399nclkg

事前募集・空きあれば当日可 2,500円～3,500円

19日（火）
①13:00
②15:00
③16:50

①14:00
②16:30
③17:35

フラダンス体験
①入門、②経験者、③子供

おどるスタジオ
カレオイエイエ岐阜
kaleo-ieie@theia.ocn.ne.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

19日（火） 13:15 15:00 フラワーアレンジメント つながるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムー
ル）
☎090-6595-4195

事前募集のみ

草月流生け花2,800円、フラ
ワーアレンジ3,600円、プリ
ザーブド4,600円、モダン
3,200円

19日（火） 13:30 15:30 子育てママのためのコミュニケーション講座 みんなのホール
NPO法人　未来育プロジェクト
MeLike Project　岐阜支部
happymommy@reservestock.jp

事前募集・空きあれば当日可 参加費1,000円

20日（水） 10:00 12:00 会議 あつまるスタジオ
わの会母親カウンセラーネットワーク
wanokai39@yahoo.co.jp

関係者のみ 500円（非会員）

20日（水） 10:30 11:30 ピラティス×ベビーマッサージコラボイベント つながるスタジオ
國井亜弥奈
☎080-3674-1895

事前募集のみ 500円

20日（水） 10:30 12:45 華ゆきの会　書道教室 おどるスタジオ
華ゆきの会 吉澤
☎090-2773-0641

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

20日（水） 13:00 14:30 みさと笛体験 かんがえるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
☎090-3952-2886（藤本）

見学自由 500円（楽譜・笛貸料）

20日（水） 13:15 17:00 フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムー
ル）
☎090-6595-4195

事前募集のみ

草月流生け花2,800円、フラ
ワーアレンジ3,600円、プリ
ザーブド4,600円、モダン
3,200円

20日（水） 15:00 18:00 無料相談会＆やさしい公開講座「空き家塾」開催 かんがえるスタジオ

特定非営利活動法人
岐阜空き家・相続共生ネット
☎058-253-5255
2015@gifu-akiya.net

事前募集・空きあれば当日可 無料

20日（水） 19:00 19:50 ヨガレッスン つながるスタジオ
リフレッシュ&リチャージ
☎090-5638-5268へショートメール

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

21日（木） 10:15 11:45 水彩画教室 かんがえるスタジオ
水絵会
☎090-4259-9654

見学自由 体験無料

21日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック つながるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

21日（木） 10:30 11:30 ママのためのヨガ おどるスタジオ
ぎふママカレッジ
gifumamacollege@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
会員500円
非会員1,000円

21日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ あつまるスタジオ
p.care yoga　いとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
月謝3,000円
体験無料

21日（木） 13:00 15:30 鶯谷中学・高等学校 クリスマスコンサート みんなのホール
鶯谷中学・高等学校音楽部
☎058-265-7571

観覧自由 無料

21日（木） 13:30 14:00 オレンジカフェ かんがえるスタジオ

認知症の人と家族の会
（協力機関）岐阜市地域包括支援セン
ター中央北
☎058-213-0128

予約不要、見学可 無料

21日（木）

①大人13:30
②幼児16:30

③小学生
17:30

①15:00
②17:15
③18:45

①大人のバレエレッスン
②・③子供のバレエレッスン

おどるスタジオ
Mina Ballet Company
☎090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円

みんなの森 ぎふメディアコスモス
〒500-8076 岐阜市司町40番地5

総合案内☎058-265-4101 中央図書館総合カウンター☎058-262-2924

開館時間 9:00～21:00（2階中央図書館は20:00まで）

休館日 毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

21日（木） 18:00 21:00 楽笑会 あつまるスタジオ
楽笑会　楽笑元気道場
☎090-8545-7290（桂川）

見学自由
初回1,100円筆ペン貸出し
いたします、2回目より
2,200円

21日（木） 18:15 20:45 Halau Hula `O Ka Lei Nani かんがえるスタジオ
Halau Hula `O Ka Lei Nani
☎090-4216-9445（浅野）

予約不要
有料
体験は無料

22日（金） 10:00 10:50 ココロとカラダを整えるYoga＆Pilates おどるスタジオ
ＭOMO
momo.yogapila13@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

22日（金） 10:00 11:30 手話勉強会 あつまるスタジオ
ひだまりの会
☎090-3157-2977

事前募集のみ 無料

22日（金） 14:00 16:10 みんなの図書館シアター みんなのホール
岐阜市立中央図書館
☎058-262-2924

観覧自由 無料

22日（金） 15:00 15:55 カンタン筋トレ＆ZUMBA GOLD おどるスタジオ
千田さちこ
☎090-9912-7555

事前募集・空きあれば当日可 600円

22日（金） 17:00 19:00 バレエエクササイズ おどるスタジオ
バレエエクササイズ
☎090-5760-4425（浅井）

事前募集・空きあれば当日可
体験1回無料、
2回目以降有料

22日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

23日（土） 9:30 11:30
無料子どもプログラミング道場
第55回CoderDojo岐阜

おどるスタジオ
CoderDojo岐阜
shift.gifu@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

23日（土）
10:00
13:00

12:00
15:00

トータルライフコンサルタントが教えるFPセミナー つながるスタジオ
伸和建設株式会社
☎058-214-8582（丹所）

事前募集のみ 無料

23日（土） 10:30 12:00 你好！中国語 ワイワイサークル
公益財団法人 岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

先着20名（事前予約）
一般500円
賛助会員200円

23日（土） 10:30 12:30 「きよまるcafe」がん体験者さんのおしゃべり会 あつまるスタジオ
NPO法人わたしのがんnet　 岡本
kiyoko1207@ccn.aitai.ne.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

23日（土） 13:00 16:00 Gifu　WordPress　Meetup #65 おどるスタジオ
久野　晃司
gifuwpmeetup@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

23日（土） 13:00 16:00
「令和5年度　岐阜市立女子短期大学　生活デザイン学科
卒業研究発表会・制作展」ファッションショーの開催

みんなのホール
岐阜市立女子短期大学
☎058-296-3131

観覧自由 無料

23日（土） 13:30 14:15 フィリピンの食べ物・飲み物 ワイワイサークル
公益財団法人 岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

先着15名（事前予約） 無料

23日（土） 13:40 15:20 こころのふれあいサロン あつまるスタジオ
Polaris（ポラリス）
☎058-253-1388
（当日は080-2655-4038）

予約不要 無料

23日（土） 16:30 17:30 リラックスキャンドルヨガ つながるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

23日（土） 18:00 20:00 ギターウクレレ体験会 つながるスタジオ
むとうギターウクレレ教室
☎090-4119-9997

事前募集のみ 無料

23日（土） 18:30 20:00 歎異抄に学ぶ あつまるスタジオ
古典を学ぶ会
☎070-1288-7785（小此木）

事前募集・空きあれば当日可 無料

24日（日） 9:30 10:30
楽しく遊んで♪楽しく学ぶ♪0才からの親子英語（0才
～未就学児）

おどるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@gmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格1,500円

24日（日） 10:00 15:00 かぞくしゃしん撮影 あつまるスタジオ
久保倉　千明
info@semmei3.com

事前募集のみ 3,900円

24日（日） 11:00 17:00

「英語もダンスも楽しく学ぼう！2才～高校生までOK！」
①キッズ☆イングリッシュレッスン
②英検レッスン
③キッズ☆ダンスレッスン

おどるスタジオ
ユリダンスセンター
☎090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com

事前募集のみ 無料

24日（日） 11:15 12:00 日本語くらぶ ワイワイサークル
公益財団法人 岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

当日先着30名 無料

25日（月） 9:00 16:00 楽笑会 かんがえるスタジオ
楽笑会　楽笑元気道場
☎090-8545-7290（桂川）

見学自由
初回1,100円筆ペン貸出し
いたします、
2回目より2,200円

25日（月） 10:30 11:15 親子でリトミック教室 あつまるスタジオ
リトミック教室オリーブ
olive_rhythmic@outlook.jp

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

25日（月） 10:30 11:30 産後2ヶ月からOK.ママのための産後バランスボール つながるスタジオ
さゆり産後ケア
s3.sangocare@gmail.com

事前募集のみ 参加費1,800円 回数券あり

25日（月） 13:20 14:35
やさしいヨガ
～気軽な単発レッスン シニア・初めての方向け～

おどるスタジオ
いとう
☎090-3389-1979
yoga.natura2011.shino@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円／回

27日（水） 10:00 10:50 ココロとカラダを整えるYoga＆Pilates おどるスタジオ
ＭOMO
momo.yogapila13@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

27日（水） 10:00 16:00 キラキラ☆マルシェ かんがえるスタジオ
キラキラ☆マルシェ
☎090-7266-3679

予約不要 ブースにより1,000円～

27日（水） 13:15 14:30
ゆるまる会
（アロマハンドマッサージ　椅子ヨガ+ニードラ）

つながるスタジオ
ゆるまる
神崎知里chisato.k@ymail.ne.jp
下村　亜矢子shuays.85126@gmail.com

営利 2,000円

27日（水） 13:15 17:00 フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムー
ル）
☎090-6595-4195

事前募集のみ

草月流生け花2,800円、フラ
ワーアレンジ3,600円、プリ
ザーブド4,600円、モダン
3,200円

28日（木） 10:15 11:45 水彩画教室 あつまるスタジオ
水絵会
☎090-4259-9654

見学自由 体験無料

28日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

28日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ かんがえるスタジオ
p.care yoga　いとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
月謝3,000円
体験無料

28日（木） 13:00 16:00 新年を迎えるフラワーアレンジメント作り あつまるスタジオ
 米山
hanatsuzuri@gmail.com

事前募集のみ
6,000円（レッスン料・お
花代込）

28日（木） 14:15 15:30 テラヨガ善光寺 つながるスタジオ
 SEN no NAMI 篠田
chinamilk2000@yahoo.co.jp

事前募集のみ・見学可 無料

28日（木） 19:20 20:50 森のお話会 あつまるスタジオ
鈴木
☎090-4406-3006
bohemijii@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円（材料・資料代）

29日（金） 10:00 12:00 オーストラリアのインクルーシブ教育 かんがえるスタジオ
サードストリート森
☎050-5362-3624

事前募集・空きあれば当日可 無料

29日（金） 17:00 19:00 バレエエクササイズ おどるスタジオ
バレエエクササイズ
☎090-5760-4425（浅井）

事前募集・空きあれば当日可
体験1回無料、
2回目以降有料

29日（金） 19:00 21:00 フラメンコの練習 おどるスタジオ
岐阜フラメンコサークル エルビエント
yukoflamenko39@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 講師料1,000円

30日（土） 10:00 20:00 U，COLOR　Pｒｏｊｅｃｔ あつまるスタジオ
加藤　大和
yamatomg369@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

30日（土）
①15:15
②16:30

①16:15
②17:30

①幼児体験
②小学生体験

おどるスタジオ
Ｍ!o　ＤANCE　ＬESSON
Instagram　＠30_punzel →DM
メール　mio.30dance@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円（１Lesson）

2023/12/1
9（土）～
12/24（日）

10:00
18:00
24日は
15:00

令和5年度　岐阜市立女子短期大学　生活デザイン学科
卒業研究・卒業制作展示

みんなのギャラリー
岐阜市立女子短期大学
☎058-296-3131

観覧自由 無料

2023/12/2
7（水）～
12/29（金）

11:00
27日は
13:00

17:00
28日は
18:00

つくる瞑想工房EXHIBITION2023　魂の種子 みんなのギャラリー
つくる瞑想工房
tokinari08@gmail.com

観覧自由 無料

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


