
　

8　月　後　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

16日（水） 9:30 14:30 夏休みワークショップ　親子で遊ぼう かんがえるスタジオ
えんの会
☎090-7439-2466（清水　博孝）

予約不要 有料

16日（水） 13:00 15:30 マンダラエンディングノート つながるスタジオ
あんじゅ（田口）
☎090-6805-8204

事前募集・空きあれば当日
可、予約不要

初回3,000円、
2回・3回目1,000円

16日（水） 15:00 18:00 無料相談会＆やさしい公開講座「空き家塾」開催 かんがえるスタジオ

特定非営利活動法人
岐阜空き家・相続共生ネット
☎058-253-5255
2015@gifu-akiya.net

事前募集・空きあれば当日可 無料

17日（木） 10:00 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
dy.school.rain@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

17日（木） 10:15 11:45 水彩画教室 つながるスタジオ
水絵会
☎090-4259-9654

見学自由
初回無料
その後、1回1,000円

17日（木） 10:30 11:10 多世代交流リトミック あつまるスタジオ
 田中　美智子
mikkomusic555@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

17日（木）
12:20～
13:40～

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ つながるスタジオ
p.care yoga　いとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
月謝3,000円
体験無料

17日（木） 13:00 14:00 ココロとカラダを整えるMOMOYOGA おどるスタジオ
ＭOMO
momo.yogapila13@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円

17日（木） 18:00 21:00 己書（楽笑会） つながるスタジオ
楽笑会　楽笑元気道場
☎090-8545-7290（桂川）

見学自由
初回1,100円筆ペン貸出しいたし
ます、2回目より2,200円

18日（金） 10:00 11:30 シニアのための脳と体の元気づくり教室 おどるスタジオ
岐阜健康レクリエーション研究会
☎090-8954-7228（林）

事前募集・空きあれば当日可
参加費500円
4回1,500円

18日（金） 10:00 11:30
スコーレ親力upセミナー
子どものやる気にスイッチオン！～絆が深まる、聞き方・
伝え方～

かんがえるスタジオ
スコーレ東海事務所
☎058-216-3700

事前募集・空きあれば当日可 500円

18日（金） 14:00 15:30 女性のための金融セミナー つながるスタジオ
ファイナンシャル・ジャパン（株）
☎090-7693-3079（竹田）

事前募集・空きあれば当日可 無料

18日（金） 15:00 15:55 カンタン筋トレ＆ZUMBAGOLD おどるスタジオ
サチコ
☎090-9912-7555

事前募集・空きあれば当日可 600円

18日（金） 16:00 18:00 バレエエクササイズ おどるスタジオ
バレエエクササイズ
☎090-5760-4425

事前募集・空きあれば当日可
体験無料・
2回目以降有料

18日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

19日（土） 10:00 15:00 第8回リフレッシュ親子マルシェ（ワークショップ等） おどるスタジオ
遠藤
ex24jsb3.13@icloud.com

予約不要 500円～

19日（土） 13:30 16:00 ル・アヴニール ピアノ発表会 みんなのホール
ル・アヴニール
☎090-2349-1121

観覧自由 無料

21日（月）
①9:30
②10:30

①10:15
②11:30

①シニアバランスボール体操
②産後バランスボール

つながるスタジオ
さゆり産後ケア
s3.sangocare@gmail.com

事前募集のみ
①参加費 １,000円～
②参加費1,800円～

21日（月） 10:30 11:15 親子でリトミック教室 あつまるスタジオ
リトミック教室オリーブ
olive_rhythmic@outlook.jp

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

21日（月） 14:00 16:00 燦餐の会「なにはともあれ元気が一番」 かんがえるスタジオ
燦餐の会
☎090-7684-2899（野村雅子）

事前募集・空きあれば当日可 600円

21日（月） 18:30 20:30 骨格リセット教室 あつまるスタジオ
岡部
☎090-7609-3135

事前募集のみ 1,000円

22日（火） 10:00 11:30 人生はなまるさろん おどるスタジオ
NPO法人　ほっぺの会
☎070-5332-8747

事前募集のみ 1,650円

22日（火） 10:00 15:00 チャレンジしよう！ かんがえるスタジオ
縁（えにし）の会
☎090-4089-1256（山下）

予約不要・見学自由 材料費500円より

22日（火） 10:30 11:30
楽しく遊んで♪楽しく学ぶ♪0才からの親子英語（0才～
未就学児）

つながるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@gmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格1,000円

22日（火） 10:30 12:30 我が子と繋がる子育て方法 あつまるスタジオ
ぎふママカレッジ
gifumamacollege@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 会員500円、非会員1,000円

22日（火） 13:00 15:00 スコティシュカントリーダンスのレッスン おどるスタジオ
岐阜スコティシュカントリーダンスクラブ
http:gifuscdc.main.jp
e-mail:gifuscdc.info@gmail.com

関係者のみ 無料

22日（火） 15:00 18:00 フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムール）
☎090-6595-4195

フラワーサークル・ L'amour
（ラムール）
☎090-6595-4195

草月流生け花2,800円、モダンフラ
ワー3,200円、フラワーアレンジメント
3,600円、プリザーブドフラワー4,600
円、子どもアレンジ3,400円

23日（水） 10:15 11:45 断捨離Ⓡミニレッスン つながるスタジオ
いとお
danshari2022gifu@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円

23日（水） 10:30 12:45 華ゆきの会 あつまるスタジオ
華ゆきの会 吉澤
☎090-2773-0641

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

23日（水） 13:00 15:00 フラワーアレンジメント おどるスタジオ
Le.Violette
☎090-7686-9898（白木）

事前募集・空きあれば当日可 3,600円

23日（水） 19:00 19:50 ヨガレッスン つながるスタジオ
リフレッシュ&リチャージ
☎090-5638-5268へショートメールください。

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

24日（木） 10:15 11:45 水彩画教室 かんがえるスタジオ
水絵会
☎090-4259-9654

見学自由
初回無料
その後、1回1,000円

24日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック つながるスタジオ
RAIN　YOGA
dy.school.rain@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

24日（木） 10:30 11:30 ママのためのヨガ おどるスタジオ
ぎふママカレッジ
gifumamacollege@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
会員500円
一般1,000円

24日（木）
12:20～
13:40～

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ おどるスタジオ
p.care yoga　いとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
月謝3,000円
体験無料

24日（木） 13:30 15:00
オレンジカフェぎふ
歌いながら覚える手話

かんがえるスタジオ
認知症の人と家族の会
岐阜市地域包括支援センター中央北
☎058-213-0128

予約不要 無料

24日（木） 17:00 17:55 カンタン筋トレ＆ZUMBAGOLD おどるスタジオ
サチコ
☎090-9912-7555

事前募集・空きあれば当日可 600円

24日（木） 18:15 20:45 Halau Hula 'O Ka Lei Nani おどるスタジオ
Halau Hula 'O Ka Lei Nani
☎090-4216-9445（浅野）

事前募集・空きあれば当日
可、予約不要

有料
※体験は無料

25日（金） 10:00 11:30 手話勉強会 あつまるスタジオ
ひだまりの会
☎090-3157-2977

事前募集のみ 無料

25日（金） 10:00 12:00 おおきくなあれ おどるスタジオ
岐阜友の会
☎090-6595-8227（赤塚）

事前募集・空きあれば当日可 500円～

25日（金） 10:30 12:30 ユング心理学でもっとhappyになろう つながるスタジオ
心理セラピーさふよし
info@therapy-owl.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円

〒500-8076 岐阜市司町40番地5

9:00～21:00（2階 中央図書館は20:00まで）

毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。

ぎふメディアコスモス総合案内 ☎058-265-4101

住所

開館時間

休館日

お問い合わせ先



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

25日（金） 15:10 16:40 ヨガ×ゆるピラ つながるスタジオ
なんき
ukezuki2017@gmail.com
☎090-7676-1060

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

1,500円

25日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

25日（金） 18:30 19:30 みんなの知恵を集めるカフェ（市政＆議会報告会） かんがえるスタジオ
岐阜市議会議員 和田　直也
office@wada-naoya.jp

予約不要 無料

26日（土） 10:00 11:30
スコーレ親力upセミナー
子どものやる気にスイッチオン！～絆が深まる、聞き方・
伝え方～

おどるスタジオ
スコーレ東海事務所
☎058-216-3700

事前募集・空きあれば当日可 500円

26日（土） 10:00 16:00 おやこで楽しもう！学ぼう！子育て学びフィールド みんなのホール
岐阜市教育委員会事務局幼児教育課
☎058-214-7124（直通）

幼児教育セミナーと託児(満2ヶ月～
未就学児）は要事前申込み
申込受付期間7/1～7/25
抽選・先着順の場合あり
※詳細は主催者へお問合せ下さ
い。

無料

26日（土） 14:00 16:00 大人のためのペーパーリーフアート講座 あつまるスタジオ
ペーパーリーフアート倶楽部
☎090-9896-6078（岩越）
rock.e.planning@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 参加費500円

26日（土） 18:30 20:00 アニメ映画上映会 あつまるスタジオ
小此木
☎070-1288-7785

事前募集・空きあれば当日可 無料

27日（日） 9:30 11:30 初心者から楽しく学べる　油彩画教室 つながるスタジオ
絵画教室メルシー
インスタグラム＠merci_jun

事前募集のみ
初回2,000円
2回目以降3,000円

27日（日） 10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ボードゲームで覚える英会
話＆英語の基礎（園児＆小学生）

あつまるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@gmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格1,000円

27日（日） 13:30 17:00
創業53年！塗り替え専門店が本気で考えた『聞いて納
得！』『知って得する！』塗り替え相談会

つながるスタジオ
株式会社　リペイン工房
☎058-215-1774
info@rm-smile.com

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

無料

27日（日） 14:00 16:00 「きよまるcafe」がん体験者さんのおしゃべり会 あつまるスタジオ
NPO法人わたしのがんnet　 岡本
kiyoko1207@ccn.aitai.ne.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

28日（月） 9:30 16:00 己書（楽笑会） かんがえるスタジオ
楽笑会　楽笑元気道場
☎090-8545-7290（桂川）

見学自由
初回1,100円筆ペン貸出しいたし
ます、2回目より2,200円

28日（月） 10:30 11:30 産後バランスボール おどるスタジオ
さゆり産後ケア
s3.sangocare@gmail.com

事前募集のみ 参加費1,800円～

28日（月） 11:45 12:45 終活ノートを書こう‼ あつまるスタジオ
 篠田
☎090-4150-3772

事前募集・空きあれば当日可 無料

28日（月） 14:00 16:00 KidsJazz バリアフリー 音楽絵本コンサート みんなのホール
一般社団法人 Kids Jazz
kidsjazz100@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
指定席大人3,000円
小学生以下無料

30日（水）
①9:30
②11:30
③13:30

①11:00
②13:00
③15:00

劇場版「荒野に希望の灯をともす」岐阜市上映会 みんなのホール
シネマ　ソラ
☎090-8194-4804

事前募集・空きあれば当日可
前売1,200円
当日1,500円

30日（水） 13:00 14:00 ココロとカラダを整えるMOMOYOGA おどるスタジオ
ＭOMO
momo.yogapila13@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円

30日（水） 13:00 15:00 骨格リセット教室 つながるスタジオ
岡部
☎090-7609-3135

事前募集のみ 1,000円

30日（水） 13:30 14:30 みさと笛　体験 あつまるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
☎090-3952-2886（藤本）

予約不要、見学自由 500円（貸笛・楽譜代）

30日（水） 14:00 16:00 キッズマネースクール かんがえるスタジオ
くらしのマネー相談室　杉本
☎080-2628-4404

事前募集・空きあれば当日可 無料

31日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック つながるスタジオ
RAIN　YOGA
dy.school.rain@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持参ください1,500円

31日（木）
12:20～
13:40～

13:20 14:40 シニアのためのケアヨガ おどるスタジオ
p.care yoga　いとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 月謝3,000円 体験無料

31日（木） 19:20 20:50 森のお話会 つながるスタジオ
森のお話会
☎090-4406-3006（鈴木）
bohemijii@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円（材料・資料代）

2023/8/16
（水）～8/20
（日）

9:00
16日13:00

21:00
20日16:00

ぎふ新作家展2023 みんなのギャラリー
ぎふ新作家展
haisai0510.yutaburruku@gmail.com（渡辺）

観覧自由 無料

2023/8/24
（木）～8/28
（月）

9:00
17:00

25・26日
21:00

第41回　沓井会 みんなのギャラリー
沓井会
☎058-271-3577

観覧自由 無料

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


