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楽しいステージイベントや

ワークショップ、体験コーナーなど

岐阜市市民活動登録団体などによる

盛りだくさんの企画です！

メディコスに集まって、

みんなで楽しみましょう！

みんなの森 ぎふメディアコスモス
〒500-8076　岐阜県岐阜市司町 40-5

URL:  https://g-mediacosmos.jp/

開館時間 :  9:00 ～ 21:00

休館日 :  毎月最終火曜日

 年末年始（12月31日 ～1月3日）

お申し込み

お問い合わせ先

有料駐車場 :約 300台有り（30分 /100円）

※施設利用者は所定の手続きにて2時間まで無料 
※イベント当日は混雑が予想されるため、できる
だけ公共交通機関を利用していただきますよう、
ご協力をお願いします。

EXHIBITION | 出展ブース：ワークショップ、体験コーナーなど

2 019年5月12日 |日|

2 019年5月11日 |土 | /12日 |日 | みんなの広場 カオカオ

【かんがえるスタジオ】

FOOD | 飲食ブース　ほか

5/11（土）  （公財）岐阜市国際交流協会
TEL：058-263-1741　E-MAIL：gk3700cc@ccn.aitai.ne.jp

5/12（日） 市民活動交流センター
TEL：058-264-0011　E-MAIL：comm-act@city.gifu.gifu.jp

FLOOR GUIDE  /  1F

10：00-16：00

多文化交流フェスタ inメディコス

世界の音楽や踊りなど文化を体験しましょう♪

みんなの森に大集合
–あんなコト、こんなコト、できちゃうかも–

たくさんの市民活動がメディコスいっぱいに広がります！！

5.12|日|

2019

主催：岐阜市（主管：岐阜市国際交流協会）

主催：みんなの森 ぎふメディアコスモス自主事業実行委員会　  共催：岐阜市

5.11|土 |

みんなの森に大集合   –あんなコト、こんなコト、できちゃうかも–

※2019年4月の最終火曜日は連休中のため開館します。

　休館日は連休明けの5月7日（火）となります。

2 0 1 9

10：00 - 12：00 ほっぺの会
■ ほっぺのおあそび会
☞手遊び、ふれあい遊びで親子のスキンシップ・ワークショップで
作ってみよう ！絵本は何かな？ おたのしみに！

13：30 - 15：50 ラーニングプラス（ぎふの森学園）
■ 『ラーニング道場 !!』問題解決力を楽しく演じて考えよう学ぼう!!
☞探求型問題解決力ノウハウを、基本～応用まで、問題場面を演
じながら教育デザイナーと楽しく学ぶ体験学習 !!

17：00 - 18：30 メディコスクラブ
■ 「公共施設の市民サポーター」を考える（フォーラム）
■ メディコスクラブ総会

【かんがえるスタジオ前】　　10：00 - 16：00

NPO法人 日本動物介護センター
■ 東北支援ＰＲ及び東北物産の販売。

Happy Choice
■ 犬猫のグッズ販売

【ドキドキテラス（屋外）】　　※雨天中止
13：00 - 13：30 NPO法人 日本動物介護センター
■ 災害救助犬じゃがいもの実演＆じゃがいも親善大使と記念撮影
☞災害救助犬じゃがいもによる倒壊家屋からの発見及び人命救
助の実演。

11：00 - 14：00 Happy Choice
■ 保健所の犬に逢いに行こう！ in メディアコスモス 保護犬譲渡会 
☞保護犬譲渡会 / 愛犬写真展 / 活動紹介パネル / 保健所職員
さんと犬猫事情ディスカッション /しつけ方教室体験会

社会に一歩踏み出す勇気のない若者、社会に出たものの挫折や戸惑いで前に進めなくなった若者、希望が持て
ないと嘆く若者…若者に限らず、生活困窮から抜け出せない家庭の子どもや、災害など自分の努力とは無関係に
苦境にさらされる人たちが、今より明るい未来を感じて生きていってほしいと願い、様 な々活動を展開しています。
● コミュニティ･カフェわおんの運営  ● わがや’n わおんの運営  ● 東北グルメ活用型若者出番作り  ● 塾、学習支援

ネパールをはじめ、世界の国 に々対して教育環境の拡充など文化的生活環境の整備発展の支援と、日本におい
てネパールをはじめ、世界の国 に々文化や芸能などの普及を図りつつ、日本で暮らす海外の人への日本の文化
等の情報提供や生活支援を行う活動をしています。

NPO法人 NSK事業推進＆スポーツ科学協会
■ 『フレイル（虚弱）』予防と対策で健康長寿をめざそう！
☞参加者に柔道整復師としての機能訓練や、からだほぐし、ケガ
の予防などについて、ケアとアドバイス。 ※参加費500円

【あつまるスタジオ】　　10：00 - 16：00

NPO法人
コミュニティサポートスクエア
（石巻やきそば販売 など）

NPO法人 Kizuna Global
（ネパール料理販売 など）

プレゼント②　ブースを回って□にシールをもらおう！ 

※5月12日（日）の出展ブースを１０か所以上回られた方に、
　市民活動交流センターの窓口にてプレゼントをお渡しします。

 ※譲渡対象の犬猫がいない場合や雨天時は中止になることがあります。



場所 :  みんなの森  ぎふメディアコスモス

イベント内容、

タイムスケジュールは

変更される場合が

あります

STAGE・EXHIBITION | ステージ・出展ブース：ワークショップ、体験コーナーなど

2 0 19年5月12日 |日|

STAGE・EVENT | ステージ・イベント

2 0 19年5月11日 |土 | 多文化交流フェスタ in メディコス

2019.5.11|土|  12|日|

【ドキドキテラス】

9：30 - 10：10 （一社）体力メンテナンス協会岐阜支部
■ Let's バランスボール　～みんなで弾もう！～
☞赤ちゃん連れ、ご夫婦、中高年の方の参加OK!
 一緒に楽しくバランスボールダンスを踊ろう♪

10：10 - 11：10 黒野城と加藤貞泰公研究会
■ ふるさとの賛歌「あゝ 黒野城下町」発表＆紙芝居「小川市」上演
☞市民が作ったふるさと黒野の賛歌「あゝ 黒野城下町」を全員で合唱。
歌詞にある小川市の説話を紙芝居で上演。

11：10 - 11：40 濃州神陰流桔梗舘
■ 「光 輝」新号元年、各演目の内容でキラリと、温故知新で年号を
☞四十七士、北方町賛歌、濃州神陰流桔梗舘の詩、長良川艶歌を剣舞、
詩舞で表現する。

11：40 - 12：20 ユリダンスセンター
■ 「みんなでダンスを踊ろう！レッツ　パプリカ　ダ～ンス！！」
☞東京オリンピック公式応援ソングとして大ブレイク中の「パプリカ」をみ
んなで踊ろう！！

12：20 -  13：00 近代詩吟照風流　
■ 近代詩吟 照風流 春の季節を吟ず
☞日本の作者、漢詩、短歌で７題と中国の作者５題を独吟・合吟で吟じます。

13：00 - 14：00 現代邦楽会　みさと笛岐阜雅の会
■ 篠笛とチェロ。和楽器・洋楽器のコラボ演奏。
☞澄んだ音色の篠笛と低くゆったりと心を包み込んでくれるチェロでアニメ
ソングや懐かしい曲などの演奏。

14：00 - 14：40 Praise of Ozaki
■ みんなでワクワクゴスペルタイム♪
☞聴いて歌って楽しむゴスペル

14：40 - 15：30  KSSBぎふ
■ スポーツを通して、益々元気に！どんどん笑顔にするＫＳＳＢぎふ！
☞こどもからおとなまで、参加者が楽しみながら頑張れちゃう「みんなで筋
肉体操」5分間トレにチャレンジしよう！

15：30 - 16：30 ハーラウ・ワレア・ホアヘレ
■ 南国のあたたかなリズムとフラダンスで Let's enjoy！
☞フラで笑顔！タヒチアンで元気！
最後は「見上げてごらん夜の星を」を皆さん一緒に踊りましょう。

16：30 - 17：30 ペアフラメンコサークル セビジャーナス
■ スペインの情熱に触れる「フラメンコダンス」を楽しみましょう！
☞情熱的で陽気なスペインの象徴「フラメンコ」。
実は老若男女が楽しむ民族文化。是非ご覧ください！

17：30 - 18：00 ネシェベリーダンススタジオ
■ ベリーダンスとアゼルバイジャンダンスショー
☞美しいベリーダンスとアゼリダンスを観て、皆さんもご一緒に美意識を高
めましょう !!Let's beauty

18：30 - 19：30 おはなしユニットしゃっぽ
■ おやすみなさいのおはなし会
☞「みんなの森に大集合」のしめくくりは朗読とチェロのおはなし会で。
いい夢が見られるはず。吉成図書館長が特別出演。

※ドキドキテラスの記載時間は、出演時間と準備及び入れ替えの時間を含んでいます。

10：00 - 16：00 芥見東「き・ず・な」の会
■ みどりっこマーケット（趣味の手作り作品の販売）
☞ご来館のみなさんに、「あんな作品がつくりたい！」と感じて
いただけることが、また生きがいに繋がります。

13：30 - 15：30 メディコスアドベンチャー
■ コスモスさんと学ぶ館内案内ツアー「メディコスアドベンチャー」
☞～見たい！聞きたい！わくわく館内ツアーやよ～
　あなたも今日からメディコス博士 !? 　※協力金１人100円

14：00 - 16：00 てにておラジオ
■ てにておラジオ公開収録
☞ てにておラジオは誰もが発信できる市民による市民のためのラ
ジオ局です。自由に公開収録をご観覧ください。

10：00 - 16：00 岐阜信長公おもてなし武将隊 響縁
■ 岐阜城 戦国サムライ体験　～君も戦国を見る～
☞甲冑試着体験 /スポンジ和弓 /武将チャンバラ等を通し戦国や武
将の文化を遊びで体験する。

EVENTE・EXHIBITION | イベント・出展ブース：ワークショップ、体験コーナーなど

2 0 19年5月12日 |日| みんなの森に大集合   –あんなコト、こんなコト、できちゃうかも–

みんなの森に大集合   –あんなコト、こんなコト、できちゃうかも–

【エントランスホール】

13：00 - 15：00 楽しい群読 ほっこり　
■ 母の日の群読ワークショップ～おかあさん、あのね！～
☞おかあさんあのね！の続きはなんでしょう？ 高畠純さんの絵本を始
め、いろんな「おかあさん絵本」が登場します。
受付 12：30～

【みんなのホール】

ＫＳＳＢぎふ
■ スポーツを通して、益々元気に！どんどん笑顔にするＫＳＳＢぎふ！
☞活動紹介、お制作教室、物販（みんなの作品）

荒井水墨画サロン
■ 水墨画で遊ぼう
☞幼児からお年寄りまでを対象とした水墨画体験。
手本を参考にしても良し、自由に描いても良し、お手伝いします。

【つくるスタジオ】　　10：00 - 16：00

ＥＢＳ
■ チェス（西洋将棋）をやってみよう！
☞子どもからお年寄りまで、どなたでもすぐにルールを覚えること
が出来ます。楽しくゲームをしましょう。

（一社）体力メンテナンス協会岐阜支部
■ Let's バランスボール　～みんなで弾もう！～
☞パネル展示。バランスボール体験。

岐阜音声認識支援研究会
■ 話し言葉が文字になる！
☞音声認識を知っていますか？話したことがそのまま文字になりま
す。どんなものか一緒に試してみませんか？

（社福）岐阜市社会福祉協議会 岐阜市ボランティアセンター
■ 点字で名刺づくり♪
☞点字は触って読める文字です。自分の名前を点字で書いてみませんか？

（公社）ぎふ犯罪被害者支援センター
■ 一人にはならない、させない支援の手
☞事件・事故遭われた方達の被害回復を側面的に支援する民間団
体です。無料相談会を実施します。

ガールスカウト岐阜県第３団
■ 来て！みて！作ろう！～身近な物で作る災害時お役立ちグッズ～
☞家庭にあるもので、できる災害時に役立つグッズを紹介します。
 ガールスカウトと一緒に作ってみませんか。

よみがえれ長良川実行委員会
■ よみがえれ長良川！
☞長良川をめぐる環境をパネル展示や「クイズ長良川」で、市
民が一緒になって考える。

【ギャラリーホワイエ】　　10：00 - 16：00

ＯＲＩＧＡＭＩ
■ たのしい折り紙！紙ヒコーキを作って飛ばそう！
☞動物、アクセサリー、花、紙飛行機などを作って楽しむ。

（一社）岐阜県助産師会
■ こんにちは☆助産師会です ～助産師はあなたのそばにいます～
☞助産師が赤ちゃんの身体測定やママのお悩みに応えます。
育児の常識今昔や防災情報も展示。風船ももらえるよ☆

岐阜友の会
■ 子ども広場「むすぶ・たたむ・しぼる」できるかな？ やってみよう
☞布むすび・洋服たたみ・手ぬぐいしぼりの体験をしてみよう。
 暮らしの中の「やってみよう」を育てます。

ペーパーリーフアート倶楽部
■ お母さんに紙の葉っぱで作ったメッセージカードを贈ろう！
☞お菓子の空き箱や色紙を並べるだけでアート体験ができます。
スマホで作品を撮影しプリントします。

岐阜レクリエーション指導者協議会
■ ゴム鉄砲で的当てゲームの体験会
☞決められた時間内で的当てをしてポイントを取る。
大人対象ゴム鉄砲つくり（先着 10名）

スポーツクラブミニッツ（NPO法人 FC１０min）

■ スポーツ好きな子集まれ！総合型スポーツクラブの魅力を発信。
☞ボールを使った簡単なゲームでスポーツの楽しさを感じ、総合
型スポーツクラブの活動内容を紹介します。

【ワイワイ畳周辺】　　10：00 - 16：00

日本美術刀剣保存協会岐阜県支部
■ 刀剣なんでも相談会
☞刀剣登録審査員を含む専門家による相談会。
　「刀を腰に差してみよう」「鐔の押形を採ってみよう」

【つながるスタジオ】　　10：00 - 16：00

2 0 1 9

ステージパフォーマンス

【ドキドキテラス】

世界の音楽や踊りなどを紹介します。

様 な々文化を身近で感じてみませんか？

◇メキシコダンス

◇ハワイアンダンス

◇朝鮮舞踊

◇ベリーダンス

◇パラグアイの楽器「アルパ」の演奏

※内容は変更になることがあります。

外国映画の上映

展示

「楽しく知ろう！ 国際交流・国際協力・多文化共生」
展示は

5/8（水）
▼

5/13（月）
開催予定

メディコス発 けったリング☆ツアー
～メディコスから金華山を巡る ぎふまちウォッチング＆金華山バードウォッチング～

☞メディアコスモスから岐阜公園までを自転車で散策
9：00 - 11：00  ※メディアコスモス ドキドキテラス屋外集合
定員10名（先着）　参加費 100円（レンタサイクル代） 自転車持参の場合は無料

☞金華山でバードウォッチング
11：00 - 12：00  ※岐阜公園駐輪場集合
定員10名（先着）　参加費無料

ユニセフパネル展＆支援物資の展示

【みんなのギャラリー】

ユニセフは、すべての子ども

の権利と健やかな成長を促

進するために活動する国連

機関です。ユニセフの活動

を写真パネルや支援物資の

展示で紹介します。

【みんなのホール】

映画を通じた外国文化との

出会いを楽しみましょう。

【みんなのギャラリー】

国際交流・国際協力・多文化共生をテーマとしたパネル展示、

国際交流団体の活動紹介などを行います。
友好姉妹都市など外国の都市も紹介します。

※雨天中止

プレゼント①
イベント期間中、市民活動交流センターの窓口に
お越しいただいた方でご希望の方全員に、「まち
歩き＆バードウォッチング用特製ガイドブック」をプ
レゼントします。ぜひ、お越しください。

メディコスクラブ

【ギャラリーホワイエ】


