
　

5　月　前　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

1日（水） 13:15 16:00 フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムー
ル）
☎090-6595-4195

事前募集のみ
草月流生け花2,900円、フラ
ワーアレンジ3,600円、プリ
ザ4,600円、モダン3,200円

1日（水） 13:30 14:30 みさと笛体験 つながるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
☎090-3952-2886（藤本）

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

500円（楽譜・笛貸出料）

1日（水） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

2日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

2日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ あつまるスタジオ
p.care yogaいとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集のみ
月謝3,000円
体験無料

2日（木）
①大人13:30
②幼児16:30
③小学生17:30

①15:00
②17:15
③18:45

①大人のバレエレッスン
②・③子供のバレエレッスン

かんがえるスタジオ
Mina Ballet Company
☎090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円

3日（金） 9:30 12:30
手作り絵本の展示会
※先着50名に手作り絵本の作り方・絵本プレゼント

あつまるスタジオ
手作り絵本の会
☎058-239-7396（村瀬）
（18時～20時まで対応可）

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

無料

3日（金） 11:00 15:00 とびきりマルシェ vol.4 みんなの広場 カオカオ
ＰＯＬＡ　岐阜則武店
☎090-5615-3618(戸本)

見学自由

3日（金） 13:30 16:00 憲法と現代日本を考える集い かんがえるスタジオ
美しい憲法をつくる岐阜県民の会
☎090-3159-0981

事前募集・空きあれば当日可 無料

4日（土）
①10:00
②14:00

①12:00
②16:00

”いただきます２”上映会 みんなのホール
ＮＰＯ法人　なじみのふるさと 
0800miwa@gmail.com

事前募集＆空きがあれば当日
可

1,000円

4日（土） 10:00 15:00 フィルムカメラでかぞくしゃしん撮影 あつまるスタジオ
久保倉　千明
info@semmei3.com

事前募集・空きあれば当日可 3,900円

4日（土） 13:00 15:30
親子教室～子供の日～＜多肉植物の寄せ植えを作ろう
＞

つながるスタジオ
Blessing　Ring（加藤）
☎090-1747-1325
＠blessingring.gf（ｲﾝｽﾀｱｶｳﾝﾄ）

事前募集・空きあれば当日可
3,000円（親子で）
※大人のみ参加可

4日（土） 18:00 21:00 ギターウクレレ体験会 つながるスタジオ
むとうギターウクレレ教室
☎090-4119-9997

事前募集のみ 無料

4日（土） 18:30 20:30
ヒッポファミリークラブ
多言語体験ファミリー

あつまるスタジオ
ヒッポファミリークラブ
kmarikosan@yahoo.co.jp

見学自由 無料

5日（日） 10:00 15:00 フィルムカメラでかぞくしゃしん撮影 あつまるスタジオ
久保倉　千明
info@semmei3.com

事前募集・空きあれば当日可 3,900円

5日（日） 11:15 13:30
「受験に有利!!英検にチャレンジしよう!!中・高生のた
めの英検レッスン」

おどるスタジオ
ユリダンスセンター
☎090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com

事前募集＆空きあれば当日
可、見学いつでもOK

無料

5日（日） 13:30 16:00

「英語もダンスも楽しく学ぼう!2才～高校生まで
OK!」
①キッズ☆イングリッシュレッスン
②キッズ☆ダンスレッスン、③英検レッスン

おどるスタジオ
ユリダンスセンター
☎090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com

事前募集＆空きあれば当日
可、見学いつでもOK

無料

5日（日） 14:00 16:00 空手の稽古 つながるスタジオ
岐阜空手サークル
☎090-1744-8685

見学自由 無料

5日（日） 16:15 19:30 パソコン・スマホ・タブレット　なんでも相談会 あつまるスタジオ
パソコンレッスンゆかし
yukasirino@gmail.com
予約用LINE　@nco2631u

事前募集・空きあれば当日可 1,000円（相談時間30分）

5日（日）
①17:15
②19:00

①18:45
②20:30

M!O Dance Lesson
①HIPHOP初心者
②完コピ（KPOP）

おどるスタジオ
M!O
Email mio.30dance@gmail.com
Instagram　DM:＠30_punzel

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

１Lesson 1,500円

6日（月）
10:00
11:00

10:50
11:50

①体幹コントロールピラティス
②季節のヨガ～体の巡りを整える～

おどるスタジオ
MOMO
momo.yogapila13@gmail.com（メール）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可 参加費1,000円

6日（月） 18:00 20:00 あなたの体を知る講座 あつまるスタジオ
岡部
☎090-7609-3135

事前募集・空きあれば当日可 3,000円

6日（月） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

7日（火） 10:00 11:50 現代文学講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
☎058-295-4033　田畑清美

事前募集・空きあれば当日
可、見学可

4月入会時
年額4,000円

7日（火） 13:00 15:00 スコティシュカントリーダンスのレッスン おどるスタジオ
岐阜スコティシュカントリーダンスクラブ
http:gifuscdc.main.jp
e-mail:gifuscdc.info@gmail.com

見学自由 無料

7日（火） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

8日（水） 9:30 16:00 楽笑会（己書） つながるスタジオ
楽笑会　楽笑元気道場
☎090-8545-7290（桂川）

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

初回1,100円筆ペン貸出しい
たします、
2回目より2,200円

8日（水） 10:00 12:00 回想対話ゲーム　はなまるさろん あつまるスタジオ
NPO法人　ほっぺの会
☎070-5332-8747

事前募集・空きあれば当日 2,200円

8日（水） 10:30 12:45 華ゆきの会　書道教室 かんがえるスタジオ
華ゆきの会 吉澤
☎090-2773-0641

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

8日（水）
①13:15
②13:35

①13:30
②14:35

①バランスボールストレッチング
②いつからでも始められる優しいバランスボール

おどるスタジオ
一般社団法人 体力メンテナンス協会認定
バランスボールインストラクター藤田美香　
uchimika8739@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
①お一人様500円
②お一人様大人1,500円

8日（水） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

9日（木） 10:00 12:00 カンガルー　子育て勉強会 かんがえるスタジオ
カンガルー
☎090-2683-1019（渡部）

事前募集のみ 無料

9日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

9日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ かんがえるスタジオ
p.care yoga いとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集のみ
月謝3,000円
体験無料

9日（木）
13:00

(開場12:30)
16:00 みとりし上映会 つながるスタジオ

あんじゅ
☎090-6805-8204
anjyu2023@gmail,com

事前募集・空きあれば当日可 無料

9日（木）
①大人13:30
②幼児16:30
③小学生17:30

①15:00
②17:15
③18:45

①大人のバレエレッスン
②・③子供のバレエレッスン

おどるスタジオ
Mina Ballet Company
☎090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円

9日（木） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

みんなの森 ぎふメディアコスモス
〒500-8076 岐阜市司町40番地5

総合案内☎058-265-4101 中央図書館総合カウンター☎058-262-2924

開館時間 9:00～21:00（2階 中央図書館は20:00まで）
 

休館日  毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

10日（金） 10:00 11:30 手話勉強会 あつまるスタジオ
ひだまりの会
☎090-3157-2977

事前募集のみ 無料

10日（金） 10:00 11:30
子育てで大切なこと
（講演会＆子育てｃafe）

おどるスタジオ
NPO法人　日本ウーマンプロジェクト
☎090-9192-2100（毛利）

事前募集・空きあれば当日可 500円

10日（金） 15:00 15:55 楽しいダンス＆カンタン筋トレ・ストレッチ おどるスタジオ
千田さちこ
☎090-9912-7555

事前募集・空きあれば当日可 600円

10日（金） 17:00 19:00 バレエエクササイズ おどるスタジオ
バレエエクササイズ
choki10@icloud.com
☎090-5760-4425（浅井）

事前募集・空きあれば当日可
体験1回無料、
2回目以降有料

10日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

10日（金） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級EX ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 6,000円（全15回）

11日（土） 10:00 11:30 家族みんなで　ベビーマッサージ つながるスタジオ
NPO法人　ほっぺの会
☎070-5332-8747

事前募集・空きあれば当日可

5月　一般3,080円
     会員2,750円
6月　一般3,330円
     会員3,000円

11日（土） 10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ボードゲームで覚える英
会話＆英語の基礎（園児＆小学生）

あつまるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@hotmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

11日（土） 12:30 15:30 不登校を考える あつまるスタジオ
Ｉ’ｍ（アイム）
☎090-1786-8202

見学自由 無料

11日（土） 13:00 16:00
日本人向け異文化交流入門セミナー「日本語ではじめ
てみよう！身近な外国人との異文化交流」

かんがえるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前予約（先着45名） 無料

11日（土） 16:00 21:00 ラボなかざわパーティ つながるスタジオ
ラボなかざわパーティ仲澤ますみ
nkzw.4a.masu@gmail.com

見学自由 無料

11日（土） 16:30 17:20 ヨガレッスン あつまるスタジオ
リフレッシュ&リチャージ
☎090-5638-5268へショートメッ
セージください

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

11日（土） 18:30 20:30
ヒッポファミリークラブ
多言語体験ファミリー

おどるスタジオ
ヒッポファミリークラブ
kmarikosan@yahoo.co.jp

見学自由 無料

12日（日） 10:00 12:00
～あおき式園芸手法～
母の日の多肉植物ギャザリング

つながるスタジオ
Blessing　Ring（加藤歌織）
☎090-1747-1325
＠blessingring.gf（ｲﾝｽﾀｱｶｳﾝﾄ）

事前募集のみ 4,000円

12日（日） 10:30 12:00 子育てセミナー　子育てQ＆A おどるスタジオ
家庭倫理の会　岐阜市
☎090-8670-4096（橋本）

事前募集・空きあれば当日可 500円

12日（日） 11:15 12:00
「日本語くらぶ」やさしい日本語でいっしょに話しま
しょう！

ワイワイサークル
（公財） 岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集・空きあれば当日可
先着30名

無料

12日（日） 13:00 14:50 合気道至心会（公開稽古） おどるスタジオ

合気道至心会 寺町
「合気道至心会 お問合わせ」で検索、また
は、
info@aikido-shishinkai.comまで

見学自由 無料

12日（日） 14:00 15:30 アートな交流イベント「ステキな日曜日」 みんなのホール
ステキな日曜日
☎070-4812-5937（タカハシ） 事前募集・空きあれば当日可

一般 当日2,500円   （前売
り2,000円）
学生 当日1,250円　 （前売
り1,000円）

12日（日） 14:00 16:00 空手の稽古 つながるスタジオ
岐阜空手サークル
☎090-1744-8685

見学自由 無料

12日（日） 17:15 18:45
M!O Dance Lesson
HIPHOP初心者

おどるスタジオ
M!O
Email mio.30dance@gmail.com
Instagram　DM:＠30_punzel

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

１Lesson 1,500円

13日（月） 9:30 13:30 おしごと相談会 あつまるスタジオ
株式会社サン・テンポラリー
☎0120-281-848

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

無料

13日（月） 10:00 13:00 鈴乃会　着付、和装文化勉強会 おどるスタジオ
鈴乃会
☎0574-54-3125

事前募集のみ 無料

13日（月） 10:30 11:30
産後ボディメイクエクササイズ（バランスボールを使
います）

つながるスタジオ
さゆり産後ケア
info.sayuri884@gmail.com

事前募集のみ
参加費1,800円
回数券あります

13日（月） 14:00 15:00 姿勢改善ヨガ おどるスタジオ
Nanaka
nanakayoga@gmail.com
☎080-2621-7707

事前募集のみ 1,500円

13日（月） 18:30 19:30
Word初級講座　～ビジネス文書作成① 研修会のお知
らせを作ろう～

つながるスタジオ
パソコンレッスンゆかし
yukasirino@gmail.com
予約用LINE　@nco2631u

事前募集・空きあれば当日可
有料　2,000円（テキスト
代含む）

13日（月） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

14日（火） 10:00 11:50 歴史講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
☎058-295-4033　田畑清美

事前募集・空きあれば当日
可、見学可

4月入会時
年額4,000円

14日（火） 13:00 15:00
「初心者大歓迎!!大人のための楽しい英会話レッスン」
①13:10～14:00　②14:00～14:50

つながるスタジオ
ユリダンスセンター
☎090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com

事前募集＆空きあれば当日
可、見学いつでもOK

無料

14日（火） 13:00 15:00 スコティシュカントリーダンスのレッスン かんがえるスタジオ
岐阜スコティシュカントリーダンスクラブ
http:gifuscdc.main.jp
e-mail:gifuscdc.info@gmail.com

関係者のみ 無料

14日（火） 13:15 17:00 フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムー
ル）
☎090-6595-4195

事前募集のみ
草月流生け花2,900円、フラ
ワーアレンジ3,600円、プリ
ザ4,600円、モダン3,200円

14日（火） 13:20 14:35 プレシニアのためのアンチエイジングヨガ おどるスタジオ
やさしいヨガの森ぎふ
yoga.natura2011.shino@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円／回

14日（火） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

15日（水） 11:00 11:50 ココロとカラダを整えるヨガ＆ピラティス おどるスタジオ
MOMO
momo.yogapila13@gmail.com（メール）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可 参加費1,000円

15日（水） 13:30 15:00 メンタルコアチューニング教室 あつまるスタジオ
郡上BASE（担当：小笠原）
☎090-6801-8275 又は公式LINE
https://lin.ee/WMHXzxN

事前募集・空きあれば当日可 1,500円／回

15日（水） 13:30 15:30 otona lesson 学び塾／くれっしぇんどアカデミー つながるスタジオ
otona lesson
☎090-5874-8164

事前募集のみ 5,500円～（講師代）

15日（水） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

2024/5/2
（木）～
5/7（火）

10:00
16:00

7日15:00
2024 笑ってる会 絵てがみと水彩画展 みんなのギャラリー

横山寿美子
☎090-3951-9784

観覧自由 無料

2024/5/9
（木）～5/13

（月）
9:00

21:00
13日

19:00

アートな交流イベント「ステキな日曜日」
特別展～地球の主人公たち～

みんなのギャラリー
ステキな日曜日
☎070-4812-5937（タカハシ）

見学自由

無料
※西洋金箔コース体験参加の
場合は有料（材料費）
※12日のみ、西洋金箔コー
ス体験はホールイベント参加
者に限り参加可。

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


