
　

３月　後　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

16日（日） 13:30 14:00
HELLO！ ENGLISH（ハローイングリッシュ）英語に親し
もう！楽しもう！

ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

予約不要・先着12名（4歳～小
学生向け）

無料

17日（月） 10:00 15:00 チャレンジしよう！ かんがえるスタジオ
縁（えにし）の会
☎090-4089-1256（山下）

見学自由 材料費500円～

17日（月） 11:00 14:00 あかちゃん撮影会 あつまるスタジオ
山北
☎058-372-3378
info@yamakitatomoka.com

事前募集・空きあれば当日可
3,000円
SNS等へ写真掲載不可の場合
4,000円

17日（月） 13:00 14:15 MAX瞑想会 つながるスタジオ
LUCE(ﾙｰｼｪ）
satomin.luce@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

17日（月） 13:00 15:00 ウォーキングレッスン おどるスタジオ
堀江
☎090-6469-7620

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

無料

17日（月） 15:30 18:30 アクティメソッド・レゴプログラミング教室 おどるスタジオ
アクティメソッド・レゴプログラミング教室
☎058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可
月謝制
アクティメソッド13,200円～
gaプログラミング6,980円～

18日（火）
①9:30

②10:45
①10:30
②11:45

ピラティス　グループレッスン おどるスタジオ
TOTONOEL by whiteterrace
☎058-214-9931

事前募集・空きあれば当日可 有料

18日（火） 9:30 13:00 おしごと相談会 かんがえるスタジオ
（株）サン・テンポラリー
☎058-296-1128

見学自由 無料

18日（火） 10:00 11:50 歴史講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
☎058-295-4033　田畑清美

事前募集・空きあれば当日可
見学可

4月入会時
年額4,000円

18日（火） 10:15 11:45 断捨離セミナー つながるスタジオ
いとお
danshari2022@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 2,000円

18日（火） 13:10 17:45
はじめてみよう♪フラダンス
①入門　②経験者　③子供＆親子

おどるスタジオ
カレオイエイエ岐阜 
kaleo-ieie@theia.ocn.ne.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

18日（火） 13:30 15:30 燦餐の会 かんがえるスタジオ
燦餐の会
☎090-3467-9111（高木美明）

事前募集・空きあれば当日可 600円

18日（火） 15:15 17:00 フラワーサークル.フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムール）
☎090-6595-4195

事前募集のみ
草月流生花2,900円、フラワーアレ
ンジ3,600円、プリザーブド
4,600円、モダン3,200円

19日（水） 13:00 15:00 フラワーアレンジ つながるスタジオ
Le.Violette 
☎090-7686-9898（白木）

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

3,600円

19日（水） 13:30 14:30 みさと笛体験 おどるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
☎090-3952-2886（藤本）

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

500円（貸笛・楽譜代）

19日（水） 13:30 15:00 認知症カフェ「オレンジカフェぎふ」オカリナコンサート かんがえるスタジオ
主催：認知症の人と家族の会　岐阜県支部
岐阜市地域包括支援センター中央北
☎058-213-0128

一般参加可　予約・申込不要 必要な方のみ飲料代100円

19日（水） 13:30 15:00 コアチューニング教室 あつまるスタジオ
郡上BASE
☎090-6801-8275
happymam3939@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円

20日（木） 9:15 11:50
「ダンスも英語も楽しく学ぼう！イングリッシュ☆キッズ
ダンスレッスン！2才～幼・小・中まで」

あつまるスタジオ
ユリダンスセンター☎090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com
インスタグラム: @yuridancecenter

事前募集・空きあれば当日可　
見学いつでもOK!

無料

20日（木）
①10:00
②11:00

①10:50
②11:50

①体幹ピラティス
②心身リフレッシュヨガ

おどるスタジオ
MOMO
momo.yogapila13@gmail.com（メール）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可 １レッスン1,000円

20日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック つながるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

20日（木） 13:30 18:45
①大人のバレエレッスン
②・③子供のバレエレッスン

おどるスタジオ
Mina Ballet Company
☎090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可
（大人のみ）

見学無料・体験1,000円
大人：回数券制　子供：月謝制

20日（木） 14:00 16:00 大人のためのペーパーリーフアート講座 あつまるスタジオ
ペーパーリーフアート倶楽部
☎090-9896-6078（岩越）
rock.e.planning@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 参加費500円

21日（金） 9:45 12:00 おひるねアートⓇ撮影会×マネーセミナー かんがえるスタジオ
おひるねアート®いちごとふたご
公式LINE　@859fnudd

事前募集・空きあれば当日可
無料※おひるねアートのみの
参加は不可

21日（金） 10:00 11:35 手話勉強会 あつまるスタジオ
ひだまりの会
☎090-3157-2977

事前募集のみ 無料

21日（金） 10:30 11:30 赤ちゃんと一緒に楽しめる『ベビーダンス』体験会 おどるスタジオ
Smileベビーダンスぎふ 川瀬安依
aikawase1112@gmail.com
☎080-3568-2469

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

無料

21日（金） 13:00 15:45 日本はだかんぼ協会®　はだかんぼ撮影会®岐阜 あつまるスタジオ
よっちみやぁカメラ　みかりん
yocchimiya.camera@gmail.com
インスタグラム @mika_rin_cam

事前募集・空きあれば当日可
15カット3,300円
オプション：親子撮影550円　
きょうだい撮影550円

21日（金） 18:00 20:00 瞑想 つながるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

22日（土）
①9:25

②10:40
①10:25
②11:40

①朝ヨガベーシック
②フローヨガ

おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

22日（土） 9:30 16:00 楽笑会　己書　体験・練習会 つながるスタジオ
楽笑会
☎090-8545-7290
sumie712@gmail.com

事前募集のみ
初回1,100円
筆ペンレンタル込み

22日（土） 10:00 11:30 ダンボールコンポスト講座 かんがえるスタジオ
岐阜市 環境部 資源循環課
☎058-214-2179

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

無料

22日（土） 10:00 11:30 第5回わたしのKODOMO新聞コンクール表彰式 みんなのホール
NPO法人Meets Vision
☎058-252-5519

関係者のみ 無料

22日（土） 10:00 15:00 かぞくしゃしん撮影 あつまるスタジオ
久保倉　千明
info@semmei3.com

事前募集・空きあれば当日可 5,000円

22日（土） 15:15 16:45 月イチ！合気道レッスン おどるスタジオ
合気道至心会 寺町
「合気道至心会　イベント」で検索

事前募集・空きあれば当日可　
見学自由

500円

22日（土） 18:30 20:30 ヒッポファミリークラブ　多言語体験ファミリー おどるスタジオ
ヒッポファミリークラブ
kmarikosan@yahoo.co.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

23日（日） 9:15 15:40
「ダンスも英語も楽しく学ぼう！イングリッシュ☆キッズ
ダンスレッスン！2才～幼・小・中まで」

つながるスタジオ
ユリダンスセンター☎090-1233-6367
yuridance0305@gmail.com
インスタグラム: @yuridancecenter

事前募集・空きあれば当日可　
見学いつでもOK!

無料

23日（日）
①9:25

②10:40
①10:25
②11:40

①朝ヨガベーシック
②フローヨガ

おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

23日（日） 10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ゲームで覚える英会話＆フォ
ニックス（園児＆小学生）

あつまるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@hotomail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

23日（日） 11:15 12:00
「日本語くらぶ」やさしい日本語でいっしょに話しましょ
う！

ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集・空きあれば当日可
先着20名

無料

23日（日） 14:00 16:00 「きよまるcafe」がん体験者さんのおしゃべり会 あつまるスタジオ
NPO法人わたしのがんnet　 担当：岡本
kiyoko1207@ccn.aitai.ne.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

23日（日） 14:00 17:00 アンサンブルコンサート みんなのホール
宇野
junko.0312.u@gmail.com

見学自由 無料

23日（日） 19:15 20:45 夜のリラックスヨガ～月礼拝と簡単瞑想～ つながるスタジオ
MOMO
momo.yogapila13@gmail.com（メール）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集のみ
※定員6名

1,800円

みんなの森 ぎふメディアコスモス
〒500-8076 岐阜市司町40番地5

総合案内 058-265-4101 中央図書館総合カウンター 058-262-2924

開館時間 9:00～21:00（2階中央図書館は20:00まで）

休館日 毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

24日（月） 9:30 15:30 楽笑会　己書　体験・練習会 あつまるスタジオ
楽笑会
☎090-8545-7290
sumie712@gmail.com

事前募集のみ
初回1,100円
筆ペンレンタル込み

24日（月） 15:30 18:30 アクティメソッド・レゴプログラミング教室 おどるスタジオ
アクティメソッド・レゴプログラミング教室
☎058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可
月謝制
アクティメソッド13,200円～
gaプログラミング6,980円～

26日（水） 9:20 10:35 プレシニアのためのやさしいヨガdeアンチエイジング おどるスタジオ
やさしいヨガの森ぎふ
yoga.natura2011.shino@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円／1回

26日（水） 9:30 12:30 あかちゃんあつまれセルフベビーフォト あつまるスタジオ
Cerulean Cloth
☎090-5857-2220

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

26日（水） 10:00 11:30 講演会 かんがえるスタジオ
わの会母親カウンセラーネットワーク
wanokai39@yahoo.co.jp

見学自由 非会員は500円

26日（水）
①10:00
②11:00

①10:50
②11:50

①体幹コントロールピラティス
②心身リフレッシュヨガ

つながるスタジオ
MOMO
momo.yogapila13@gmail.com（メール）
momo_ _yogapila（インスタグラム）

事前募集・空きあれば当日可 １レッスン1,000円

26日（水） 12:30 14:45 華ゆきの会　書道教室 おどるスタジオ
華ゆきの会
☎090-2773-0641

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

26日（水） 13:15 15:00 フラワーサークル.フラワーアレンジメント かんがえるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムール）
☎090-6595-4195

事前募集のみ
草月流生花2,900円、フラワーアレ
ンジ3,600円、プリザーブド
4,600円、モダン3,200円

26日（水） 15:00 18:00 空き家・終活の無料相談会＆公開講座「空き家塾」開催 かんがえるスタジオ
特定非営利活動法人岐阜空き家・相続共生
ネット　☎058-253-5255
E-mail:2015@gifu-akiya.net

事前募集・空きあれば当日可 無料

27日（木）
①9:30

②10:40
①10:20
②11:30

①脳トレ体操と幸齢者リトミック
②多世代交流リトミック

あつまるスタジオ
田中美智子
☎090-3566-3175
mikkomusic555@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
①500円
②300円（親子500円）

27日（木） 10:00 15:00
春休みに親子で行く♪こんな学校あったらいいな♡こころ
育むONE DAYクラス

かんがえるスタジオ
NPO法人　日本ウーマンプロジェクト
☎090-9192-2100（毛利）

事前募集・空きあれば当日可
１dayパスポート　
親1,000円・子500円

27日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック つながるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集のみ
ヨガマットはご持参下さい。

1,500円

27日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ おどるスタジオ
p.care yoga いとう
☎090-3389-1979
p.careyoga489@gmail.com

事前募集のみ
3,000円/月謝
体験無料

27日（木） 15:30 18:30 アクティメソッド・レゴプログラミング教室 かんがえるスタジオ
アクティメソッド・レゴプログラミング教室
☎058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可
月謝制
アクティメソッド13,200円～
gaプログラミング6,980円～

27日（木） 18:00 21:00 楽笑会　己書　体験・練習会 つながるスタジオ
楽笑会
☎090-8545-7290
sumie712@gmail.com

事前募集のみ
初回1,100円筆ペンレンタル
込み

28日（金） 9:30 17:30 1日で学べる Microsoft Office 初級講座 つながるスタジオ
パソコンレッスンゆかし
yukasirino@gmail.com
LINE　@nco2631

事前募集のみ
12,000円（テキスト代込み）
※パソコン貸し出しなし

28日（金） 10:30 12:00 春休み親子コラージュ作成 あつまるスタジオ
working tree　福地・原
ringo590@yahoo.co.jp

事前募集・空きあれば当日可 1,000円

28日（金） 17:00 20:00 バレエエクササイズ おどるスタジオ
バレエエクササイズ
choki10@icloud.com
☎090-5760-4425（浅井）

事前募集・空きあれば当日可
1回体験無料、
2回目以降有料

28日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

28日（金） 19:20 20:50 森のお話会 つながるスタジオ
☎090-4406-3006（鈴木）
bohemijii@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 500円（材料・資料代）

29日（土）
①10:15
②13:00

①11:35
②14:20

親子で体感！お金の世界！
～楽しく学ぶ金融教育ワークショップ～

あつまるスタジオ
マネーエクササイズ
☎070-6945-4122（ながや）
moneyexercisekinyukyoiku@outlook.com

事前募集のみ
都度コース3,000円
全7回コース18,000円

29日（土） 19:30 20:45 やさしい夜ヨガ つながるスタジオ
月の満ちかけYOGA
tukinomichikake.hari9@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円

30日（日） 9:30 11:30 初心者から楽しく学べる油彩画教室 つながるスタジオ
絵画教室メルシー
インスタグラム＠merci_jun

事前募集のみ　見学自由
初回2,000円
2回目以降3,500円

30日（日） 11:15 12:45 おなか引きしめピラティス　姿勢改善ヨガ おどるスタジオ
RIKA
rk.31.fitness@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
1本800円
2本1,500円

30日（日） 13:40 15:10 歌声ひろば おどるスタジオ
NPO法人Lifeあんしんねっト 
代表理事　桒原健治
☎090-4858-0740

事前募集・空きあれば当日可 無料

30日（日） 16:00 21:00
M!O Dance Lesson
幼児　HIPHOP初心者・中級

おどるスタジオ
M!O
Email mio.30dance@gmail.com
Instagram DM:＠30_punzel

事前募集・空きあれば当日可
見学自由

１Lesson 1,500円

31日（月） 10:30 12:00 お空に赤ちゃんがいるママ,パパのお話し会 つながるスタジオ
お空の赤ちゃんを想う家族の居場所　bobo 
no tette
bobo.tette@gmail.com

事前募集のみ 一人500円

31日（月） 12:15 17:30 パソコン・スマホ・タブレット　なんでも相談会 あつまるスタジオ
パソコンレッスンゆかし
yukasirino@gmail.com
LINE　@nco2631

事前募集・空きあれば当日可 1,000円（相談時間30分）

31日（月） 15:30 18:30 アクティメソッド・レゴプログラミング教室 つながるスタジオ
アクティメソッド・レゴプログラミング教室
☎058-215-7651

事前募集・空きあれば当日可
月謝制
アクティメソッド13,200円～
gaプログラミング6,980円～

2025/3/14
（金）～3/20

（木）
10:00 17:00 写真展 みんなのギャラリー

日本リアリズム写真集団
☎090-3154-2546（廣田一雄）

見学自由 無料

2025/3/27
（木）～4/1

（火）
10:00

17:00
1日

16:00
日本画・水墨画 青樹展 みんなのギャラリー

青樹会 
☎058-264-2382

見学自由 無料

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


