
　

4　月　前　半　の　イ　ベ　ン　ト
日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

1日（月） 10:30 11:30 ママのための体ケア（バランスボール） つながるスタジオ
さゆり産後ケア
s3.sangocare@gmail.com

事前募集のみ
参加費1,800円
回数券あり

1日（月）
①13:00
②16:00
③18:30

①15:00
②18:00
③20:30

骨格リセット教室 つながるスタジオ
岡部
☎090-7609-3135

事前募集・空きあれば当日可 1,000円（小学生以下無料）

1日（月） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

2日（火） 9:30 16:00 楽笑会 つながるスタジオ
楽笑会　楽笑元気道場
☎090-8545-7290（桂川）

見学自由
初回1,100円筆ペン貸出しい
たします、
2回目より2,200円

2日（火） 10:00 11:50 現代文学講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
☎058-295-4033　田畑清美

事前募集・空きあれば当日
可、見学可

4月入会時
年額4,000円

2日（火）
①13:00
②15:00
③17:00

①14:00
②16:30
③17:45

フラダンス体験
①初心者、②経験者、③子供

おどるスタジオ
カレオイエイエ岐阜
kaleo-ieie@theia.ocn.ne.jp

事前募集・空きあれば当日可 無料

2日（火） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

3日（水） 13:15 16:00 フラワーアレンジメント あつまるスタジオ
フラワーサークル・ L'amour（ラムール）
☎090-6595-4195

事前募集のみ
草月流生け花2,900円、フラ
ワーアレンジ3,600円、プリ
ザ4,600円、モダン3,200円

3日（水） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

4日（木） 10:15 11:45 水彩画教室 あつまるスタジオ
水絵会
☎090-4259-9654（柳原）

見学自由 1回1,000円、体験無料

4日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック おどるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

4日（木）
12:20
13:40

13:20
14:40

シニアのためのケアヨガ かんがえるスタジオ
p.care yoga
☎090-3389-1979（いとう）
p.careyoga489@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
月謝3,000円
体験無料

4日（木）
①幼児16:30
②小学生17:30

②17:15
③18:45

子供のバレエレッスン おどるスタジオ
Mina Ballet Company
☎090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円

4日（木） 18:15 20:45 Halau Hula `O Ka Lei Nani かんがえるスタジオ
Halau Hula `O Ka Lei Nani
☎090-4216-9445（浅野）

予約不要 体験は無料

4日（木） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

5日（金） 10:00 11:30 手話勉強会 かんがえるスタジオ
ひだまりの会
☎090-3157-2977

事前募集のみ 無料

5日（金） 10:15 12:00 女性のためのお金の勉強会 あつまるスタジオ
株式会社　トリム
☎0120-665-089
月～金曜日 10:00～16:00受付

事前募集・空きあれば当日可 無料

5日（金） 13:00 16:00
（子どもの可能性と才能をのばす親子講座）
夢を叶える言葉とイメージと時間の使い方

かんがえるスタジオ
竹内
kurashi.style@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
小学生以上の親子1組（子供1
人保護者1人）4,500円

5日（金） 13:30 15:30 親鸞聖人物語り　第一巻上映 つながるスタジオ
歎異抄に学ぶ会
☎080-3573-4273（保木）

事前募集・空きあれば当日可 無料

5日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

5日（金） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級EX ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 6,000円（全15回）

6日（土） 9:00 12:30 塗り替えセミナー＆住まいのお悩み相談会！ つながるスタジオ
株式会社リペイン工房
☎058-215-1774

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

無料

6日（土） 13:00 15:00 ダンサ・フラメンカ「タブラオ・フラメンコ」 みんなのホール
ダンサフラメンカ
☎090-5629-9101（服部）

事前募集・空きあれば当日可 2,500円（全席自由）

6日（土） 18:30 20:00 歎異抄を学ぼう おどるスタジオ
古典を学ぶ会
☎070-1288-7785（小此木）

事前募集・空きあれば当日可 無料

7日（日） 10:30 16:00 朝日新聞「親子で作文・スクラップ教室」 かんがえるスタジオ
朝日新聞イベント事務局名古屋
☎090-6006-2288
Email：maeda@asahi-sc.com

事前募集のみ 無料

7日（日）
11:15
12:00

11:50
12:45

おなか引きしめピラティス
姿勢改善ヨガ

おどるスタジオ
RIKA
rk.31.fitness@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
1本800円
2本1,500円

7日（日） 17:15 18:45
M!O Dance Lesson
HIPHOP初心者

おどるスタジオ
M!O
Email mio.30dance@gmail.com
Instagram　DM:＠30_punzel

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

１Lesson 1,500円

7日（日） 18:00 20:00 空手の稽古 つながるスタジオ
岐阜空手サークル
☎090-1744-8685

見学自由 無料

8日（月） 9:00 10:00 モーニングフローヨガ おどるスタジオ
Nanaka
nanakayoga@gmail.com
☎080-2621-7707

事前募集のみ 1レッスン1,500円

8日（月） 10:20 11:35 プレシニアのためのアンチエイジングヨガ おどるスタジオ
やさしいヨガの森ぎふ
yoga.natura2011.shino@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円／回

8日（月） 13:00 16:00 「みとりし」上映会 つながるスタジオ
あんじゅ
☎090-6805-8204

事前募集・空きあれば当日可 無料

8日（月） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

9日（火） 10:00 11:50 歴史講座 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
☎058-295-4033　田畑清美

事前募集・空きあれば当日
可、見学可

4月入会時
年額4,000円

9日（火） 13:00 15:00 スコティシュカントリーダンスのレッスン おどるスタジオ
岐阜スコティシュカントリーダンスクラブ
http:gifuscdc.main.jp
e-mail:gifuscdc.info@gmail.com

見学自由 無料

9日（火） 15:15 16:45 呼吸法から始める「合気道」体験 おどるスタジオ
合気道至心会 寺町
info@aikido-shishinkai.com
「合気道至心会 お問合わせ」で検索

事前募集・空きあれば当日可
（定員8名）、見学自由

無料

9日（火） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

10日（水） 10:15 12:00 女性のためのお金の勉強会 あつまるスタジオ
株式会社　トリム
☎0120-665-089
月～金曜日 10:00～16:00受付

事前募集・空きあれば当日可 無料

10日（水） 10:30 12:45 華ゆきの会　書道教室 おどるスタジオ
華ゆきの会 吉澤
☎090-2773-0641

事前募集・空きあれば当日可 初回2,000円

10日（水） 14:00 15:30 メンタルコアチューニング教室 おどるスタジオ
郡上BASE（担当：小笠原）
☎090-6801-8275 又は公式LINE
https://lin.ee/WMHXzxN

事前募集・空きあれば当日可 1,500円／回

10日（水） 14:00 16:00 刺し子教室（初心者向け） つながるスタジオ
アトリエハナミズキ はな
☎090-3590-0310
hanamizuki.physis@gmail.com

事前募集、見学自由
講習料2,200円
材料代約1,000円

10日（水） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

みんなの森 ぎふメディアコスモス
〒500-8076 岐阜市司町40番地5

総合案内☎058-265-4101 中央図書館総合カウンター☎058-262-2924

開館時間 9:00～21:00（2階 中央図書館は20:00まで）
 

休館日  毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。



　

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

11日（木） 10:00 10:50 ココロとカラダを整えるヨガ＆ピラティス おどるスタジオ
MOMO
momo.yogapila13@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 参加費1,000円

11日（木） 10:15 11:45 水彩画教室 あつまるスタジオ
水絵会
☎090-4259-9654（柳原）

見学自由 1回1,000円、体験無料

11日（木） 10:30 11:30 朝ヨガベーシック つながるスタジオ
RAIN　YOGA
rainyoga5@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご持
参ください

1,500円

11日（木）
①大人13:30
②幼児16:30
③小学生17:30

①15:00
②17:15
③18:45

①大人のバレエレッスン
②・③子供のバレエレッスン

かんがえるスタジオ
Mina Ballet Company
☎090-6765-9551（中島）

事前募集・空きあれば当日可 見学無料・体験1,000円

11日（木） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅰ つながるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

12日（金） 10:00 11:30
子育てで大切なこと
（講演会＆子育てｃafe）

おどるスタジオ
NPO法人　日本ウーマンプロジェクト
☎090-9192-2100（毛利）

事前募集・空きあれば当日可 500円

12日（金） 10:30 11:30
パソコン・スマホ・タブレット
きほんのきセミナー

つながるスタジオ
パソコンレッスンゆかし
yukasirino@gmail.com
予約用LINE　@nco2631u

事前募集・空きあれば当日可
有料　1,000円
（テキスト代含む）

12日（金） 13:30 15:30 親鸞聖人物語り　第２巻前半 つながるスタジオ
歎異抄に学ぶ会
☎080-3573-4273（保木）

事前募集・空きあれば当日可 無料

12日（金） 15:00 15:55 カンタン筋トレ＆ZUMBAGOLD おどるスタジオ
千田さちこ
☎090-9912-7555

事前募集・空きあれば当日可 600円

12日（金） 15:15 17:30 パソコン・スマホ・タブレット　相談会 あつまるスタジオ
パソコンレッスンゆかし
yukasirino@gmail.com
予約用LINE　@nco2631u

事前募集・空きあれば当日可
有料　1,000円
（相談時間30分）

12日（金） 17:00 19:00 バレエエクササイズ おどるスタジオ
バレエエクササイズ
choki10@icloud.com
☎090-5760-4425（浅井）

事前募集・空きあれば当日
可、見学自由

体験1回無料、
2回目以降有料

12日（金） 18:00 20:00 瞑想 あつまるスタジオ
伝導瞑想
☎090-9926-3651

事前募集・空きあれば当日可 無料

12日（金） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級EX ワイワイサークル
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 6,000円（全15回）

13日（土） 9:30 11:30
無料こどもプログラミング道場 第59回　Coder 
Dojo 岐阜

かんがえるスタジオ
Coder Dojo 岐阜
shift.gifu@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

13日（土） 10:00 11:50 合気道至心会（公開稽古） おどるスタジオ
合気道至心会 寺町
「合気道至心会 お問合わせ」で検索、または、
info@aikido-shishinkai.comまで

見学自由 無料

13日（土） 10:15 11:45
とにかく遊ぶ♪楽しく学ぶ♪ボードゲームで覚え
る英会話＆英語の基礎（園児＆小学生）

あつまるスタジオ
Sun Son English♪
sae00329@hotmail.com
http://33eigo.crayonsite.net/

事前募集・空きあれば当日可 体験価格2,500円

13日（土）
13:00

開場12:30
15:00 柳亭小痴楽 独演会in岐阜 みんなのホール

麒麟の輪
☎080-4302-0585（横山）

事前募集・空きあれば当日可
予約2,800円、当日3,300円
（学生予約2,000円、当日
2,500円）

13日（土） 13:00 16:00 Gifu　WordPress　Meetup #69 かんがえるスタジオ
久野　晃司
gifuwpmeetup@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

13日（土） 13:40 15:20 こころのふれあいサロン あつまるスタジオ
Polaris（ポラリス）
☎058-253-1388

見学自由 無料

13日（土） 18:00 21:00 ヒッポファミリークラブ おどるスタジオ
ヒッポファミリークラブ
kmarikosan@yahoo.co.jp

見学自由 無料

13日（土） 18:00 21:00 ギターウクレレ体験会 あつまるスタジオ
むとうギターウクレレ教室
☎090-4119-9997（ムトウ）

事前募集のみ 無料

14日（日） 9:30 11:30 初心者から楽しく学べる油彩画教室 あつまるスタジオ
絵画教室メルシー（太田）
インスタグラム＠merci_jun

事前募集のみ
初回2,000円
2回目以降3,000円

14日（日） 10:00 11:30 家族みんなでベビーマッサージ つながるスタジオ
NPO法人　ほっぺの会
☎070-5332-8747

事前募集のみ 一般3,080円・会員2,750円

14日（日） 10:00 12:00 特別会場　私立中学入試問題研究会2024 かんがえるスタジオ
日能研
☎058-269-1127

事前募集・空きあれば当日可 無料

14日（日） 11:15 12:00
「日本語くらぶ」やさしい日本語でいっしょに話
しましょう！

ワイワイサークル
（公財） 岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集・空きあれば当日可
先着30名

無料

14日（日）
①11:15
②12:00

①11:50
②12:45

体ととのうバレトン おどるスタジオ
RIKA
rk.31.fitness@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可
1本800円
2本1,500円

14日（日） 13:00 18:00 津軽三味線　糸音　合同練習 つながるスタジオ
津軽三味線　糸音
☎090-6466-0223（田中）

見学自由
会員1,000円
見学無料

14日（日） 14:00 16:00 大人のためのペーパーリーフアート講座 あつまるスタジオ
ペーパーリーフアート倶楽部　
☎090-9896-6078（岩越） 
rock.e.planning@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 参加費500円

14日（日） 14:00 16:15 English or Not?～これってホントの英語？～ かんがえるスタジオ
ラメサイングリッシュスクール
info@lmsenglish.com

事前募集・空きあれば当日可 無料

14日（日） 15:30 18:00 岐阜落語を聴く会 第203回例会 みんなのホール
岐阜落語を聴く会
☎090-8457-4123

事前募集・関係者 当日のみ参加 3,000円

14日（日） 18:00 20:00 空手の稽古 つながるスタジオ
岐阜空手サークル
☎090-1744-8685

見学自由 無料

15日（月） 10:00 13:00 鈴乃会　着付、和装文化勉強会 かんがえるスタジオ
鈴乃会
☎0574-54-3125（浅野）

事前募集のみ 無料

15日（月） 10:30 11:30 産後バランスボール（産後2ヶ月から参加OK） つながるスタジオ
さゆり産後ケア
s3.sangocare@gmail.com

事前募集のみ
参加費1,800円
回数券あります

15日（月） 11:00 14:00 あかちゃん撮影会 あつまるスタジオ
山北
☎058-372-3378
info@yamakitatomoka.com

事前募集・空きあれば当日可
3,000円
SNS等へ写真掲載NGの場合
4,000円

15日（月） 13:20 14:35
やさしいヨガ
～単発レッスン！シニア・初心者 大歓迎～

おどるスタジオ
やさしいヨガの森ぎふ
yoga.natura2011.shino@gmail.com

事前募集・空きあれば当日可 1,500円／回

15日（月） 14:00 15:00 姿勢改善ヨガ かんがえるスタジオ
Nanaka
nanakayoga@gmail.com
☎080-2621-7707

事前募集のみ 1レッスン1,500円

15日（月） 18:30 20:30 外国人のための日本語講座　初級Ⅱ あつまるスタジオ
（公財）岐阜市国際交流協会
☎058-263-1741

事前募集のみ 12,000円（全30回）

15日（月） 19:05 20:35 ヨガ+ヨガニードラ つながるスタジオ
つなぐヨガ
shuays.85126@gmail.com

事前募集のみ 2,000円

2024/3/27
（水）～4/2
（火）

9:00
27日14:00

20:30
2日18:00

令和5年度 JA共済 小・中学生
書道・交通安全ポスターコンクール岐阜県優秀作品
展

みんなのギャラリー
JA共済連岐阜 事業企画部
☎058-276-5541

見学自由 無料

2024/4/5
（金）～4/10
（水）

9..30
16:00
土日は
18:00

己書 楽笑会作品展 みんなのギャラリー
楽笑会
☎090-8545-7290（桂川）

見学自由
無料
※無料体験毎日開催します。

催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。


