
　

みんなの森 ぎふメディアコスモス　８月後半のイベント 2021/8/18 更新

日　付 開始時間 終了時間 催　事　名 場　所 主催者（問い合わせ先） 参加形態 料金等

16日（月） 10:00 15:00 チャレンジしよう！ かんがえるスタジオ
縁（えにし）の会
☎090-4089-1256（山下）

事前募集・当日参加可・
見学自由

材料費500円

10:30 11:30 産後バランスボール おどるスタジオ
さゆり産後ケア
s3.sangocare@gmail.com

事前募集・見学自由 参加費1,800円～

13:15 14:25 Relax yoga つながるスタジオ
Relax yoga
☎090-4236-1395（わたなべ）

事前募集 1,000円

17日（火） 10:00 11:50 岐阜市読書サークル協議会　文学講座　現代文学 みんなのホール
岐阜市読書サークル協議会
☎058-276-6041（石田）

事前募集 年額4,000円

13:00 16:00 すごい！読書感想文教室 あつまるスタジオ
市原
☎080-4961-3588

事前募集 9,800円

13:15 14:15 夏休みは親子で！フラダンス体験会 おどるスタジオ
アロハナニ
kaleo-ieie@theia.ocn.ne.jp

事前募集・空きあれば当
日可

初参加費500円／1人

18日（水） 9:00 12:00 三味線練習 つながるスタジオ
三味線　奏の会
☎058-387-0683

事前募集・空きあれば当
日可

無料

10:00 11:30 絶対に知っておきたい終活7つのポイントとその準備 あつまるスタジオ
日本エンディング協会
☎0120-481-743

事前募集・空きあれば当
日可

無料

①10:00
②11:00

①10:50
②11:50

親子英語教室 かんがえるスタジオ
クイーンズマリーイングリッシュ
yumi@queensmarry.com
☎090-4114-9581（渡邉）

事前募集・空きあれば当
日可

体験500円・見学無料

13:30 14:30 みさと笛体験 あつまるスタジオ
現代邦楽会みさと笛岐阜雅の会
☎090-3952-2886（藤本）

事前募集・空きあれば当
日可・見学自由

笛貸出料・楽譜代500円

19日（木） 10:00 11:30 子育てセミナー かんがえるスタジオ
家庭倫理の会　岐阜市
☎090-8670-4096

事前募集・空きあれば当
日可

未会員のみ500円

10:00 12:00
バレトン＆親子ヨガイベント～保育士による手遊び読
み聞かせ～

あつまるスタジオ
インストラクターkyon
kyokominatani@gmail.com

事前募集・空きあれば当
日可

1,500円

10:30 11:30 ぎふママカレッジ　ママのためのヨガ おどるスタジオ
ぎふママカレッジ
gifumamacollege@gmail.com

事前募集・空きあれば当
日可・見学自由

500円

10:30 11:30 朝ヨガベーシック つながるスタジオ
DANCE & YOGA SCHOOL RAIN
dy.school.rain@gmail.com

事前募集・ヨガマットはご
持参ください

体験500円・月謝割有

①12:15
②12:35

①12:30
②13:35

①誰でもできるバランスボール肩腰スッキリストレッ
チ・②中高年向け軽体操＆バランスボールストレッチ

おどるスタジオ
（一社）体力メンテナンス協会認定
バランスボールインストラクター藤田美香
uchimika8739@gmail.com

事前募集・空きあれば当
日可

①500円・②1,500円

13:00 15:00 あいうえおかたづけ講座　親子向け かんがえるスタジオ
伊藤
c.hchiha37@gmail.com

事前募集 3,850円

18:00 21:00 楽笑会　己書　体験と幸座 かんがえるスタジオ
楽笑会　楽笑元気道場
sumie712@gmail.com
☎090-8545-7290（桂川）

事前募集・空きあれば当
日可・見学自由

初体験1,000円・大人
2,000円・小人1,000円・筆
ペン貸し出し

20日（金）～
9月12日（日）

31日（火）

13日（金）～17日
（火）

9:00（13日
は12:00）

19:00（17日
は12:00）

狂俳顕彰行灯まつり ドキドキテラス
岐阜狂俳中社
☎080-1600-0654

観覧自由 無料

17日（火）～18日
（日）

10:00 18:00 第8回武蔵美OB展　岐阜支部 みんなのギャラリー
武蔵野美術大学岐阜支部校友会
☎090-6461-0032

観覧自由 無料

火（祝祭日・休館
日除く）

13:00 17:00

木（祝祭日・休館
日除く）

14:00 19:30

第4土曜
①10:00
②13:00

①12:00
②18:00

※催し物の記載内容は、予告なく変更になる場合がございます。詳しくは、主催者様にお問合せ下さい。

岐阜市ビジネスチャレンジ支援　経営相談窓口
2階　レファレンスカウン
ター

岐阜市立中央図書館
☎058-262-2924

事前予約・当日受付可 無料

休　　館　　日

臨　時　休　　館

〒500-8076 岐阜市司町40番地5

9:00～21:00（2階中央図書館は20:00まで）

毎月最終火曜日及び年末年始（12/31～1/3）
※最終火曜日が祝休日と重なる場合は、翌日が休館日となります。

※最終火曜日が年末年始と重なる場合は、前週の火曜日が休館日となります。

ぎふメディアコスモス総合案内 ☎058-265-4101

中央図書館総合カウンター ☎058-262-2924

住所

開館時間

休館日

お問い合わせ先


