
 

 

 

子どもを取り巻く環境の変化に伴い、育児に関する情報は更新されています。子育ての環境整備

に取り組む自治体も増えてきて、知っていると役に立つ情報もあります。どのようなものがあるか

調べてみましょう。 

◆◆本で調べる◆◆ 

「子育て」に関係する分類記号 

  

 

 

 

 

∮分類記号については、一般版No.１を見てください。 

∮ここに示した背ラベルは中央館の場合です。 

番号が 2つある資料は、２個所に資料が置かれています。 
 

■子育てに悩んだときは？ 

書名 著者名 出版社など 背ラベル 所蔵館（場所） 

『この子はこの子のままでいいと思える本』 

佐々木 正美／著 主婦の友社 
379.9 サ 中央館 長良 

『子どもはみんな問題児。』中川 李枝子／著 新潮社  
379.9 ナ 

C379.9 ナ 

中央館（一般・育児） 

分館 長良 長森 

柳津 

『“泣いてもいいんだよ”の育児』峯田 昌／著 

自由国民社 
599 ミ 中央館 長森 

『AERA with Baby』朝日新聞出版 C599 ア 中央館（育児） 

『最新！初めての育児新百科』 

高橋 孝雄／総監修 ベネッセコーポレーション 
599 サ 中央館 

※育児書には母親のみならず父親、祖父母向けのものもあります。 

■病気？気になる症状について調べる 

児童福祉 369.4 

しつけ、家庭教育 379.9 

家庭医学 598.3 

離乳食 599.3 

育児全般 599 

書名 著者名 出版社など 背ラベル 所蔵館（場所） 

『赤ちゃんと子どもの病気・ケガホームケア BOOK』 

細部 千晴／監修 ナツメ社 
598.3 ア 中央館 分館 

『赤ちゃん・子どもの「病院へ行く前に…」』 

水野 佑紀／著 東京図書出版 
598.3 ミ 中央館 

乳幼児の子育て 
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本にはこのような背ラベルが 

ついています。 

これをたよりに本を探すこと 

ができます。 

599 

フ 



■何を食べさせたらいいの？ 

書名 著者名 出版社など 背ラベル 所蔵館（場所） 

『離乳食 食べさせていいもの悪いもの 600品』 

小池 澄子／監修指導 学研プラス 
C599.3 リ 

中央館（育児） 

西部 

『食卓で育む伸び力』食育ずかん／編著 

朝日学生新聞社 
498.5 シ 中央館 

『食べない子が変わる魔法の言葉』山口 健太／著 

辰巳出版 
599.3 ヤ 

中央館 分館 

長森 

 

■岐阜市の取り組み 

書名 著者名 出版社など 背ラベル 所蔵館（場所） 

『ぶりあ』岐阜市 G369.4ギシ 中央館（行政） 

◆◆インターネットで調べる◆◆ 

■ぎふ子育て応援団（岐阜県）（https://www3.pref.gifu.lg.jp/pref/kosodateoen/） 

 岐阜県運営の子育てに関する相談や子どもの救急のときなどに役立つ情報サイト。 

■岐阜市公式ホームページ（https://www.city.gifu.lg.jp） 

トップページ＞子育て・教育＞妊娠・出産・乳幼児 

■赤ちゃん＆子育てインフォ（公益財団法人母子衛生研究会）（https://www.mcfh.or.jp）  

 

◆◆岐阜市立図書館の事業など◆◆ 

■「はじめての図書館事業」 

令和 5 年 4 月 1 日以降生まれで岐阜市在住のお子さんで、3 歳のお誕生月までに図書館利用カード

を作成された方を対象に、絵本を１冊プレゼントします。お子さんとの楽しいコミュニケーションに

絵本を役立ててもらおうという取り組みです。 

■「絵本といっしょ事業」 

市民健康センターで行われる 10か月児健康診査のときに、絵本の読みきかせや貸出を行います。 

０歳の赤ちゃんの時から、絵本で楽しくあたたかい時間をもってもらおうと始まった取り組みです。 

■「育児支援コーナー」 

中央図書館親子のグローブ南側に育児関連本コーナーがあります。背ラベルの請求記号に Cがついて

いる本は、このコーナーにあります。（例：C599 サ） 

 

 

 

 
お問合せ：岐阜市立中央図書館 058-262-2924 

HP：https://g-mediacosmos.jp/lib/ 


