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『野菜が主役のおかずレシピ』 

本田 明子／著 

学研 

（596.37 ホ） 

 

野菜たっぷり、と言ってもサラダば 

かりでは飽きてしまうし、栄養的に 

ちょっと・・・。そんな意見をよく 

耳にします。けれど、この本は、主

役はあくまで野菜ですが、たんぱく質や脂質も適度に摂取できて、

ごはんのおかずだけでなく、おつまみとしても◎という素晴らし

いメニューが勢ぞろいです。今夜も料理の腕が鳴りますね。 

※紹介している本の写真は出版社の許可を取って使用しています 

 

『味もセンスも絶対外さない！美女のワイン手帳』 

竹内 香奈子／著  

河出書房新社 

（588.5 タ） 

 

ワイン好きでなくとも、この美しい 

表紙に目が釘付けになります。この 

本は、女性ソムリエによって女性向 

けに書かれた本で、シーンに合わせ

たワインチョイスの方法が掲載されています。平凡な日常も、美

味しいワインとの出会いがあれば、楽園へと変わります。 

☆今年のボジョレーヌーボー解禁日は、11 月 19 日（木）です。 

『古酒礼賛』 

秋津 壽翁／編 

ヴィノテーク 

（588.5 ア） 

 

２009 年から『ヴィノテーク』誌に 

連載された「古酒巡礼」「古酒礼賛」 

のコラム50 編に新しくエッセイを加 

筆した1 冊。どんなワインにも魅力は

ありますが、過去からの贈り物である古ワインの味には、他を寄

せ付けない深みがあることが理解できます。著者は循環器内科の

医師です（ワインは体にいいのでしょうか？）。 

順位 タイトル 著者 請求記号 

1 火花 又吉 直樹 F ﾏﾀ 

2 
あの家に暮らす 

四人の女 
三浦 しをん F ﾐｳ 

3 流 東山 彰良 F ﾋｶﾞ 

4 
ラプラスの 

魔女 
東野 圭吾 F ﾋｶﾞ 

5 
服を買うなら 

捨てなさい 
地曳 いく子 589.2 ｼﾞ 

 

 

グループに分かれて１

人５分間でおすすめ本を

プレゼンしあい、一番読

みたくなった本を投票で

決めるビブリオバトルを

行いました。 

10 月 10 日（土） 

ビブリオバトル「群雄割拠の書評王決定戦」 
 

今回は「美濃国」「尾張国」「三河国」 

「伊勢国」のグループに分かれて、それ 

ぞれの国でチャンプ本を決めました。 

中学生から大人の方まで、まさに老若 

男女が集い、「本が好き」というたった 

ひとつの共通点で新たな交流が生まれました。 
 

10 月 1１日（日） 

めざせ直木賞作家！ 

ぼくのわたしのショートショート発表会 
 

岐阜市の中高生が書いた

ショートショート８作品の

発表会を行いました。 

まず作者の中高生本人が

２００名の観客の前で作品

を朗読。その後、岐阜県出

身の直木賞作家・朝井リョ

ウさんがそれぞれの作品に

コメントしてくれました。 

「読む人が心を合わせやすい

書きだし」や「作品を読んだ時か

らどんな方なのか気になってい

た。会えて光栄です。」など、時

にユーモアを交えながら、丁寧で

愛情ある言葉をいただきました。 

朝井さんの作家ならではの着

眼点や表現がとても面白く、自分

も何か書いてみたくなりました。 

今回発表した８作品は、市内の中高生からの全60 通の応募

から朝井先生自ら選んだものです。たくさんの応募があり、職

員はもちろん、朝井さんも喜んでいらっしゃいました。 



  

2015 年 11 月 
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2015 年 12 月 

日 月 火 水 木 金 土 

  
1 2 3 4 5 

6 7 8 9 10 11 12 

13 14 15 16 17 18 19 

20 21 22 23 24 25 26 

27 28 29 30 31 
  

 
中央図書館 262-2924    長森図書室 240-2702 

分  館     268-1061                     柳津図書室 388-2026 

長良図書室 233-8170      

東部図書室 241-2727      

西部図書室  234-1633 

http://www.g-mediacosmos.jp/lib/  

   

 

 

朝井リョウ氏をお迎えして開催した「ショートショート発

表会」は、これまでにない中高生たちのみずみずしい素顔が

垣間見られて、開館記念イベントにふさわしいものになった

と思います。朗読した８名の皆さんの作品は、剣豪ものの時

代劇あり、居酒屋を舞台に独白が続くミステリーものあり、

明日は転校してしまう少年の純愛ものあり、とこんなにも中

高生の引き出しが広いのかと聴衆が感嘆するほどのものでし

た。２時間があっという間に過ぎたという印象です。朝井リ

ョウさんも、ひとりひとりの作品に丁寧にユーモア溢れるコ

メントを返していただき、中高生との丁丁発止のやり取りも

楽しいものでした。（会場に居合わせた私や市民の皆さんは幸

運です。） 

 

 このイベントを終えて、私の中でひとつのキーワードが浮

かびました。次世代型図書館という言葉です。中高生はこれ

からの岐阜市を担う大切な人財です。市立図書館は、中高生

のこんなにも溢れる柔らかな感受性、言葉の緻密な構成力、

ストーリーの創造性を、もっともっと活かしてもらえる空間

にして行きたいと思います。携帯電話やゲームばかりしてい

て本を読まない世代という私やおとなの見方を、軽く鮮やか

にくつがえしてしまう、忘れられない一日となりました。 

 

岐阜市立図書館 館長 吉成 信夫 

『英語多読入門講座～多読の世界に飛び込もう～』 

多読とは、簡単な英語の本をたくさん読むことで、英語力を身

に着けていく方法です。 

講座は入門者向けです。多読に興味のある方、子供に英語力を

身に着けさせたい方、英語の本を読めるようになりたい方 

日時：１１月２９日（日） １３：３０～１５：３０ 

場所：ぎふメディアコスモス 1 階かんがえるスタジオ 

講師：西澤 一
ひとし

氏 

（豊田工業高等専門学校 電気・電子システム工学科教授） 

定員：５０人（先着順）  参加費：無料 

申込方法：１１月2 日（月）９：００より 

岐阜市立中央図書館 窓口又は電話にて受付 

問い合わせ：（０５８）２６２－２９２４ 

 

第３５回文学ライブ 

「日本刀の魅力～時代をこえて愛される刀剣～」 

名刀とよばれる刀剣の来歴を、岐阜にゆかりのある武将たちが

過ごした時代背景とともにわかりやすく講演します。 

日時：１２月５日（土） １４：００～１５：３０ 

場所：ハートフルスクエアーＧ ２階 

中研修室 

講師：三山 らさ氏（岐阜市歴史博物館 学芸員） 

定員：５０人（先着順）  参加費：無料 

申込方法：１１月10 日（火）９：００より 

岐阜市立図書館 分館窓口及び電話にて受付 

問い合わせ：（０５８）２６８－１０６１ 

●展示１１月25 日（水）～１２月２１日（月） 

場所：岐阜市立図書館 分館 東口コーナー 


