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    Library 

◆ファッションライブラリー 新しい図書の紹介 ◆ 

『その靴、痛くないですか?』 

西村 泰紀／著 

飛鳥新社／発行（ＦＬ５８９．２ ニ 分館所蔵） 

 

ハイヒールは痛いのを我慢して履くもの―そう思い込んでい

る女性は多いのではないでしょうか。しかし、それは自分の足に

合っていない靴を履いているからです。ヒールの高い靴に限ら

ず、足に合うサイズの靴を履かなければ靴擦れなどの足のトラブ

ルが起きやすくなります。 

本書ではそんな悩みを抱えた方々のために靴を売らない靴屋

を経営する著者が、自分にぴったり合う靴の探し方をいくつもの

ポイントを用いて紹介しています。自分の足について、靴につい

て、もう一度見直してみませんか。 

＜ファッションライブラリー通信＞２０１７年 ２月号 

岐阜市立図書館 分館 ファッションライブラリー 

           岐阜市橋本町１－１０－２３（ＪＲ岐阜駅東高架下 ハートフルスクエアーＧ１階） 

Tel. ０５８－２６８－１０６ 

開館時間：午前９時～午後９時  ２月の休館日：１３日（月）～１５日（水）、２８日（火） 

※平成２９年２月１３日（月）～２月１５日（水）は蔵書点検のため休館いたします。 

 

表紙画像の掲載は、 

出版社の許諾を得ています。 

 

ＨＰ●http://www.g-mediacosmos.jp/lib/ 

生活デザイン講座 ＠ Fashion Library '１７ 
 

 生活デザイン講座は、「生活＝衣・食・住・遊＝を彩るファッション」をキーワ

ードに、 

インテリア、造形、アパレル、消費科学・染色など、多彩な内容で講座を開催して

います。 
 

２月の生活デザイン講座は、岐阜市立女子短期大学 生活デザイン学科 専任講

師  

畑中久美子氏によるワークショップ「金華地区で建築散歩」を開催します。 

詳しくは裏面をご覧ください。 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

問い合わせ：岐阜市立図書館 分館 ファッションライブラリー 

      岐阜市橋本町 1-10-23 ＪＲ岐阜駅東高架下 ハートフルスクエアーＧ１階 

ＴＥＬ.（058）268-1061 

 

 【岐阜のまちへの提案】 

 
 

建築・都市デザイン研究室の岐阜をテーマにした研究作品および

関連する本を展示します。 

・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・・ 
 

出 展 者：畑中 久美子氏 
（岐阜市立女子短期大学 生活デザイン学科 専任講師） 

日  時：平成２９年 2 月２日（木）～ 2２日（水） 
※ただし２月１３日～１５日は蔵書点検のため休館 

入 場 料：無料 

開館時間：午前９時～午後９時 

場  所：岐阜市立図書館 分館 ファッションライブラリー 
（ＪＲ岐阜駅東高架下 ハートフルスクエアーＧ １階） 

日   時：平成 29年２月１９日（日）午後１時から３時まで 

集 合 場 所：みんなの森 ぎふメディアコスモス あつまるスタジオ  

定   員：10 名 ※要申し込み 先着順 

持 ち 物：歩きやすい服装、靴 

受 講 料：無料（ただしお茶・資料代として 800円別途負担） 

申込み方法：平成 2９年２月1日（水）午前９時より、 
岐阜市立図書館 分館の窓口または電話にて受付 

 

 ぎふメディアコスモスから、お鮨街道沿いにある新旧の建物などを、教員と

研究室の学生が説明します。岐阜公園までの2.5km 程、建築散歩をしましょう。

茶室の建築家として有名な中村昌生設計の岐阜公園の茶室「青翠庵」では、室

内を見学します。最後は、立礼茶室でお茶とお菓子を頂いて解散します。 
 

講師：畑中 久美子氏（岐阜市立女子短期大学 生活デザイン学科 専任講師） 

 

 

 

岐阜市立図書館 分館 Ｆａｓｈｉｏｎ Ｌｉｂｒａｒｙ 

生活デザイン講座＠ファッションライブラリー２月  


